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एक रोमन कू्रसीफिकेशन 
 

यातना के उन घंटो ंके दौरान नासरत के यीशु के शरीर ने वास्तव में क्या सहा? 

 

सूली पर चढ़ाने की प्रथ़ा ही य़ातऩा है और कू्रस पर लटक़ाकर फ़ाांसी देऩा है। मैं कई लोगोां क़ा ऋणी हां जिन्ोांने अतीत में इस जिषय क़ा 

अध्ययन जकय़ा है, और जिशेष रूप से एक समक़ालीन सहयोगी, डॉ. जपयरे ब़ारबेट, एक फ़्ाांसीसी सिजन, जिन्ोांने सांपूणज ऐजतह़ाजसक और 

प्ऱायोजगक शोध जकय़ा है और इस जिषय पर जिस्त़ार से जलख़ा है। 

 

ि़ाजहर तौर पर, सूली पर चढ़ाने की पहली ज्ञ़ात प्रथ़ा फ़ारजसयोां द्व़ाऱा थी। जसकां दर और उसके सेऩापजत इसे भूमध्यस़ागरीय दुजनय़ा में ि़ापस 

ले आए - जमस्र और क़ाथेि। रोमनोां ने ि़ाजहऱा तौर पर क़ाट़ाजजिजनयन से अभ्य़ास सीख़ा और (िैस़ा जक लगभग सभी रोमनोां ने जकय़ा थ़ा) 

तेिी से दक्षत़ा और कौशल क़ा एक उच्च स्तर जिकजसत जकय़ा। कई रोमन लेखक (जलिी, जससर और टैजसटस) सूली पर चढने पर जटप्पणी 

करते हैं, और प्ऱाचीन स़ाजहत्य में कई नि़ाच़ारोां, सांशोधनोां और जिजिधत़ाओां क़ा िणजन जकय़ा गय़ा है। 

 

उद़ाहरण के जलए, क्रॉस (य़ा स्ट़ाइप्स) के सीधे जहसे्स में क्रॉस-आमज (य़ा पेटीबुलम) उसके शीषज से दो य़ा तीन फीट नीचे िुड़ा हो सकत़ा है 

जिसे हम आमतौर पर लैजटन क्रॉस के रूप में समझते हैं। ह़ाल़ाांजक, हम़ारे भगि़ान के जदनोां में इसे्तम़ाल जकय़ा ि़ाने ि़ाल़ा सबसे आम रूप 

त़ाऊ क्रॉस थ़ा, जिसक़ा आक़ार हम़ारे टी िैस़ा थ़ा। इस क्रॉस में पेटीबुलम को स्ट़ाइप्स के शीषज पर एक प़ायद़ान में रख़ा गय़ा थ़ा। इस ब़ात 

के पुऱात़ात्विक स़ाक्ष्य हैं जक इसी प्रक़ार के क्रॉस पर यीशु को सूली पर चढ़ाय़ा गय़ा थ़ा। 

 

जकसी भी ऐजतह़ाजसक य़ा ब़ाइजबल प्रम़ाण के जबऩा, मध्यक़ालीन और पुनि़ाजगरण के जचत्रक़ारोां ने हमें सांपूणज क्रॉस को ले ि़ाने ि़ाले मसीह की 

हम़ारी तस्वीर दी है। लेजकन सीध़ा खांभ़ा, य़ा स्ट़ाइप्स, आम तौर पर जनष्प़ादन के स्थ़ान पर स्थ़ायी रूप से िमीन में तय जकय़ा गय़ा थ़ा और 

जनांद़ा करने ि़ाले व्यत्वि को िेल से फ़ाांसी की िगह तक लगभग 110 प़ाउांड ििन क़ा पेटीबुलम ले ि़ाने के जलए मिबूर जकय़ा गय़ा थ़ा। 

 

कई जचत्रक़ार और सूली पर चढने ि़ाले अजधक़ाांश मूजतजक़ार भी हथेजलयोां के म़ाध्यम से कील जदख़ाते हैं। ऐजतह़ाजसक रोमन ख़ातोां और 

प्ऱायोजगक क़ायज ने स्थ़ाजपत जकय़ा है जक ऩाखून कल़ाई की छोटी हजियोां (रेजडयल और उल्ऩा) के बीच चल़ाए गए थे और हथेजलयोां के म़ाध्यम 

से नही ां। म़ानि शरीर के ििन क़ा समथजन करने के जलए बऩाए ि़ाने पर हथेजलयोां के म़ाध्यम से चल़ाए गए ऩाखून उांगजलयोां के बीच से जनकल 

ि़ाएां गे। हो सकत़ा है जक यह ग़लतफ़हमी यीशु द्व़ाऱा थोम़ा को कहे गए शब्ोां, "मेरे ह़ाथोां को देखो" की ग़लतफ़हमी के क़ारण आई हो। 

आधुजनक और प्ऱाचीन दोनोां प्रक़ार के एऩाटोजमस््टस ने हमेश़ा कल़ाई को ह़ाथ क़ा जहस्स़ा म़ाऩा है। 

 

पीजडत के अपऱाध को बत़ाते हुए एक जटटुलस, य़ा छोट़ा जचन् आमतौर पर एक कमजच़ारी पर रख़ा ि़ात़ा थ़ा, जिसे िेल से िुलूस के स़ामने 

ले ि़ाय़ा ि़ात़ा थ़ा, और ब़ाद में क्रॉस पर चढ़ाय़ा ि़ात़ा थ़ा त़ाजक यह जसर के ऊपर बढे। क्रॉस के शीषज पर अपने कमजच़ाररयोां के स़ाथ यह 

जचन् इसे कुछ हद तक लैजटन क्रॉस क़ा जिजशष्ट रूप देत़ा है। 

 

लेजकन, जनजित रूप से, मसीह क़ा श़ारीररक िुनून गतसमनी में शुरू हुआ। इस प्ऱारां जभक पीड़ा के कई पहलुओां में से एक सबसे बडी 

श़ारीररक रुजच खूनी पसीऩा है। यह जदलचस्प है जक सेंट लू्यक, जचजकत्सक, इसक़ा उले्लख करने ि़ाल़ा एकम़ात्र व्यत्वि है। िह कहत़ा है, 

"और िह पीड़ा में और देर तक प्ऱाथजऩा करत़ा रह़ा। और उसक़ा पसीऩा लह की बूांदोां के सम़ान भूजम पर टपकने लग़ा।" 

 

आधुजनक जिद्व़ानोां द्व़ाऱा इस जििरण को स्पष्ट करने के जलए हर कल्पनीय च़ाल (च़ाल) क़ा उपयोग जकय़ा गय़ा है, ि़ाजहऱा तौर पर गलत 

ध़ारण़ा के तहत जक ऐस़ा नही ां होत़ा है। सांदेह करने ि़ालोां ने जचजकत्स़ा स़ाजहत्य से पऱामशज जकय़ा होत़ा तो बहुत स़ारे प्रय़ासोां को बच़ाय़ा ि़ा 

सकत़ा थ़ा। ह़ाल़ाांजक बहुत दुलजभ, हेमेजटडर ोजसस य़ा खूनी पसीने की घटऩा अच्छी तरह से प्रलेत्वखत है। हम़ारे भगि़ान ने जिस तरह के 

भ़ािऩात्मक तऩाि क़ा स़ामऩा जकय़ा, उसके तहत पसीने की ग्रांजथयोां में छोटी केजशक़ाएां  टूट सकती हैं, इस प्रक़ार पसीने के स़ाथ खून जमल 

सकत़ा है। इस प्रजक्रय़ा ने अच्छी तरह से जचजित कमिोरी और सांभ़ाजित झटक़ा पैद़ा जकय़ा हो सकत़ा है। 

 

मध्य ऱाजत्र में जगरफ्त़ारी के ब़ाद, यीशु को अगली ब़ार मह़ासभ़ा और मह़ाय़ािक कैफस के स़ामने ल़ाय़ा गय़ा। यही ां पर पहली ब़ार श़ारीररक 

आघ़ात पहुुँच़ा थ़ा। कैफस द्व़ाऱा पूछे ि़ाने पर चुप रहने के जलए एक सैजनक ने यीशु के चेहरे पर ि़ार जकय़ा। महल के पहरेद़ारोां ने तब उनकी 

आांखोां पर पट्टी ब़ाांध दी और उनक़ा मि़ाक उड़ाते हुए उन्ें पहच़ानने के जलए त़ाऩा म़ाऱा, क्ोांजक िे उनमें से प्रते्यक के प़ास से गुिरते थे, 

उन पर थूकते थे, और उनके चेहरे पर ि़ार करते थे। 

 

सुबह-सुबह, पस्त और चोजटल, जनिजजलत, और ऱात की नी ांद से थके हुए, यीशु को एां टोजनय़ा जकले के पे्रटोररयम के प़ार ले ि़ाय़ा ि़ात़ा है, 

यहजदय़ा के प्रोकू्रेटर, पोांजटयस जपल़ाट की सरक़ार की सीट। बेशक, आप यहजदय़ा के टेटर ़ाकज , हेरोदेस एां जटप़ास को जिमे्मद़ारी सौांपने के 

प्रय़ास में पील़ातुस की क़ारजि़ाई से पररजचत हैं। यीशु ने स्पष्ट रूप से हेरोदेस के ह़ाथोां कोई श़ारीररक दुव्यजिह़ार नही ां सह़ा और उसे जपल़ातुस 
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के प़ास लौट़ा जदय़ा गय़ा। यह भीड के रोने के िि़ाब में थ़ा जक पील़ातुस ने ब़ार-अब्ब़ास को ररह़ा करने क़ा आदेश जदय़ा और यीशु को कोडे 

म़ारने और सूली पर चढ़ाने की जनांद़ा की। 

सूली पर चढ़ाने की प्रस्त़ािऩा के रूप में अस़ाम़ान्य कोडे म़ारने के ब़ारे में अजधक़ाररयोां के बीच बहुत असहमजत है। इस अिजध के अजधक़ाांश 

रोमन लेखक दोनोां को सांबद्ध नही ां करते हैं। कई जिद्व़ानोां क़ा म़ानऩा है जक पील़ातुस ने मूल रूप से यीशु को उसकी पूरी सि़ा के रूप में 

कोडे म़ारने क़ा आदेश जदय़ा थ़ा और यह जक सूली पर चढ़ाकर मौत की सि़ा केिल भीड द्व़ाऱा त़ाने के िि़ाब में आई थी जक प्रोकू्रेटर इस 

ढोांगी के त्वखल़ाफ सीज़र क़ा ठीक से बच़ाि नही ां कर रह़ा थ़ा जिसने कजथत तौर पर ऱाि़ा होने क़ा द़ाि़ा जकय़ा थ़ा। यहदी। 

कोडे म़ारने की तैय़ारी तब की गई िब कैदी से उसके कपडे उत़ार जदए गए और उसके ह़ाथ उसके जसर के ऊपर एक खांभे से ब़ाांध जदए 

गए। यह सांदेह़ास्पद है जक रोमनोां ने इस म़ामले में यहदी क़ानून क़ा प़ालन करने क़ा कोई प्रय़ास जकय़ा होग़ा, लेजकन यहजदयोां के प़ास एक 

प्ऱाचीन क़ानून थ़ा िो च़ालीस से अजधक च़ाबुकोां को प्रजतबांजधत करत़ा थ़ा। 

 

रोमन लीजियोनेयर अपने ह़ाथ में फै्लग्रम (य़ा फै्लगेलम) के स़ाथ आगे बढत़ा है। यह एक छोट़ा च़ाबुक है जिसमें कई भ़ारी, चमडे के पेटी 

होते हैं जिनमें प्रते्यक के जसरोां के प़ास सीसे की दो छोटी गेंदें  िुडी होती हैं। भ़ारी च़ाबुक पूरी त़ाकत के स़ाथ यीशु के कां धोां, पीठ और ट़ाांगोां 

पर ब़ार-ब़ार जगऱाय़ा ि़ात़ा है। पहले तो थोांग केिल िच़ा को क़ाटते थे। जफर, िैसे-िैसे आघ़ात ि़ारी रहत़ा है, िे चमडे के नीचे के ऊतकोां 

में गहऱाई से कटते हैं, पहले केजशक़ाओां और िच़ा की नसोां से रि क़ा ररस़ाि होत़ा है, और अांत में अांतजनजजहत म़ाांसपेजशयोां में ि़ाजहक़ाओां 

से धमनी रिस्ऱाि होत़ा है। 

सीसे के छोटे गोले पहले बडे, गहरे घ़ाि पैद़ा करते हैं िो ब़ाद के ि़ार से टूट ि़ाते हैं। अांत में पीठ की िच़ा लांबे ररबन में लटकी हुई है और 

पूऱा के्षत्र फटे हुए, रिस्ऱािी ऊतक क़ा एक अपररजचत द्रव्यम़ान है। िब सूबेद़ार प्रभ़ारी द्व़ाऱा यह जनध़ाजररत जकय़ा ि़ात़ा है जक कैदी मृतु्य के 

जनकट है, तो अांत में पीटऩा बांद कर जदय़ा ि़ात़ा है। 

 

आधे बेहोश यीशु को तब खोल जदय़ा ि़ात़ा है और पत्थर के फुटप़ाथ पर जगरने की अनुमजत दी ि़ाती है, िो अपने खून से गील़ा होत़ा है। 

रोमन सैजनक इस प्ऱाांतीय यहदी में ऱाि़ा होने क़ा द़ाि़ा करते हुए एक बड़ा मज़़ाक देखते हैं। िे उसके कां धोां पर एक िस्त्र फें कते हैं और 

ऱािदांड के जलए उसके ह़ाथ में एक छडी देते हैं। अपने उपह़ास को पूऱा करने के जलए उन्ें अभी भी एक त़ाि की िरूरत है। लांबे क़ाांटोां 

से ढकी लचीली श़ाख़ाओां (आमतौर पर िल़ाऊ लकडी के बांडलोां में उपयोग की ि़ाती है) को मुकुट के आक़ार में चढ़ाय़ा ि़ात़ा है और इसे 

उनकी खोपडी में दब़ाय़ा ि़ात़ा है। जफर से अत्यजधक रिस्ऱाि होत़ा है, खोपडी शरीर के सबसे सांिहनी के्षत्रोां में से एक है। 

 

उसक़ा मज़़ाक उड़ाने और उसके चेहरे पर प्रह़ार करने के ब़ाद, सैजनक उसके ह़ाथ से छडी लेते हैं और उसके जसर पर ि़ार करते हैं, जिससे 

क़ाुँटे उसकी खोपडी में गहरे धांस ि़ाते हैं। अांत में, िे अपने परपीडक खेल से थक ि़ाते हैं और उनकी पीठ से ब़ागे को फ़ाड जदय़ा ि़ात़ा है। 

पहले से ही घ़ािोां में रि और सीरम के थके्क क़ा प़ालन करने के ब़ाद, इसके हट़ाने से ददजऩाक ददज  होत़ा है िैसे सजिजकल पट्टी को हट़ाने 

में ल़ापरि़ाही होती है, और लगभग िैसे जक उसे जफर से च़ाबुक म़ारी ि़ा रही हो, घ़ािोां से एक ब़ार जफर खून बहऩा शुरू हो ि़ात़ा है। 

 

यहदी रीजत-ररि़ािोां के अनुस़ार, रोजमयोां ने उसके िस्त्र ि़ापस कर जदए। क्रॉस क़ा भ़ारी पेटीबुलम उसके कां धोां पर बांध़ा हुआ है, और जनांद़ा 

जकए गए क्ऱाइस्ट, दो चोरोां क़ा िुलूस, और एक सूबेद़ार के नेतृि में रोमन सैजनकोां क़ा जनष्प़ादन जििरण ि़ाय़ा डोलोरोस़ा के स़ाथ अपनी 

धीमी य़ात्ऱा शुरू करत़ा है। सीध़ा चलने के उनके प्रय़ासोां के ब़ाििूद, भ़ारी लकडी के बीम क़ा ििन, प्रचुर म़ात्ऱा में रि ह़ाजन से उत्पन्न 

झटके के स़ाथ, बहुत अजधक है। िह लडखड़ा कर जगर पडत़ा है। बीम की खुरदरी लकडी कां धोां की फटी हुई िच़ा और म़ाांसपेजशयोां में घुस 

ि़ाती है। िह उठने की कोजशश करत़ा है, लेजकन म़ानि की म़ाांसपेजशयोां को उनके सहनशत्वि से परे धकेल जदय़ा गय़ा है। 

 

सूली पर चढने के जलए उतु्सक सूबेद़ार, कू्रस को ले ि़ाने के जलए उत्तर अफ्ीकी दशजक स़ाइमन ऑफ स़ाइरेन क़ा चयन करत़ा है। यीशु तब 

तक पीछ़ा करते हैं, िब तक एां टोजनय़ा जकले से गोलगोथ़ा तक की 650-गि की य़ात्ऱा पूरी नही ां हो ि़ाती, तब तक खून बह रह़ा है और ठां ड 

में पसीऩा आ रह़ा है। 

 

यीशु को गन्धरस जमजित द़ाखमधु चढ़ाय़ा ि़ात़ा है, िो एक हल्क़ा ददज जनि़ारक जमिण है। उसने पीने से इांक़ार कर जदय़ा। शमौन को पेटीबुलम 

को िमीन पर रखने क़ा आदेश जदय़ा ि़ात़ा है और यीशु को िल्दी से लकडी के त्वखल़ाफ अपने कां धोां के स़ाथ पीछे की ओर फें क जदय़ा ि़ात़ा 

है। सेऩापजत कल़ाई के स़ामने अिस़ाद के जलए महसूस करत़ा है। िह एक भ़ारी, चौकोर, गढ़ा-लोहे की कील को कल़ाई के म़ाध्यम से और 

गहरी लकडी में चल़ात़ा है। िल्दी से, िह दूसरी तरफ ि़ात़ा है और स़ािध़ानी बरतते हुए क़ारजि़ाई को दोहऱात़ा है जक ब़ाहोां को बहुत कसकर 

न खी ांचे, लेजकन कुछ लचीलेपन और गजत की अनुमजत दें। तब पेटीबुलम को स्ट़ाइप्स के शीषज पर िगह पर उठ़ा जलय़ा ि़ात़ा है और "यहजदयोां 

के ऱाि़ा, ऩासरत के यीशु" को पढने ि़ाले शीषजक को िगह पर रख जदय़ा ि़ात़ा है। 

 

ब़ाएां  पैर को अब द़ाजहने पैर के त्वखल़ाफ पीछे की ओर दब़ाय़ा ि़ात़ा है, और दोनोां पैरोां को फैल़ाकर, पैर की उांगजलयोां को नीचे करके, प्रते्यक 

के आचज के म़ाध्यम से एक कील चल़ाई ि़ाती है, जिससे घुटने मध्यम रूप से लचीले हो ि़ाते हैं। पीजडत को अब सूली पर चढ़ाय़ा गय़ा है। 
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िैसे-िैसे िह धीरे-धीरे कल़ाई में ऩाखूनोां पर अजधक भ़ार ड़ालत़ा है, ददजऩाक ददज  उांगजलयोां के स़ाथ शूट करत़ा है और मत्वस्तष्क में जिस्फोट 

करने के जलए ब़ाहोां को ऊपर उठ़ात़ा है - कल़ाई में ऩाखून मध्य तांजत्रक़ाओां पर दब़ाि ड़ाल रहे हैं। िैसे ही िह इस खी ांचती पीड़ा से बचने के 

जलए खुद को ऊपर की ओर धकेलत़ा है, िह अपऩा पूऱा ििन अपने पैरोां के म़ाध्यम से कील पर ड़ालत़ा है। जफर से पैरोां की मेट़ाट़ासजल 

हजियोां के बीच की नसोां के म़ाध्यम से ऩाखून के फटने की पीड़ा है। 

 

इस जबांदु पर, ब़ाहोां की थक़ान के रूप में, ऐांठन की बडी लहरें  म़ाांसपेजशयोां पर तैरती हैं, उन्ें गहरी, अथक, धडकते हुए ददज  में उलझ़ा देती 

हैं। इन ऐांठन के स़ाथ खुद को ऊपर की ओर धकेलने में असमथजत़ा आती है। उसकी ब़ाहोां से लटकने से, पेक्टोरल म़ाांसपेजशय़ाां लकि़ाग्रस्त 

हो ि़ाती हैं और इांटरकोस्टल म़ाांसपेजशय़ाां क़ायज करने में असमथज हो ि़ाती हैं। ि़ायु फेफडोां में खी ांची ि़ा सकती है, लेजकन ब़ाहर नही ां जनक़ाली 

ि़ा सकती। यीशु एक छोटी स़ाांस लेने के जलए खुद को ऊपर उठ़ाने के जलए लडत़ा है। अांत में, क़ाबजन ड़ाइऑक्स़ाइड फेफडोां में और रि 

प्रि़ाह में बनत़ा है और ऐांठन आांजशक रूप से कम हो ि़ाती है। स्पस्मोजडक रूप से, िह स़ाुँस छोडने और िीिन देने ि़ाली ऑक्सीिन ल़ाने 

के जलए खुद को ऊपर की ओर धकेलने में सक्षम होत़ा है। जनस्सांदेह इन अिजधयोां के दौऱान उन्ोांने ररकॉडज जकए गए स़ात छोटे ि़ाक्ोां क़ा 

उच्च़ारण जकय़ा: 

 

पहल़ा, "हे जपत़ा, इन्ें क्षम़ा कर क्ोांजक ये नही ां ि़ानते जक क़्ा कर रहे हैं।" 

दूसऱा, पि़ात़ाप करने ि़ाले चोर के जलए, "आि तुम मेरे स़ाथ स्वगज में रहोगे।" 

 

तीसऱा, घबऱाए हुए, शोकग्रस्त जकशोर िॉन - जप्रय पे्रररत को नीचे देखते हुए - उसने कह़ा, "अपनी म़ाुँ को देखो।" जफर, अपनी म़ाुँ मररयम 

की ओर देखते हुए, "हे ऩारी, देख तेऱा पुत्र।" 

 

चौथ़ा रोऩा 22िें भिन की शुरुआत से है, "हे मेरे परमेश्वर, हे मेरे परमेश्वर, तू ने मुझे क्ोां छोड जदय़ा?" 

 

असीम ददज  के घांटे, मरोड क़ा चक्र, िोडोां में ऐांठन, आांतऱाजयक आांजशक श्व़ास़ािरोध, ददज  क़ा ददज  िह़ाां ऊतक उसकी फटी हुई पीठ से फट 

ि़ात़ा है। िह खुरदरी लकडी के त्वखल़ाफ ऊपर-नीचे चलत़ा रहत़ा है, असीम ददज  के घांटोां को सहत़ा है, मरोडने क़ा चक्र, िोडोां में ऐांठन, 

आांतऱाजयक आांजशक एस्प। जफर एक और पीड़ा शुरू होती है: छ़ाती में एक भय़ानक कुचल ददज  गहऱा होत़ा है क्ोांजक पेररक़ाजडजयम धीरे-

धीरे सीरम से भर ि़ात़ा है और जदल को सांकुजचत करऩा शुरू कर देत़ा है। 

 

एक ब़ार जफर 22ि़ाां स्तोत्र, 14ि़ाुँ पद य़ाद आत़ा है: "मैं िल के सम़ान बह गय़ा हुँ, और मेरी सब हजड्डयोां के िोड उखड गए हैं; मेऱा हृदय 

मोम के सम़ान है; िह मेरी अांतजडयोां के बीच में जपघल गय़ा है।" 

 

यह अब लगभग खत्म हो गय़ा है। ऊतक तरल पद़ाथज क़ा नुकस़ान एक महिपूणज स्तर पर पहुांच गय़ा है; सांकुजचत हृदय ऊतक में भ़ारी, 

मोटे, सुस्त रि को पांप करने के जलए सांघषज कर रह़ा है; तडपते फेफडे हि़ा के छोटे-छोटे घूांटोां में ह़ाांफने की पुरिोर कोजशश कर रहे हैं। 

स्पष्ट रूप से जनिजजलत ऊतक अपनी उते्तिऩाओां की ब़ाढ को मत्वस्तष्क में भेिते हैं। 

 

यीशु ने अपऩा प़ाांचि़ाां रोऩा सुऩाय़ा, "मैं प्य़ास़ा हां।" 

भजिष्यि़ाणी के 22िें भिन क़ा एक और पद य़ाद आत़ा है: "मेऱा बल ठीकरे के सम़ान सूख गय़ा है, और मेरी िीभ मेरे िबडोां में जचपक गई 

है, और तू ने मुझे मृतु्य की जमट्टी में जमल़ा जदय़ा है।" 

पोस्क़ा में जभगोय़ा हुआ एक स्पांि, सस्ती, खट्टी शऱाब, िो रोमन सेऩापजतयोां क़ा मुख्य पेय है, उसके होठोां पर उठ़ा जलय़ा ि़ात़ा है। िह स्पष्ट 

रूप से कोई तरल पद़ाथज नही ां लेत़ा है। यीशु क़ा शरीर अब चरम पर है, और िह अपने ऊतकोां के म़ाध्यम से रेंगने ि़ाली मृतु्य की ठां डक को 

महसूस कर सकत़ा है। यह बोध उनके छठे िचन "यह सम़ाप्त हो गय़ा है" को स़ामने ल़ात़ा है। 

 

उनक़ा प्ऱायजित क़ा जमशन अब पूऱा हो गय़ा है। अांत में िह मरऩा चुनत़ा है। त़ाकत के एक आत्वखरी उछ़ाल के स़ाथ, िह एक ब़ार जफर 

अपने फटे हुए पैरोां को कीलोां से दब़ात़ा है, अपने पैरोां को सीध़ा करत़ा है, एक गहरी स़ाांस लेत़ा है, और अपनी स़ातिी ां और आत्वखरी पुक़ार 

कहत़ा है, "जपत़ािी! मैं अपनी आत्म़ा को आपके ह़ाथोां में सौांपत़ा हां।" 

 

ब़ाकी आप ि़ानते हैं। त़ाजक सब्त अपजित्र न हो, यहजदयोां ने कह़ा जक जनांद़ा करने ि़ालोां को भेि जदय़ा ि़ाए और उन्ें कू्रस से हट़ा जदय़ा ि़ाए। 

कू्रसीजफकेशन को सम़ाप्त करने क़ा स़ाम़ान्य तरीक़ा कू्रसीफै्क्चर, पैरोां की हजियोां को तोडऩा थ़ा। इसने पीजडत को खुद को ऊपर की ओर 

धकेलने से रोक़ा; इस प्रक़ार छ़ाती की म़ाांसपेजशयोां से तऩाि दूर नही ां हो सक़ा और तेिी से घुटन होने लगी। दोनोां चोरोां के पैर टूट गए थे, 

लेजकन िब सैजनक यीशु के प़ास आए तो उन्ोांने देख़ा जक यह अऩािश्यक थ़ा। 
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ि़ाजहऱा तौर पर मृतु्य के ब़ारे में दोगुऩा सुजनजित करने के जलए, लीजियोनेयर ने अपने भ़ाले को पसजलयोां के बीच प़ाांचिें चौऱाहे के म़ाध्यम से, 

पेररक़ाजडजयम के म़ाध्यम से और हृदय में ऊपर की ओर चल़ाय़ा। सेंट िॉन के अनुस़ार सुसम़ाच़ार के 19िें अध्य़ाय क़ा 34ि़ाां पद्य बत़ात़ा है: 

"और तुरांत खून और प़ानी जनकल आय़ा।" अथ़ाजत्, हृदय के आस-प़ास की थैली से प़ानी के तरल पद़ाथज क़ा पल़ायन हुआ थ़ा, िो पोस्टमॉटजम 

स़ाक्ष्य देत़ा है जक हम़ारे भगि़ान की मृतु्य घुटन से स़ाम़ान्य सूली पर चढने से नही ां हुई, बत्वल्क जदल की जिफलत़ा (टूटे हुए जदल) से हुई थी, िो 

सदमे और जदल के सांकुचन के क़ारण हुई थी। पेररक़ाजडजयम में द्रि। 

 

इस प्रक़ार हमने अपनी झलक देखी है - जचजकत्स़ा स़ाक्ष्य सजहत - बुऱाई के उस प्रतीक की िो मनुष्य ने मनुष्य और ईश्वर की ओर प्रदजशजत 

जकय़ा है। यह एक भय़ानक दृश्य रह़ा है, और हमें जनऱाश और जनऱाश करने के जलए पय़ाजप्त से अजधक है। हम जकतने कृतज्ञ हो सकते हैं 

जक हम़ारे प़ास मनुष्य के प्रजत परमेश्वर की असीम दय़ा की मह़ान कडी है।से अनुकूजलत - "एक जचजकत्सक कू्रसीजफकेशन के ब़ारे में गि़ाही देत़ा है, डॉ. 

सी. टू्रमैन डेजिस, konnections.com/Kcundick/crucifix.html" 

 

डेजिड ने इसे इस तरह बत़ाय़ा "हे भगि़ान, हे भगि़ान, आपने मुझे क्ोां छोड जदय़ा? तुम मुझे बच़ाने से इतनी दूर क्ोां हो, मेरे कऱाहने के 

शब्ोां से इतनी दूर क्ोां हो? … परनु्त मैं मनुष्य नही ां, कीड़ा हां, मनुष्योांके द्व़ाऱा जतरसृ्कत और लोगोांके द्व़ाऱा जतरसृ्कत। िो मुझे देखते हैं िे 

सब मेऱा उपह़ास करते हैं; िे अपक्की जनन्द़ा करते और जसर जहल़ाते हैं। िह यहोि़ा पर भरोस़ा रखत़ा है; यहोि़ा उसे छुड़ाए। िह उसे छुड़ाए, 

क्ोांजक िह उस से प्रसन्न है। … मैं िल की ऩाईां बह गय़ा हां, और मेरी सब हजड्डयोांके िोड उखड गए हैं। मेऱा जदल मोम हो गय़ा है; यह 

मेरे भीतर जपघल गय़ा है। मेऱा बल ठीकरे के सम़ान सूख गय़ा, और मेरी िीभ त़ालू से लग गई है; तू मुझे मृतु्य की जमट्टी में जमल़ात़ा है। कुत्तोां 

ने मुझे घेर जलय़ा है; दुष्टोां की टोली ने मुझे घेर जलय़ा है, उन्ोांने मेरे ह़ाथ और मेरे प़ाांि छेदे हैं। मैं अपनी सब हजिय़ाुँ जगन सकत़ा हुँ; लोग घूरते 

हैं और मुझ पर हांसते हैं। िे मेरे िस्त्र आपस में ब़ाांटते हैं, और मेरे पजहऱािे पर जचट्ठी ड़ालते हैं। … पृथ्वी के दूर दूर देशोां के सब लोग यहोि़ा 

को स्मरण करें गे और उसकी ओर जफरें गे, और ि़ाजत ि़ाजत के सब कुल उसके स़ाम्हने दण्डित् करें गे, क्ोांजक प्रभुत़ा यहोि़ा ही की है, और 

िही ि़ाजत ि़ाजत पर प्रभुत़ा करत़ा है। पृय्िी के सब धनी िन ख़ाएां गे और दण्डित् करें गे; जितने जमट्टी में जमल ि़ाते हैं, िे सब उसके स़ाम्हने 

घुटने टेकें गे, िो अपके आप को िीजित नही ां रख सकते। भ़ािी पीढी उसकी सेि़ा करेगी; आने ि़ाली पीजढयोां को प्रभु के ब़ारे में बत़ाय़ा 

ि़ाएग़ा। िे उसके धमज क़ा प्रच़ार उस ि़ाजत पर करें गे िो उस समय उत्पन्न न हुई हो, क्ोांजक उस ने ऐस़ा जकय़ा है।” (भिन 22:1-8; 14-18; 

27-31) 

 

 

 

क्रॉस कें द्र है 

यहशुक्रि़ार की सुबह लगभग 9:00 बिे थी जक यह शुरू हो गय़ा। यह उस दोपहर 3:00 बिे तक खत्म हो ि़ाएग़ा। आप छह घांटे में क़्ा 

कर सकते हैं? हम़ारी आधुजनक, ह़ाई-टेक दुजनय़ा में, आप पूरी दुजनय़ा में ई-मेल भेि सकते हैं और आप एक ऑटोमोब़ाइल प्ऱाप्त कर सकते 

हैं और 300 मील य़ा उससे अजधक की य़ात्ऱा कर सकते हैं। आप एक हि़ाई िह़ाि पर सि़ार हो सकते हैं और देश के एक छोर से दूसरे 

छोर तक ि़ा सकते हैं। छह घांटे में आप बहुत कुछ कर सकते हैं। लेजकन िह जदन 2,000 स़ाल पहले थ़ा। 

 

उन छह घांटोां में लोगोां ने क़्ा जकय़ा? श़ायद जकसी और जदन की तरह एक जकस़ान उठ़ा और अपने खेत की िुत़ाई करने लग़ा क्ोांजक िसांत 

क़ा मौसम थ़ा और बोने क़ा समय हो गय़ा थ़ा। मुझे यकीन है जक एक गृजहणी उठी और अपने दैजनक घर के क़ामोां में व्यस्त होने लगी। एक 

व्य़ाप़ारी ने अपनी दुक़ान खोली, और उसने सब्त के जदन और फसह के सप्त़ाह़ाांत के जलए तैय़ार होकर छह घांटे तक पूरे जदन क़ा क़ारोब़ार 

जकय़ा। आप छह घांटे में बहुत कुछ कर सकते हैं। लेजकन उस छह घांटे के दौऱान यरूशलेम में िो कुछ जकय़ा गय़ा थ़ा, और उस म़ामले के 

जलए िो कुछ पूरे जिश्व में सभी जदनोां में जकय़ा गय़ा थ़ा, उसकी तुलऩा में िो कुछ जकय़ा गय़ा थ़ा, उसकी तुलऩा में "क़ाल्वरी" ऩामक पह़ाडी 

पर जकय़ा ि़ा रह़ा थ़ा। एक आदमी को सूली पर चढ़ाय़ा ि़ा रह़ा थ़ा, एक बहुत ख़ास आदमी को रोमन कू्रस पर कीलोां से ठोक़ा गय़ा थ़ा। 

उनक़ा उस जदन खडे तीन क्रॉसोां में से एक पर थ़ा, बीच ि़ाल़ा। 

 

एक आगांतुक िो उस जदन यरुशलम आय़ा थ़ा, उसने कू्रस को देख़ा होग़ा, अपऩा जसर जहल़ाय़ा और सोच़ा, "ओह, श़ाांजत बऩाए रखने और 

न्य़ाय बऩाए रखने के जलए उन दुखद लेजकन आिश्यक जनष्प़ादनोां में से एक।" क़ायज के जलए सौांपे गए रोमन सैजनकोां को इस रहस्यमय युि़ा 

बढई के ब़ारे में बहुत कम पत़ा थ़ा जिसने भीख म़ाुँगने य़ा कऱाहने य़ा जशक़ायत करने से इनक़ार कर जदय़ा थ़ा। उन्ें इस ब़ात क़ा अांद़ाि़ा 

नही ां थ़ा जक यह िो व्य़ािह़ाररक रूप से खुद को उस कू्रस पर लेट़ा हुआ थ़ा, केिल एक ऩासरी के अल़ाि़ा और कुछ भी हो सकत़ा है। 
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ओह, लेजकन कुछ अिीब चीिें होने लगी ां। पहले अांधेऱा थ़ा, ग्रहण से भी गहऱा क़ाल़ापन। आक़ाश में भय़ानक, ऩारकीय अांधक़ार थ़ा। यह 

ऐस़ा है म़ानो परमेश्वर, जपत़ा, ने पृथ्वी पर अपनी पीठ फेर ली हो, श़ायद आांसू बह़ाने के जलए भी। जफर एक भूकां प आय़ा जिसके ब़ारे में मत्ती 

हमें बत़ात़ा है। पृथ्वी के गभज से एक रहस्यमय गडगड़ाहट के क़ारण चट्ट़ानें फट गईां। कब्र के कैदी मौत की ठांडी पकड से ररह़ा हो गए। पूरे 

यरूशलम में कब्रोां में दफऩाए गए शिोां के सडकोां पर चलने की खबरें  च़ारोां ओर फैल गईां; जनस्सांदेह जप्रयिनोां ने उन्ें देख़ा और उनसे ब़ात 

की। 

 

परद़ा, मांजदर क़ा िह जिश़ाल पद़ाज िो पजित्र स्थ़ान को "पजित्र स्थ़ान" से अलग करत़ा थ़ा, फट ि़ाएग़ा। िह स्थ़ान िह़ाां िषज में केिल एक ब़ार 

मह़ाय़ािक के रूप में प्ऱायजित करने के जलए प्ऱायजित करने के जलए दय़ा के आसन पर जछडकने के जलए एक जनष्कलांक मेमने से लह लेत़ा 

थ़ा, िो सभी लोगोां के जलए एक बजलद़ान थ़ा। िह परद़ा 40 फुट ऊां च़ा थ़ा और उसक़ा ििन कई टन थ़ा। लेजकन उन छह घांटोां के दौऱान, 

जकसी ने, जकसी चीि ने, जकसी तरह उस जिश़ाल पदे को ऊपर से नीचे तक फ़ाड जदय़ा, िैसे जक दो मह़ान ह़ाथोां ने उसे अलग कर जदय़ा हो। 

म़ानो ब्रह़्ाांड के मह़ान भगि़ान कह रहे थे, मह़ाय़ािक ने अांजतम ब़ार, प्ऱायजित के अांजतम जदन, पजित्र स्थ़ान में प्रिेश जकय़ा है। उसे जफर 

कभी िह़ाुँ नही ां ि़ाऩा पडेग़ा। 

 

खैर, यह कोई स़ाध़ारण शुक्रि़ार नही ां थ़ा। यरुशलम उस रहस्य की जगरफ्त में थ़ा जिसे िह समझ नही ां प़ाई थी। कुछ चीिें देखकर और कुछ 

ब़ातें सुनकर लोग आियज करने लगे थे। यह हो सकत़ा है? यह हो सकत़ा है? नही ां! यह नही ां हो सकत़ा। िह ऩाज़रीन आदमी जसफज  एक 

आदमी के अल़ाि़ा कुछ और हो सकत़ा है, ऩासरत में रहने ि़ाले बढई से कुछ और भी हो सकत़ा है, श़ायद एक नबी से भी कुछ ज्य़ाद़ा। 

आप पूरे समुद़ाय की पूरी जिच़ार प्रजक्रय़ा को लगभग सुन सकते हैं। ि़ास्ति में, िे इसके ब़ारे में जदनोां और जदनोां और जदनोां के जलए चच़ाज करते 

थे। 

 

क़्ा आपको पेंटेकोस्ट य़ाद है? क़्ा आपको य़ाद है जक कैसे एक जदन में 3,000 लोगोां ने बपजतस्म़ा जलय़ा थ़ा? क़्ा आपने कभी सोच़ा है जक 

एक जदन में 3,000 लोगोां ने बपजतस्म़ा कैसे जलय़ा? यह केिल एक उपदेश की शत्वि नही ां थी। तुम देख सकते हो जक उस जदन यरूशलेम में 

िो कुछ हुआ थ़ा, उसके ब़ारे में स़ात सप्त़ाह तक सब लोग ब़ातें करते रहे। उन सभी रहस्यमयी चीिोां क़ा क़्ा मतलब थ़ा? तब पतरस ने 

उस जपने्तकुस्त के जदन, आत्म़ा से पे्रररत होकर, उस पर की मुहर खोल दी। उसने कह़ा, “िह उस कू्रस पर परमेश्वर क़ा पुत्र थ़ा।” इसजलए 

ऐस़ा हुआ। 

 

क़्ा आपने कभी इस ब़ात पर जिच़ार करऩा बांद जकय़ा है जक यह म़ानि इजतह़ास के जलए जकतऩा महिपूणज है? इसके द्व़ाऱा सभी समय को 

म़ाप़ा ि़ात़ा है। यह पूरी जकत़ाब, ब़ाइबल, इसकी कह़ानी है। पुऱाने जनयम क़ा स़ाऱा इजतह़ास इसकी ओर इश़ाऱा करत़ा है, एक प्रक़ार की 

आने ि़ाली ब़ातें। अब प्रक़ार इब्ऱानी धमज में एक व्यत्वि, स्थ़ान, य़ा िसु्त है िो नई ि़ाच़ा में जकसी व्यत्वि, स्थ़ान य़ा िसु्त क़ा पूि़ाजभ़ास य़ा 

पूि़ाजनुम़ान करत़ा है। दूसरे शब्ोां में, यह िह़ाुँ ि़ापस एक प्रतीक थ़ा िो यह़ाुँ कुछ पूि़ाजभ़ास य़ा अनुम़ान लग़ात़ा है। सच कहुँ तो, पुऱाऩा जनयम 

सुांदर प्रक़ारोां से भऱा हुआ है। िब आप उन्ें देखने और समझने के जलए समय लेते हैं, तो यह आपको परमेश्वर के श़ानद़ार जिध़ान को एक 

स़ाथ िोडने में मदद करत़ा है और आप देख सकते हैं जक कह़ानी पूरे इजतह़ास में एक ही जनष्कषज की ओर इश़ाऱा करते हुए एक िैसी है। 

 

पुऱाने जनयम में सबसे सुांदर प्रतीक िे हैं िो कू्रस की प्रजतछ़ाय़ा देते हैं। क़्ा आपको पहल़ा फसह य़ाद है? िैस़ा जक पूरे जमस्र में पजहलौठोां की 

मौत की मह़ाम़ारी क़ा क़ाल़ापन थ़ा, यह जनजित रूप से उस शुक्रि़ार की दोपहर में क़ालेपन क़ा पूि़ाजभ़ास थ़ा, ठीक उसी तरह िैसे उस ऱात 

उन इब्ऱानी घरोां में से प्रते्यक में एक मेमऩा म़ाऱा गय़ा थ़ा, त़ाजक मौत क़ा फररश्त़ा उसके ऊपर से गुिर ि़ाए, उसे छोडकर पररि़ार 

अह़ाजनकर। इसने उस समय के जलए मांच तैय़ार जकय़ा जक ि़ास्तजिक मेमऩा, परमेश्वर क़ा मेमऩा, मौत को जफर से म़ानित़ा के ऊपर से 

गुज़रने देग़ा। 

 

य़ा ि़ाच़ा के उस सन्दूक के ब़ारे में कैसे, ि़ाच़ा के रहस्यमय सन्दूक ने सीनै पिजत पर जनगजमन 25 में हम़ाऱा पररचय कऱाय़ा? क़्ा आपको ि़ाच़ा 

के सन्दूक के ढकने क़ा ऩाम य़ाद है? इसे "द मसी सीट" कह़ा ि़ात़ा थ़ा। उस "दय़ा के आसन" पर िषज में एक ब़ार, मह़ाय़ािक एक जनदोष 

मेमने के लह के स़ाथ अजत पजित्र स्थ़ान में आत़ा है और दय़ा के आसन पर लह की बूुँदें  जछडकत़ा है त़ाजक प़ाप दूर हो ि़ाए। लेजकन यह 

कू्रस पर थ़ा िह़ाां असली दय़ा क़ा जसांह़ासन स्थ़ाजपत जकय़ा गय़ा थ़ा और िह़ाां जसद्ध बजलद़ान क़ा लह जसफज  जछडक़ा नही ां गय़ा थ़ा, बत्वल्क बह 

गय़ा थ़ा िो सभी प़ापोां को हमेश़ा के जलए दूर कर देग़ा। 

 

य़ा कैसे िब इस्ऱाएली कुडकुड़ा रहे थे और जशक़ायत कर रहे थे और जफर से प़ाप कर रहे थे और परमेश्वर ने उन्ें िहरीले स़ाांपोां के बीच में 

ड़ाल जदय़ा और िे क़ाटे ि़ा रहे थे और म़ारे ि़ा रहे थे। तब मूस़ा ने प्ऱाथजऩा करके पीतल क़ा एक सपज बऩाय़ा, और उसे खमे्भ पर रखकर उसे 

ऊपर उठ़ा जलय़ा। जनजित मृतु्य से उनक़ा इल़ाि मुफ्त थ़ा और सभी के जलए उपलब्ध थ़ा। लेजकन उन्ें अपने ऊपर कुछ क़ारजि़ाई करनी 

पडी। उन्ें िीने के जलए इसे देखऩा पड़ा। लेजकन ऐस़ा करने में उन्ें इल़ाि नही ां जमल़ा क्ोांजक यह सबके जलए मुफ्त थ़ा। क़ाुँसे के स़ाुँप को 

देखकर उन्ोांने कोई क़ाम नही ां जकय़ा लेजकन उन्ोांने िीने के जलए क़ारजि़ाई की। (जगनती 21) यीशु ने यूहन्ऩा 3 में कह़ा, जबलकुल उस पीतल 
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के स़ाुँप की तरह, "यजद मैं ऊपर उठ़ा जलय़ा ि़ाऊुँ ग़ा, तो मैं सब मनुष्योां को अपनी ओर खी ांच लूुँग़ा।" मैं आपको दो दिजन अन्य दे सकत़ा थ़ा, 

लेजकन पुऱाऩा जनयम एक तीर के स़ाथ एक जिश़ाल जचन् की तरह है, "इस तरह से क्रॉस के जलए। इस तरह से क्रॉस के जलए। 

 

जफर िब यीशु आय़ा, तो िह उसके जलए िीय़ा। िह कू्रस के जलए िीजित रह़ा। 

उसके शुरूआती जदनोां से ही, कू्रस ने उसके आगे अपनी छ़ाय़ा ड़ाली। जिस जदन से िह बेथलहम में इस दुजनय़ा में आय़ा, उस जदन से सऱाय 

में कोई िगह नही ां थी। यह उस समय कह रह़ा थ़ा, "इस दुजनय़ा में तुम्ह़ारे जलए कोई िगह नही ां है। तुम्हें यह़ाुँ रहने के जलए कोई िगह नही ां 

जमलेगी। तुम्हें अस्वीक़ार कर जदय़ा ि़ाएग़ा और यह़ाुँ तक जक सूली पर चढ़ा जदय़ा ि़ाएग़ा।" 

 

सुसम़ाच़ार हम़ारे जलए कम से कम एक दिजन अलग-अलग िृत्त़ाांतोां को दिज करत़ा है जिसमें यीशु ने अपनी मृतु्य की भजिष्यि़ाणी की थी। मैं 

मत्ती 16 के ब़ारे में सोचत़ा हुँ िब िह और उसके जशष्य कैसररय़ा, जफजलप्पी में थोड़ा आर एां ड आर (आऱाम और जिि़ाम) कर रहे थे। यीशु 

ने पूछ़ा, "तुम क़्ा सोचते हो जक मैं कौन हुँ?" िब उन्ोांने अटकलें लग़ाईां, दूसरे िो कह रहे थे, उसके ब़ारे में सडक पर ब़ात करने के ब़ाद, 

पतरस ने उसकी ओर देख़ा और कह़ा, "तुम मसीह हो, तुम िीजित परमेश्वर के पुत्र हो।" यीशु ने कह़ा, “धन्य हो शमौन, योऩा क़ा पुत्र, क्ोांजक 

म़ाांस और लोह ने नही ां, परनु्त मेरे जपत़ा ने िो स्वगज में है, यह ब़ात तुम पर प्रगट की है।” यीशु ने अब यह ि़ान जलय़ा थ़ा जक जिन लोगोां के 

जलए िह मरने ि़ा रह़ा थ़ा, िे समझने लगे थे। पद 21 कहत़ा है जक, उसी समय से यीशु ने अपने चेलोां को समझ़ाऩा आरम्भ जकय़ा, कैसे उसे 

यरूशलेम को ि़ाऩा होग़ा और पुरजनयोां, मह़ाय़ािकोां, और व्यिस्थ़ा के जशक्षकोां के ह़ाथ से बहुत दु:ख उठ़ाऩा पडेग़ा; जक िह म़ार ड़ाल़ा ि़ाए 

और तीसरे जदन िी उठे। 

 

उसने यही ब़ात मत्ती 17, 20, 21 में कही। मत्ती 26 में उस अांजतम भोि में, उसने उनसे जफर कह़ा, "मैं म़ाऱा ि़ाने ि़ाल़ा हुँ।" उसके ब़ाद के 

उन कुछ घांटोां में गतसमनी के बगीचे में, उसने अपने चेहरे को झुक़ाय़ा और पूछ़ा जक क़्ा कोई और ऱास्त़ा है, िह ि़ानत़ा थ़ा जक िह इसी 

जनयजत के जलए पैद़ा हुआ थ़ा। कू्रस िह थ़ा जिसके जलए यीशु यह़ाुँ आय़ा थ़ा, और िह हमेश़ा यह ि़ानत़ा थ़ा। 

 

सांपूणज नय़ा जनयम इसे दश़ाजत़ा है। पॉल ने कह़ा, "यहदी चमत्क़ार की म़ाांग करते हैं और यूऩानी ज्ञ़ान की तल़ाश में हैं, लेजकन हम कू्रस पर 

चढ़ाए गए मसीह क़ा प्रच़ार करते हैं: यहजदयोां के जलए ठोकर क़ा क़ारण और अन्यि़ाजतयोां के जलए मूखजत़ा।" (1 कुररत्वियोां 1:22, 23) "क्ोांजक 

मैंने जनिय जकय़ा थ़ा जक िब तक मैं तुम्ह़ारे स़ाथ थ़ा, यीशु मसीह और उसे कू्रस पर चढ़ाए ि़ाने के जसि़ाय और कुछ न ि़ानूुँग़ा।" (1 कुररत्वियोां 

2:2) "मैं अपने प्रभु यीशु मसीह के कू्रस को छोड और जकसी ब़ात क़ा घमण्ड न करूां ।" (गलजतयोां 6:14) क़्ा आप उन तीन कथनोां को 

देखते हैं? पॉल ने कह़ा, "मैं केिल इतऩा ि़ानत़ा हां जक कू्रस पर चढ़ाय़ा गय़ा मसीह है।" जफर उन्ोांने कह़ा, "मैं िो प्रच़ार करत़ा हां िह कू्रस 

पर चढ़ाय़ा गय़ा मसीह है।" (1 कुररत्वियोां 1:23) "मैं केिल मसीह के कू्रस पर घमण्ड करत़ा हुँ, यीशु को कू्रस पर चढ़ाय़ा गय़ा।" (गलजतयोां 

6:14) "मेरे जलए िीजित रहऩा मसीह है, और मरऩा ल़ाभ है" क्ोांजक उसे कू्रस पर चढ़ाय़ा गय़ा थ़ा। (जफजलत्वप्पयोां 1:21) 

 

दोस्तोां, आप ब़ाइबल, नू्य टेस्ट़ामेंट, पॉल य़ा पीटर द्व़ाऱा प्रच़ाररत हर उपदेश को पढें गे, उनमें से हर एक यीशु के कू्रस पर चढने और पुनरुत्थ़ान 

पर कें जद्रत थ़ा। तो च़ाहे पुऱाऩा जनयम हो, नय़ा जनयम हो य़ा पूरी ब़ाइजबल, क्रॉस कें द्रीय है। 

 

िषों पहले जब्रजटश रॉयल नेिी में उनके मह़ान नौक़ायन िह़ािोां में रस्सी के कें द्र के म़ाध्यम से एक नील़ा ध़ाग़ा बुऩा ि़ात़ा थ़ा जिसक़ा उपयोग 

मुख्य प़ाल को फहऱाने के जलए जकय़ा ि़ात़ा थ़ा क्ोांजक िे च़ाहते थे जक रस्सी अलग-अलग हो। यजद उन्ें जकसी आप़ात त्वस्थजत में इसे फहऱाने 

की आिश्यकत़ा होती है, जकसी दुश्मन से बचने य़ा तूफ़ान से बचने के जलए, तो िे नीले ध़ागे ि़ाली रस्सी को उसके ठीक बीच में ढूांढते हैं। 

कू्रस ऐस़ा होऩा च़ाजहए। यह हमेश़ा दृश्यम़ान और हमेश़ा सुलभ होत़ा है। यह केिल इस पुस्तक में ही नही ां बत्वल्क िीिन में ही मुख्य ब़ात 

है। हम िो कुछ भी करते हैं, उसके कें द्र में यह होऩा च़ाजहए; हम़ारी िीिनशैली क़ा कें द्र, हम़ारे घरेलू िीिन क़ा कें द्र, हम़ारे क़ामक़ािी 

िीिन और हम़ारे सू्कली िीिन क़ा कें द्र। यजद हम कभी यीशु और उसके कू्रस को कें द्र से ब़ाहर ले ि़ाते हैं, तो हम सब कुछ खो देते हैं। 

 

क़्ा आपने कभी उन पोस्टोां पर सांकेत देखे हैं जिनमें जलख़ा है, "प़ािर केबल यह़ाां दफन है?" कू्रस के िचन यही हैं। आप उन कथनोां में से 

एक पर आते हैं, आप खोदते हैं और िह़ाां शत्वि है—हम़ारे िीिन में शत्वि क़ा एक सांपूणज स्रोत अगर हम इसे समझने में समय लेंगे। यीशु 

के अांजतम शब् थे "पूऱा हुआ।" (यूहन्ऩा 19:30) क़्ा सम़ाप्त हुआ? समस्त म़ानिि़ाजत को छुटक़ाऱा जदल़ाने की जदव्य योिऩा सम़ाप्त हो गई 

है। मनुष्य क़ा मृतु्य क़ा भय सम़ाप्त हो ि़ात़ा है। अपऱाध बोध की शत्वि सम़ाप्त हो ि़ाती है। कल की अजनजितत़ा सम़ाप्त हो गई है। 

 

इस िृांखल़ा के जनम्नजलत्वखत प़ाठ उन स़ात अजिश्वसनीय कथनोां पर ध्य़ान देंगे िो परमेश्वर के पुत्र ने म़ानि रूप में रहते हुए जदए थे। मैं आपके 

ब़ारे में नही ां ि़ानत़ा, लेजकन मेरे जलए, उस जदव्य ऩाटक के पूरे से्पक्टरम में कुछ भी अजधक आियजिनक नही ां थ़ा जिसे हम यीशु द्व़ाऱा कहे गए 

उन स़ात कथनोां की तुलऩा में क्रॉस कहते हैं। यजद आप फ़ाुँसी जदए ि़ाने के ऱासे्त पर होते तो आप क़्ा कहते? यजद यह यीशु की तरह एक 

धीमी य़ातऩापूणज सि़ा होने ि़ा रही थी, तो िब आप कू्रस पर लटक रहे थे तो आप क़्ा कहने की जहम्मत करें गे? 
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यीशु ने स़ािध़ानीपूिजक उन शब्ोां को चुऩा िो िह उस कू्रस पर बोलेग़ा। िे कोई बेतरतीब मुह़ािरे नही ां थे िो जकसी शहीद शहीद ने कहे थे। 

िे स्वयां परमेश्वर की ओर से सुजिच़ाररत कथन थे जिससे हमें उस क्रॉस के अथज की अथ़ाह गहऱाई के ब़ारे में कुछ सुऱाग जमल सके जिस पर 

िह लटक़ा हुआ थ़ा। 

 

1. हे जपत़ा, इन्ें क्षम़ा कर क्ोांजक ये नही ां ि़ानते जक क़्ा कर रहे हैं। (लूक़ा 23:34) 

िे क्षम़ा के शब् हैं। उस त़ात्क़ाजलक िोत़ाओां के जलए, लेजकन उनसे बहुत आगे तक। 

 

2. आि ही तू मेरे स़ाथ िन्नत में होग़ा।(लूक़ा 23:42, 43) 

यीशु चोर की ओर मुडे और एक आम अपऱाधी से स्वीकृजत के शब् कहे, उस जदन दुजनय़ा क़ा आत्वखरी व्यत्वि िो आप सोचेंगे जक 

स्वगज में होऩा च़ाजहए। एक व्यत्वि, िो यीशु के जिपरीत थ़ा, उसके द्व़ाऱा जकए गए अपऱाधोां के जलए िह़ाां मौिूद थ़ा। 

 

3. जप्रय स्त्री, यह़ाां तेऱा पुत्र है, और जशष्य (िॉन) के जलए, यह़ाां तेरी म़ाां है। (यूहन्ऩा 19:25) 

सुकून के शब्, उसकी पीड़ा के बीच भी, सुकून के खूबसूरत शब्। 

 

4. हे मेरे परमेश्वर, हे मेरे परमेश्वर, तू ने मुझे क्यो ंत्याग फदया? 

(मैथू्य 27:46) 

उन शब्ोां क़ा क़्ा अथज है? िुद़ाई के शब्, एक भय़ानक अलग़ाि लेजकन एक अलग़ाि िो होऩा ही थ़ा अगर हम हमेश़ा के जलए िीने 

ि़ा रहे हैं। 

 

5. मैं प्य़ास़ा हां (यूहन्ऩा 19:28) 

म़ानित़ा के शब् हमें जदख़ा रहे हैं जक यीशु जकसी प्रक़ार क़ा सनकी नही ां थ़ा, िह आपके और मेरे िैस़ा ही थ़ा। उसने चोट ख़ाई, िह 

प्य़ास़ा, िह भूख़ा और उसने हम़ाऱा ददज  समझ़ा। 

 

6. यह सम़ाप्त हो गय़ा है। (िॉन 19:30) 

िीत के बोल। अब तक बोले गए सबसे मह़ान शब्। 

 

7. मैं अपनी आत्मा तेरे हाथो ंमें सौपंता हं(लू्यक 42:36) 

परम समपजण के मह़ाि़ाक्। 

 

क्रॉस हम़ारे जिश्व़ास के कें द्र में है। हम जिसके जलए खडे हैं, यह उसक़ा कें द्रीय जहस्स़ा है। यही एकम़ात्र क़ारण है जक हम जिश्व़ास के एक 

समुद़ाय के रूप में एकजत्रत हो सकते हैं। 

 

मैं इस सप्त़ाह एक आधुजनक दृष्ट़ाांत से रूबरू हुआ िो मुझे डर है जक बहुत स़ारे व्यत्वियोां की त्वस्थजत को प्रकट करत़ा है, और उस म़ामले 

में, बहुत से चचों को। दृष्ट़ाांत एक चचज के ब़ारे में ब़ात करत़ा है जिसने एक नई इम़ारत खडी की। उन्ोांने इसे बहुत अच्छ़ा बऩाय़ा और मांच 

के पीछे उन्ोांने एक बोडज लग़ाय़ा जिस पर जलख़ा थ़ा, "हम सूली पर चढ़ाए गए मसीह क़ा प्रच़ार करते हैं।" जफर नीचे जनचले कोने में उन्ोांने 

गमले में एक छोट़ा स़ा पौध़ा लग़ाय़ा, इन रेंगने ि़ाली लत़ाओां में से एक िो सि़ािट के जलए दीि़ार पर चढ ि़ाएगी। िैसे-िैसे समय बीतत़ा 

गय़ा, बेल बढने लगी और िैसे-िैसे यह बढती गई मण्डली मधुर होने लगी। थोडी देर के ब़ाद यह अांजतम शब् "कू्रस पर चढ़ाय़ा गय़ा" को 

किर करत़ा है। सांकेत क़ा पठनीय जहस्स़ा केिल प्रदजशजत करत़ा है, "हम मसीह क़ा प्रच़ार करते हैं" जनजित रूप से इतऩा अजधक नही ां जक 

क्रॉस जसफज  अच्छ़ा स़ाम़ाजिक रूप से उनु्मख यीशु है जिसने सभी िरूरतोां पर दय़ा जदख़ाई। लेजकन बेल बढती रही और मण्डली जपघलती 

रही और थोडी देर के ब़ाद, केिल शब्, "हम प्रच़ार करते हैं," जदख़ाई जदय़ा। आत्वखरक़ार िे मसीह के ब़ारे में भूल ही गए थे। सांपूणज जिच़ार 

एक म़ानिीय सुसम़ाच़ार थ़ा, एक म़ानि धमज िो म़ानिीय िरूरतोां क़ा िि़ाब दे रह़ा थ़ा, जकसी भी उत्तर की तल़ाश कर रह़ा थ़ा, लेजकन एक 

क्रॉस नही ां थ़ा। अांत में लत़ा तब तक बढती रही िब तक जक केिल शब् ही नही ां बच़ा, "हम।" मैं भगि़ान से प्ऱाथजऩा करत़ा हां जक हम़ारे 

िीिन में, हम अभी भी कू्रस पर चढ़ाए गए मसीह की घोषण़ा करते हैं। 

यजद आप सोच रहे हैं जक क्रॉस आपके अत्वस्ति के कें द्र में जकतऩा है, तो आि ही अपने जदल में इन तीन प्रश्ोां क़ा उत्तर दें। 

 

1. क़्ा कू्रस आपको धन्यि़ाद में आपके घुटनोां पर ल़ात़ा है? क़्ा आप उसके स़ामने दांडित होकर जगर ि़ाते हैं और इस ब़ात के जलए ईश्वर 

क़ा धन्यि़ाद करते हैं जक इसके क़ारण स्वगज के द्व़ार खुल गए हैं? 
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2. क़्ा कू्रस आपको दोष से मुि करत़ा है? य़ा तू उसक़ा बोऱा उठ़ाए जफरत़ा है; उस अपऱाध को उस क़ायज को करने के जलए कू्रस पर 

नही ां ड़ाल रहे हैं जिसे करने के जलए इसे जडि़ाइन जकय़ा गय़ा थ़ा? 

 

3. क़्ा कू्रस आपको प्रजतजदन परमेश्वर के स़ामने आत्मसमपजण करने के जलए पे्रररत करत़ा है? — क़्ा आप अपने कू्रस पर मर रहे हैं और 

मसीह को आप में िीने दे रहे हैं? 

 

यजद आप उन तीन प्रश्ोां क़ा उत्तर उस तरह से नही ां दे सकते िैसे आप देऩा च़ाहते हैं, तो मैं आश़ा और प्ऱाथजऩा करत़ा हां जक िब तक हम 

इस िृांखल़ा को सम़ाप्त करें गे, तब तक आपक़ा िीिन बदल चुक़ा होग़ा।अमेजिांग गे्रस लेसन #1250 स्टीि फै्लट - फरिरी 18, 1996 

 

फपता, उन्हें क्षमा करें  

कू्रस खड़ा जकय़ा गय़ा थ़ा, म़ाांस फ़ाड़ा गय़ा थ़ा, उसके ह़ाथोां में कीलें लटकी हुई थी ां, और यीशु ने हर स़ाांस के जलए पररिम जकय़ा थ़ा। उसके 

शरीर में एक भी म़ाांसपेशी नही ां थी िो िल नही ां रही थी। खून और पसीने के जमिण से उसकी आुँखें चुांजधय़ा गयी ां। िे सभी जिन्ें िह तीन िषज 

से पढ़ा रह़ा थ़ा, चले गए; केिल मुट्ठी भर जमत्र ही िह़ाुँ कू्रस के नीचे खडे थे। ओह, परनु्त ठट्ठ़ा करनेि़ाले और ग़ाली देनेि़ाले तो िह़ाां थे; िे 

जचल्ल़ा रहे थे "नीचे आओ, यहजदयोां के ऱाि़ा। ह़ा! कोई उद्ध़ारकत़ाज! उसने दूसरोां को बच़ाय़ा, िह खुद को क्ोां नही ां बच़ा सकत़ा?" धुांधली 

आुँखोां से, यीशु ने उस बुदबुद़ाते हुए समूह को नीचे देख़ा; और उसकी आांखें स्वगज की ओर लगी रहें, और िह छोटी सी प्ऱाथजऩा करे; "जपत़ा, 

कृपय़ा उन्ें क्षम़ा कर दें , क्ोांजक िे नही ां ि़ानते जक िे क़्ा कर रहे हैं।" 

 

मुझे बत़ाओ, ऐस़ा प्य़ार कह़ाुँ से आत़ा है? क़्ा आप मुझे क्षम़ा के उस स्रोत की उत्पजत्त समझ़ा सकते हैं? इसकी तुलऩा हमसे करें। हम अपऩा 

आप़ा खो देते हैं िब कोई हमें टर ैजफक में क़ाट देत़ा है य़ा हम़ारी जकऱाने की ग़ाडी से टकऱा ि़ात़ा है य़ा िब बचे्च समय पर तैय़ार नही ां होते 

हैं। यीशु को देखो। "हे जपत़ा, इन्ें क्षम़ा कर, क्ोांजक ये नही ां ि़ानते जक क़्ा कर रहे हैं।" 

 

यजद यीशु के प़ास अपने जलए जचांत़ा क़ा एक छोट़ा स़ा शब् होत़ा तो कौन उसकी आलोचऩा करत़ा? श़ायद कह रहे होां, "मैं जनदोष हां, मेरे 

अजधक़ारोां क़ा क़्ा?" य़ा यह़ाुँ तक जक आलोचऩा क़ा एक शब्, "जनजित रूप से, आपको खेद होग़ा" उजचत होत़ा। नही ां, िब उसक़ा ददज  

सबसे गांभीर थ़ा और िब िह अपने जपत़ा से अनांत क़ाल में पहली ब़ार अलग होने के कग़ार पर खड़ा थ़ा, िह जकसके ब़ारे में सोच रह़ा 

थ़ा?िह उन लोगोां के प़ापोां के ब़ारे में सोच रह़ा थ़ा, जिन्ोांने उसके ह़ाथोां में छ: इांच की कीलें ठोांक दी थी ां और उसके मुुँह पर थूक जदय़ा थ़ा। 

 

बत़ाओ, यह कैस़ा प्य़ार है? कह़ाुँ से आत़ा है? अगर आपके प़ास उस तरह क़ा प्य़ार होत़ा िो आपकी खुद की ज़रूरतोां और जकसी और की 

इच्छ़ाओां से पूरी तरह से भस्म हो ि़ात़ा है, तो आप जकस तरह की श़ादी करें गे? यजद हम एक दूसरे के जलए इस प्रक़ार क़ा पे्रम रखते हैं तो 

हम जकस प्रक़ार के ईस़ाई होांगे? हम तुच्छ से बहुत परेश़ान हो ि़ाते हैं, लेजकन इसके जिपरीत, यीशु ने सबसे ददजऩाक, अनुजचत और 

अन्य़ायपूणज मौत के दौऱान कल्पऩा करने योग्य प्ऱाथजऩा की, "जपत़ा, उन्ें म़ाफ कर दो, क्ोांजक िे नही ां ि़ानते जक िे क़्ा कर रहे हैं।" लूक़ा 

23:34 में िह छोटी, लेजकन म़ाजमजक प्ऱाथजऩा हम़ारे जलए दिज है। यह यीशु के होठोां से ररकॉडज जकए गए स़ात बय़ानोां में से पहल़ा है, िबजक िह 

उस कू्रस पर लटक़ा हुआ थ़ा। 

 

ये स़ात कथन केिल स़ात कथनोां से अजधक हैं। िे एक जिश़ाल नोटबुक पर टैब य़ा इांडेक्स पेि की तरह होते हैं, बस एक य़ा दो शब्, लेजकन 

इसके पीछे बहुत स़ारी ि़ानक़ारी होती है जिसे समझने की प्रतीक्ष़ा की ि़ाती है। कू्रस पर ये ब़ातें उस जचन् की तरह हैं िो कहत़ा है, "जबिली 

क़ा त़ार यह़ाां दफन है।" यजद आप थोडी सी भी खुद़ाई कर सकते हैं, तो आप प़ाएां गे जक शत्वि क़ा यह अकल्पनीय स्रोत आपके िीिन की 

प्रतीक्ष़ा कर रह़ा है। कू्रस के ये कथन स़ाऱाांजशत करते हैं जक यीशु कौन है। यजद आप उन्ें पूरी तरह से समझ सकते हैं, तो आप उनके द्व़ाऱा 

कही गई हर ब़ात और उनके द्व़ाऱा की गई हर ब़ात क़ा सांजक्षप्त स़ाऱाांश समझ प़ाएां गे। 

 

कू्रस क़ा सबसे बुजनय़ादी कथन क्षम़ा है, "जपत़ा, उन्ें क्षम़ा कर, क्ोांजक िे नही ां ि़ानते जक िे क़्ा कर रहे हैं।" ह़ाुँ, िह उन लोगोां के जलए 

प्ऱाथजऩा कर रह़ा थ़ा जिन्ोांने उसके ह़ाथ में कीलें लग़ाई थी ां और जिन्ोांने अिैध मुकदमे क़ा नेतृि जकय़ा थ़ा, लेजकन िह उन लोगोां के जलए भी 

प्ऱाथजऩा कर रह़ा थ़ा जिनके ब़ारे में इब्ऱानी पत्र में कह़ा गय़ा थ़ा जक िह उसे नए जसरे से कू्रस पर चढ़ाएग़ा। 

 

मैंने दो स़ाजथयोां की कह़ानी सुनी िो समुद्र में एक ऩाि पर थे और ऩाि नीचे चली गई, लेजकन िे एक िीिन बेड़ा पर अपऩा क़ाम करने में 

क़ामय़ाब रहे और तट रक्षक द्व़ाऱा उठ़ाए ि़ाने से पहले िे कुछ घांटोां तक तैरते रहे। उस ल़ाइफ़ बेड़ा पर सि़ार दो स़ाजथयोां में से एक अत्यजधक 

कृतज्ञ थ़ा। िह केिल ऩाि के कप्त़ान की प्रशांस़ा कर रह़ा थ़ा, और उसने च़ालक दल के प्रते्यक सदस्य से ह़ाथ जमल़ाय़ा। उन्ोांने कह़ा, 

"धन्यि़ाद, धन्यि़ाद, धन्यि़ाद।" दूसऱा स़ाथी कुछ श़ाांत थ़ा। उसने कह़ा, "ठीक है, तुम टॉम को ि़ानते हो, इसे इतऩा बड़ा म़ामल़ा मत 
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बऩाओ।" िब िे जकऩारे पर पहुांचे, तो सम़ाच़ार सांि़ादद़ात़ा िह़ाां थ़ा और उसने उस पहले स़ाथी क़ा स़ाक्ष़ात्क़ार जलय़ा और िह कृतज्ञत़ा के 

आुँसुओां के स़ाथ रो रह़ा थ़ा। दूसऱा स़ाथी स़ाक्ष़ात्क़ार नही ां लेऩा च़ाहत़ा थ़ा। पत्रक़ार ने पहले स़ाथी की ओर देख़ा और कह़ा, "तुम्ह़ारे दोस्त 

को क़्ा हुआ है?" और उन्ोांनें कह़ा, " 

 

यह जदलचस्प है ऩा, िब आपको लगत़ा है जक आप अपने दम पर ब़ाहर जनकल सकते हैं और आप ि़ास्ति में बच़ाए नही ां गए हैं? मुझे लगत़ा 

है जक एक सचे्च ईस़ाई, मसीह के जलए एक सचे्च धम़ाांतररत होने क़ा पहल़ा जनश़ान िह है िो ि़ानत़ा है जक िह एक "गॉनर" थ़ा, िो इस तरह 

से ब़ात करत़ा और व्यिह़ार करत़ा है िो कहत़ा है, "मैं अपने ऱासे्त पर थ़ा, मैं पकड रह़ा थ़ा तीसरी उुँगली उठ़ाई, और मैं अपने प़ाप में डूबने 

ही ि़ाल़ा थ़ा। यीशु मसीह ने मुझे बच़ा जलय़ा।" 

 

दुख की ब़ात यह है जक इस देश और दुजनय़ा भर में सैकडोां-हि़ारोां लोग बैठे हैं, आत्मसांतुष्ट और घमांडी हैं। िे इसे ज़ोर से नही ां कहेंगे, लेजकन 

गहऱाई से िे सोच रहे हैं, "मैं अपने दम पर बहुत अच्छ़ा कर रह़ा हुँ। मैं उस ऩाि को अच्छी तरह से चल़ा रह़ा हुँ।" िे उन सभी अन्य लोगोां 

को देखते हैं िो उस बेंच में नही ां बैठे हैं, "मैं एक बहुत अच्छ़ा लडक़ा हुँ, कभी जकसी को नही ां म़ाऱा, कभी जकसी को म़ार नही ां सकत़ा, मैं 

अजभश़ाप नही ां देत़ा, मैं धूम्रप़ान नही ां करत़ा, मैं नही ां करत़ा चब़ाओ मत, मैं चब़ाने ि़ालोां के स़ाथ नही ां दौडत़ा।" उन्ें इस ब़ात पर गिज है जक िे 

अपनी ऩाि को जकतनी अच्छी तरह से चल़ा रहे हैं। 

 

मैं जकसी से भी दो प्रश् पूछ सकत़ा हां और उनके धमजश़ास्त्र के ब़ारे में बहुत कुछ सीख सकत़ा हां, यीशु के ब़ारे में और सभी आध्य़ात्वत्मक 

चीिोां के ब़ारे में िे क़्ा सोचते हैं, इसके ब़ारे में बहुत कुछ सीख सकत़ा हां। 

 

1. "क़्ा तुम स्वगज ि़ा रहे हो?" िे य़ा तो कहेंगे, "ह़ाुँ, नही ां, य़ा बीच में कही ां-जनजित नही ां, आश़ा है, पत़ा नही ां," िह प्रक़ार की ब़ात। आप 

बहुत कुछ पत़ा लग़ा सकते हैं। 

2. ह़ाां में िि़ाब देने ि़ालोां के जलए, "आप िह़ाां कैसे ि़ा रहे हैं?" िब मैंने उस प्रश् को पूछ़ा तो मैंने 50 प्रजतशत से अजधक प़ाय़ा है, नांबर 

एक प्रजतजक्रय़ा है: "ठीक है, मैं लगभग उतऩा ही अच्छ़ा रह़ा हुँ जितने लोग मुझे ि़ानते हैं।" आप ि़ानते हैं जक िे क़्ा कह रहे हैं: 

"मैं उस ऩाि को िोर से चल़ा रह़ा हुँ।" इसकी तुलऩा पे्रररत पौलुस से करें  जिसने कह़ा जक मैं प़ाजपयोां में सबसे बड़ा हुँ। 0 मैं अभ़ाग़ा 

मनुष्य हां, िो मुझे इस मृतु्य की देह से छुड़ाएग़ा।" 

 

पॉल ने कह़ा जक क्ोांजक िह क्षम़ा को समझत़ा है। पौलुस के ब़ारे में कह़ा गय़ा है जक िह केिल दो ब़ातें समझत़ा थ़ा: िह ि़ानत़ा थ़ा जक िह 

खो गय़ा थ़ा, और िह ि़ानत़ा थ़ा जक िह बच़ा जलय़ा गय़ा थ़ा। िब आप उनके पत्र पढते हैं, तो उनकी समझ हर एक पांत्वि के म़ाध्यम से 

आती है। हर सच्च़ा ईस़ाई यही ि़ानत़ा है, िह ि़ानत़ा है जक िे खो गए थे, िे हत़ाश थे और अच़ानक जकसी ने उन्ें िीिनद़ान जदय़ा। 

 

इस सरल प्ऱाथजऩा पर जिच़ार करें  िो यीशु ने कही, "जपत़ा, उन्ें क्षम़ा कर, क्ोांजक िे ि़ानते हैं जक िे क़्ा करते हैं।" उस क्षम़ा क़ा क़्ा अथज 

है? यह आप पर और मुझ पर कैसे ल़ागू होत़ा है? इसकी जिशेषत़ाएां  क़्ा हैं? 

 

1. क्षमा जो यीशु ने कू्रस पर दी और प्राथथना की वह दी गई है।  

"क्ोांजक प़ाप की मिदूरी तो मृतु्य है, परनु्त परमेश्वर क़ा िरद़ान हम़ारे प्रभु यीशु मसीह में अनन्त िीिन है।" (रोजमयोां 6:23) क़्ा आपने िह़ाुँ 

जिषमत़ा सुनी? "मिदूरी के जलए," िह िेतन है, "मृतु्य है," िह प़ाप क़ा भुगत़ान है "परनु्त परमेश्वर क़ा िरद़ान हम़ारे प्रभु मसीह यीशु में 

अनन्त िीिन है।" यीशु द्व़ाऱा कू्रस पर दी गई क्षम़ा के ब़ारे में हमें य़ाद रखने ि़ाली पहली ब़ात यह है जक यह कुछ ऐस़ा है जिसे हम अजिजत 

नही ां करते हैं। उनकी कृप़ा, उनकी क्षम़ा एक उपह़ार है। 

 

मैं इसक़ा िणजन करत़ा हां और आपको जदख़ात़ा हां जक यह क्ोां महिपूणज है। अभी सोचें और उद्ध़ार को छोड दें , क्रॉस य़ा चीिें जिन्ें हम 

आध्य़ात्वत्मक म़ानते हैं, लांबित रूप से जदय़ा गय़ा है, सबसे कीमती स़ाांस़ाररक उपह़ार क़्ा है िो अभी आपके प़ास है? िह क़्ा है? आप में 

से कुछ लोग कह सकते हैं जक यह एक निि़ात जशशु है, यह सबसे कीमती उपह़ार है। आप में से कुछ कहेंगे स्वस्थ पररि़ार, यही सबसे 

कीमती तोहफ़ा है। उद्ध़ार को छोडकर, मेरी पत्नी क़ा पे्रम मेरे प़ास सबसे बड़ा उपह़ार है। लेजकन अगर मैं कहां, "ि़ानते हो, तुमने मुझे 17 

स़ाल से प्य़ार जकय़ा है और मैं ि़ास्ति में इसकी सऱाहऩा करत़ा हां। मैं तुम्हें उस प्य़ार के जलए भुगत़ान करऩा च़ाहत़ा हां। क़ाश मेरे प़ास और 

नकदी होती, लेजकन मेरे प़ास लगभग 1,700 डॉलर हैं।" । अब तक आपने मुझे िो प्य़ार जदय़ा है, उसके जलए मैं आपको लगभग 100 डॉलर 

प्रजत िषज दे सकत़ा हां। मैं आपको 1,700 डॉलर देत़ा हां। हम इसे अभी अपने बिट में श़ाजमल करने ि़ा रहे हैं। मैं' आप मुझे िो प्य़ार दे रहे 

हैं, उसके जलए मैं आपको हर महीने 25 डॉलर और देने ि़ा रह़ा हां। अब आपको क़्ा लगत़ा है जक िह क़्ा करेगी? 

 

खैर, सबसे पहले, िह सोचती होगी जक यह एक मि़ाक है। मेऱा मतलब है जक िह हुँसेगी, "तुम क़्ा कर रहे हो - आओ?" जफर अगर मैंने 

इस मुदे्द को दब़ाय़ा और कह़ा, "नही ां, नही ां, यह िही है िो मैं ि़ास्ति में करऩा च़ाहत़ा हां। मैं आपको उस उपह़ार के जलए भुगत़ान करऩा 

च़ाहत़ा हां।" िह मुझे ऐसे देखेगी िैसे मैं जबलु्कल बेतुक़ा हां। दोस्तोां, यह बेतुक़ा है क्ोांजक उपह़ार कोई ऐसी चीि नही ां है जिसे आप खरीद 
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सकते हैं। यह कुछ ऐस़ा नही ां है जिसे आप कम़ा सकते हैं। यजद आप कर सकते हैं, तो यह उपह़ार नही ां है; यह िेतन बन ि़ात़ा है, मिदूरी 

बन ि़ात़ा है। 

 

रोजमयोां 6:23 को जफर से पढें , "मिदूरी के जलए ..." िेतन प़ाप से िुड़ा हुआ है, यह मृतु्य है, "परनु्त परमेश्वर क़ा उपह़ार यीशु मसीह के द्व़ाऱा 

अनन्त िीिन है।" मैं हैऱान हां जक जकतने ल़ाखोां लोग उन दोनोां को उलट देते हैं। िे सोचते हैं जक उनके प़ास िो खोय़ा हुआपन है, िो 

आध्य़ात्वत्मक मृतु्य िे मरने ि़ा रहे हैं, िह जसफज  एक बुऱा जिऱाम है य़ा जसफज  एक अिीब भगि़ान की चांचलत़ा है और िो उद्ध़ार उन्ें जमलने 

ि़ाल़ा है, िे जदन-ब-जदन कम़ा रहे हैं क्ोांजक िे जकतने अचे्छ हैं। उन्ोांने इसक़ा ठीक उल्ट़ा जकय़ा है। हम िो कुछ भी कम़ा रहे हैं िह हम़ारे 

द्व़ाऱा जकए गए प्रते्यक प़ाप के म़ाध्यम से नरक है। उपह़ार क्षम़ा है। 

 

उपह़ार जमलने पर आप क़्ा करते हैं? आप कहते हैं, "धन्यि़ाद" और आप कृतज्ञत़ा में क़ायज करते हैं। जितऩा बड़ा उपह़ार, उतऩा लांब़ा और 

उतऩा ही अजधक आप कृतज्ञत़ा क़ा क़ायज करते हैं। उपह़ार के जलए भुगत़ान करने क़ा प्रय़ास करके: 

 

a. तुम देने ि़ाले क़ा अपम़ान करते हो.यजद हम क्षम़ा के उपह़ार के जलए भुगत़ान करने क़ा प्रय़ास करते हैं तो भगि़ान क़ा अपम़ान जकय़ा 

ि़ात़ा है क्ोांजक हम उसे एक मिदूर के रूप में कम कर रहे हैं। हम उसे सेल्स क्लकज  तक कम कर देते हैं। हम पे्रम की अदल़ा-बदली 

करके उससे िेश्य़ािृजत्त करते हैं, और ईश्वर उसमें कम नही ां होग़ा। िह उस पर कडी प्रजतजक्रय़ा करत़ा है और उसके प़ास हमेश़ा होत़ा 

है। ि़ास्ति में, इसी ब़ात ने यीशु को फरीजसयोां के ब़ारे में इतऩा अजधक क्रोजधत जकय़ा। उन्ोांने सोच़ा जक िे अपने उद्ध़ार के जलए भुगत़ान 

कर रहे थे। िे इसे कम़ा रहे थे। कुछ लोग सोचते हैं जक आि। 

 

प्ऱात्वप्त और प्ऱायजित में िमीन आसम़ान क़ा अांतर है। उपलत्वब्ध एक ऐसी चीि है जिसे ह़ाजसल करने के जलए आप क़ाम करते हैं। 

प्ऱायजित एक ऐसी चीि है िो आपको दी ि़ाती है। प्ऱायजित शब् क़ा अथज है ऐस़ा ऋण चुक़ाऩा जिसे व्यत्वि अपने जलए चुक़ाने में 

असमथज हो। यीशु ने प्ऱायजित की पेशकश की। परमेश्वर, पुत्र, ि़ानत़ा है जक हम अपने स्वयां के झांझट से ब़ाहर नही ां जनकल सकते। 

इसजलए, उन्ोांने खुद को एक बजलद़ान के रूप में पेश जकय़ा और उस कू्रस पर उन्ोांने य़ाचऩा की: "जपत़ा, उन्ें क्षम़ा करें , क्ोांजक िे 

नही ां ि़ानते जक िे क़्ा कर रहे हैं।" 

 

ओह, लेजकन म़ानि आत्म़ा, यह जसफज  प्ऱात्वप्त से बच़ाऩा च़ाहती है। आप ि़ानते हैं क्ोां? क्ोांजक हम एक प़ाप से कलांजकत दुजनय़ा में रहते 

हैं िो प्ऱायजित से सांच़ाजलत नही ां होती, यह प्ऱात्वप्त से सांच़ाजलत होती है। हम इन पुऱाने ऩारोां के िि़ाब ि़ानते हैं, ह़ाल़ाांजक, "मुफ्त क़्ा? 

दोपहर क़ा भोिन िैसी कोई चीि नही ां है?" और "नांबर एक के जलए ब़ाहर देखो!" ज़रूर, हम सभी उन्ें ि़ानते हैं, इसी तरह दुजनय़ा 

चलती है, इसजलए हम अपने अचे्छ क़ामोां से खुद को बच़ाऩा च़ाहते हैं। जिस जकसी के प़ास भी यह दशजन है, मैं उससे यह प्रश् पूछत़ा हां 

जक उद्ध़ार प़ाने के जलए जकतने अचे्छ क़ायों की आिश्यकत़ा होती है? कोट़ा क़्ा है? म़ानक क़्ा है? िब आप उपह़ार के जलए भुगत़ान 

करने क़ा प्रय़ास करते हैं तो आप देने ि़ाले क़ा अपम़ान करते हैं। 

 

b. आप एक व्य़ािस़ाजयक सांबांध बऩाते हैं. मैंयजद आप कहते हैं, "लो, तुम मुझे यह दो, मैं तुम्हें िह दूांग़ा।" यह एक जिजनमय, एक अदल़ा-

बदली, एक व्य़ाप़ार, एक व्य़ाप़ार लेनदेन है। िब आप परमेश्वर के उपह़ार क़ा भुगत़ान करने क़ा प्रय़ास करते हैं, तो आप एक जपत़ा/बचे्च 

के सांबांध को एक जनयोि़ा/कमजच़ारी के सांबांध से कम कर देते हैं, और यह परमेश्वर की इच्छ़ा से बहुत कम है। 

 

मैं इसक़ा उद़ाहरण देत़ा हां। हर महीने मैं जशक़ागो में जकसी ऐसे व्यत्वि को बांधक भुगत़ान करत़ा हां जिसे मैंने कभी नही ां देख़ा। उसने 

मुझे कभी नही ां देख़ा है। क़्ा अब हम़ाऱा ररश्त़ा है? ह़ाुँ। अगर मुझे एपेंजडस़ाइजटस हो गय़ा है तो क़्ा िह परि़ाह करत़ा है? य़ा अगर मेरी 

श़ादी मुत्विल में पडने लगे? नही ां! उन्ें केिल अपऩा प़ाने की परि़ाह है। यह एक ररश्त़ा है, लेजकन यह उथल़ा है। यह जसफज  क़ागि 

पर है। अगर मैं भगि़ान के स़ाथ एक अनुबांध पर आत़ा हां, "अब मैं यह करूां ग़ा, आप मुझे स्वगज प्रद़ान करें ," तो मैं भगि़ान के स़ाथ एक 

व्य़ाप़ाररक सांबांध बऩा रह़ा हां। िह मेऱा जपत़ा बनऩा च़ाहत़ा है, मेऱा म़ाजलक नही ां। िह मुझे प्य़ार करऩा च़ाहत़ा है और मुझे नहल़ाऩा 

च़ाहत़ा है और एक आदशज जपत़ा की तरह मुझे म़ाफ कर देऩा च़ाहत़ा है। िह यही च़ाहत़ा है। 

सी। िब आप उपह़ार के जलए भुगत़ान करने क़ा प्रय़ास करते हैं, तो यह आपकी स्वयां की गलतफहमी को प्रकट करत़ा है। आपके प़ास 

अिध़ारण़ा ही नही ां है। क्षम़ा दी ि़ाती है। 

 

2. क्षमा फक यीशु ने याचना की और पेशकश कट्टरपंथी है.  

यह कट्टरपांथी, चरम और अस़ाध़ारण है। उपह़ार एक कट्टरपांथी प्रजतस्थ़ापन है। "क्ोांजक परमेश्वर ने उसे जिस में कोई प़ाप नही ां थ़ा, हम़ारे 

जलये प़ाप ठहऱाय़ा, जक हम उस में होकर परमेश्वर की ध़ाजमकज त़ा बन ि़ाएां ।" (2 कुररत्वियोां 5:21) ब़ाइबल में यह मेऱा पसांदीद़ा पद है क्ोांजक 

यह बत़ात़ा है जक कू्रस क़्ा है। 2 कुररत्वियोां 5:21 में िह कौन है? आप ि़ानते हैं जक यह कौन है। यह यीशु है, है ऩा? आइए इसे जफर से 

यीशु को उसके स्थ़ान पर रखकर कहते हैं। "क्ोांजक परमेश्वर ने यीशु को जिस में प़ाप न थ़ा, हम़ारे जलये प़ाप ठहऱाय़ा, जक हम यीशु में 

होकर परमेश्वर की ध़ाजमकज त़ा बन ि़ाएां ।" 
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उद़ाहरण के तौर पर म़ान लीजिए जक एक जदन आप न्य़ाय में खडे हैं। भगि़ान कहते हैं "आपने जकतने प़ाप जकए?" आप झुके हुए जसर के 

स़ाथ उत्तर देते हैं, "अरे बहुत से नही ां। भगि़ान।" िह कहते हैं, "ठीक है, ि़ास्ति में सोचो।" "ठीक है, एक ब़ार मैंने सडक प़ार करने ि़ाली 

मजहल़ा की मदद नही ां की थी। जफर एक और समय थ़ा, मैंने अपने जपत़ा और म़ाां क़ा उतऩा सम्म़ान नही ां जकय़ा जितऩा मुझे करऩा च़ाजहए। 

और मैं ..." उन्ोांने कह़ा "चलो बस देखते हैं पुस्तकें ।" तुम्ह़ारे िीिन की पुस्तक खुल गई है, यह प़ाप से कलांजकत है। आपने िो कुछ भी 

जकय़ा य़ा कह़ा है, उसमें आपके अचे्छ कमों के स़ाथ-स़ाथ आपके प़ाप भी दिज हैं। आप ि़ास्ति में नही ां च़ाहते जक कोई इसे देखे। अच़ानक 

यीशु ऊपर आत़ा है और आपके प़ास बफज  की तरह स़ाफ और सफेद खड़ा हो ि़ात़ा है। य़ाद रखें, परमेश्वर ने उसे प़ाप बऩा जदय़ा जिसमें 

कोई प़ाप नही ां थ़ा त़ाजक हम उसमें परमेश्वर की ध़ाजमजकत़ा बन सकें । क़्ा आप जक्रजियन को ि़ानऩा च़ाहते हैं जक आप कैसे हैं' न्य़ाय के जदन 

जपत़ा के स़ामने देखने ि़ा रहे हैं? िब तक यीशु ने आपको अपने लह से शुद्ध नही ां जकय़ा है और अपने िीिन को आपके जलए प्रजतस्थ़ाजपत 

नही ां जकय़ा है, यह बदसूरत होग़ा और स्व़ागत नही ां जकय़ा ि़ाएग़ा। यजद उसके लह ने आपको शुद्ध जकय़ा है और आप उसमें बने रहते हैं, तो 

यीशु आपके स़ारे प़ापोां को जलए हुए िही ां खड़ा रहेग़ा। यह एक कट्टरपांथी प्रजतस्थ़ापन है। 

 

3. क्षमा की व्यवस्था है. 

यह आकत्वस्मक य़ा सांयोग नही ां थ़ा; यह एक श़ाश्वत योिऩा क़ा जहस्स़ा है। िब मैं बड़ा हो रह़ा थ़ा, मैंने सुऩा है जक यह दृष्ट़ाांत कू्रस के जलए 

बहुत उपयोग जकय़ा ि़ात़ा है। श़ायद आपने सुऩा हो। कह़ानी एक ऐसे स़ाथी की है जिसने एक य़ाांजत्रक पुल क़ा सांच़ालन जकय़ा जिसने टर ेनोां 

को पुल के प़ार ि़ाने की अनुमजत दी, लेजकन जनजित समय पर मुड ि़ात़ा थ़ा त़ाजक िह़ाि नीचे नदी पर से गुिर सकें । एक ब़ार पुल मुड 

गय़ा थ़ा, लेजकन अच़ानक एक शब् आय़ा और उसे एक टर ेन आने की आि़ाि सुऩाई दी। और उसे उस पुल को ि़ापस ल़ाइन में ले ि़ाने की 

आिश्यकत़ा थी त़ाजक य़ात्री इसे प़ार कर सके और नष्ट न हो। लेजकन समस्य़ा यह थी जक उस जदन िह अपने छोटे से तीन स़ाल के बेटे को 

क़ाम पर ले आय़ा थ़ा। बेट़ा उससे दूर हो गय़ा थ़ा और उसने िूजनयर की तल़ाश की और िह पुल के तांत्र में नीचे थ़ा, जगयसज में ही, छोट़ा 

लडक़ा जगयसज पर खेल रह़ा थ़ा और अब बस जमनटोां में, उसके प़ास नीचे ि़ाकर लडके को ल़ाने और जफर भी पुल को बांद करने क़ा समय 

नही ां थ़ा। उसके प़ास टर ेन और सैकडोां य़ाजत्रयोां को बच़ाने य़ा त्वस्वच को फें क कर अपने बेटे को कुचलने क़ा जिकल्प थ़ा। इस फैसले से ऩाऱाि 

होकर उन्ोांने त्वस्वच फें क जदय़ा। हम़ारे परमेश्वर ने अपने पुत्र को कू्रस पर दे जदय़ा त़ाजक उसके प़ास आने ि़ाले सभी को क्षम़ा जकय़ा ि़ा सके 

और बच़ाय़ा ि़ा सके। 

 

अब यह एक शत्विश़ाली उद़ाहरण है, लेजकन इसक़ा एक मुख्य भ़ाग है िो जबलु्कल भी सही नही ां है। यह गलत है। देखें जक क़्ा आप यह 

पत़ा लग़ा सकते हैं जक अशुत्वद्ध कह़ाुँ है। "इस्ऱाएल के लोगो, यह सुनो, ऩासरत क़ा यीशु एक ऐस़ा मनुष्य थ़ा, जिसे परमेश्वर ने आियजकमों, 

चमत्क़ारोां, और जचन्ोां के द्व़ाऱा तुम्ह़ारे जलये ठहऱाय़ा, िो परमेश्वर ने उसके द्व़ाऱा तुम्ह़ारे बीच में जदख़ाए, िैस़ा तुम आप ही ि़ानते हो।" यह 

मनुष्य परमेश्वर की ठहऱाई हुई मनस़ा और पूिजज्ञ़ान के अनुस़ार तुम्हें सौांप़ा गय़ा है; और तुम ने दुष्टोां के स़ाथ जमलकर उसे कू्रस पर चढ़ाकर 

म़ार ड़ाल़ा है।'” (पे्रररतोां के क़ाम 2:22-23) 

 

मैंने अपने पूरे िीिन में िो दृष्ट़ाांत सुऩा है, उसक़ा क़्ा भ्रम है? यह रह़ा। क्रॉस, सांयांत्र में बैठे इांिीजनयर के जिपरीत, क्रॉस जकसी सनकी 

इांिीजनयर द्व़ाऱा अच़ानक प्रजतजक्रय़ा नही ां थी जिसने दुजनय़ा को जनयांत्रण से ब़ाहर होते देख़ा। क्रॉस मूल बू्लजप्रांट क़ा जहस्स़ा थ़ा। योिऩा उस 

समय क़ाम कर रही थी िब हव्व़ा के द़ाांत फल में घुस गए थे। िब यीशु इस धरती पर आए, पैद़ा हुए य़ा सूली पर चढ़ाए गए, तो यह पहले 

भी थ़ा। उनके द्व़ाऱा उठ़ाए गए हर कदम के स़ाथ क्रॉस की छ़ाय़ा करीब आती गई। 

 

क़्ा आपने कभी यह सोचऩा बांद कर जदय़ा है जक यीशु ही िह थ़ा जिसने उस बीि में िीिन ड़ाल़ा िो पेड बन गय़ा जिससे उसक़ा कू्रस 

क़ाट़ा ि़ाएग़ा? यीशु िह थ़ा जिसने लोहे के अयस्क को पृथ्वी में ड़ाल़ा थ़ा जिससे कीलें गल़ाई ि़ाती थी ां? यीशु ही िह थ़ा जिसने उस भू्रण में 

प्ऱाण फूां क जदए जिसक़ा ऩाम उसकी म़ात़ा के गभज में यहद़ा होग़ा, कौन ब़ाहर आकर उसे पकडि़ाएग़ा? (कुलुत्वस्सयोां 1:15-16) 

 

अपने जनष्प़ादन की योिऩा बऩाऩा कैस़ा थ़ा? मुझे नही ां पत़ा, मेरे प़ास कोई आइजडय़ा नही ां है, लेजकन यह कोई दुघजटऩा नही ां थी। मुझे पत़ा है 

जक िह शुरू से ही ि़ानत़ा थ़ा जक उसकी दुल्हन को सफेद कपडे पहनने और हमेश़ा के जलए स्वगज में रहने क़ा एकम़ात्र तरीक़ा यह थ़ा जक 

िह खुद उसके प़ापोां के जलए मर ि़ाए। लोग, यह ि़ानते हुए जक मैं बेहतर समझत़ा हां जक िह उस क्रॉस से नीचे क्ोां देख सकत़ा है क्ोांजक 

िह हमेश़ा ि़ानत़ा थ़ा जक िह िह़ाां लटकने ि़ा रह़ा है और कहत़ा है: "जपत़ा, उन्ें म़ाफ कर दो, क्ोांजक िे नही ां ि़ानते जक िे क़्ा कर रहे हैं।" 

आप उस पे्रम को देखते हैं जिसने उस प्ऱाथजऩा की पेशकश स्वगज के जसांह़ासन कक्ष से की थी िह़ाुँ पे्रम क़ा मूल है। कू्रस और क्षम़ा कोई 

दुघजटऩा नही ां थी। उनकी व्यिस्थ़ा की गई। 

 

4. क्षमा फनरंतर है. 

मैं आपको यीशु की इस एक ि़ाक् की प्ऱाथजऩा के ब़ारे में कुछ रोचक ब़ात बत़ात़ा हुँ: "जपत़ा, उन्ें क्षम़ा कर, क्ोांजक िे नही ां ि़ानते जक िे क़्ा 

कर रहे हैं।" जक्रय़ा के अपूणज क़ाल क़ा उपयोग जकय़ा ि़ात़ा है, िो भूतक़ाल में ब़ार-ब़ार होने ि़ाली जक्रय़ा को दश़ाजत़ा है। खैर दूसरे शब्ोां में, 
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अजधक श़ात्वब्क अनुि़ाद यीशु ने कह़ा, "जपत़ा, उन्ें म़ाफ कर दो, क्ोांजक िे नही ां ि़ानते जक िे क़्ा कर रहे हैं।" क़्ा आप यह देख सकते 

हैं? मैं उन्ें प्रते्यक कथन के बीच छह घांटे के दौऱान पूरे ऱासे्त यह गुनगुनते हुए देख सकत़ा हां: "जपत़ा, उन्ें क्षम़ा करें , क्ोांजक िे नही ां ि़ानते 

जक िे क़्ा कर रहे हैं।" 

 

जकतऩा उजचत है क्ोांजक यद्यजप उनक़ा बजलद़ान एक ब़ार और सभी के जलए थ़ा, उस कू्रस से उत्पन्न होने ि़ाली क्षम़ा सद़ा के जलए है। इब्ऱाजनयोां 

9:26 कहत़ा है, "यजद िैस़ा िह ज्योजत में है, िैसे ही यजद हम मसीजहयोां की ज्योजत में चलें, तो एक दूसरे से सहभ़ाजगत़ा रखते हैं, और यीशु 

क़ा लोह हमें सब प़ापोां से शुद्ध करत़ा है।" (1 यूहन्ऩा 1:7) मुझे िह शब् "सब" पसांद है, है ऩा? एक छोट़ा स़ा शब्, लेजकन इसक़ा इतऩा 

अथज है - हमें सभी प़ापोां से शुद्ध करत़ा है - बपजतस्म़ा में मसीह के प़ास आने से पहले हम़ारे सभी प़ाप, यजद हम प्रक़ाश में चलते हैं तो हम़ारे 

सभी प़ाप। 

 

दो पद ब़ाद में "यजद हम अपने प़ापोां को म़ान लें, तो िह हम़ारे प़ापोां को क्षम़ा करने और हमें सब अधमज से शुद्ध करने में जिश्व़ासयोग्य और 

धमी है।" (1 यूहन्ऩा 1:9) जफर दो पदोां में यूहन्ऩा कहत़ा है, "मेरे छोटे बच्चोां, मैं तुम्हें ये ब़ातें इसजलये जलखत़ा हां, जक तुम प़ाप न करो। परनु्त 

यजद कोई प़ाप करे... तो हम़ारे प़ास यीशु मसीह, धमी, िकील के रूप में है। हम़ारे प़ापोां के जलए।" (1 यूहन्ऩा 2:1) मैं च़ाहत़ा हुँ जक आप एक 

ईस़ाई के रूप में देखें, यजद हम यीशु के पे्रम और इच्छ़ा में चलने के जलए तैय़ार हैं, न जक उसकी इच्छ़ा के प्रजत जिद्रोह में, यजद प़ाप को पोजषत 

कर रहे हैं, तो उसे दूर जकसी कोठरी में जछप़ाने की कोजशश कर रहे हैं। ईश्वर से, लेजकन इसके बि़ाय खुले तौर पर अपनी कजमयोां और 

गलजतयोां को स्वीक़ार करते हैं, तो हमें लग़ात़ार म़ाफ जकय़ा ि़ात़ा है। हमें रोि इसजलए धोय़ा ि़ा रह़ा है जक हम स़ाफ रहें और सफेद रहें। 

जफर भगि़ान मुझे अांदर ि़ाने देत़ा है। 

 

5. क्षमा अनुकरणीय है, अनुकरण करने के फिए एक पैटनथ.यीशु हमें अपने आसप़ास के लोगोां को क्षम़ा करने की शत्वि देत़ा है। "एक 

दूसरे पर कृप़ाल और करुण़ामय हो, और िैसे परमेश्वर ने मसीह में तुम्ह़ारे अपऱाध क्षम़ा जकए, िैसे ही तुम भी एक दूसरे के अपऱाध क्षम़ा 

करो।" (इजफजसयोां 4:32) अन्य लोगोां के प्रजत क्षम़ाशील िीिन िीने की कुां िी उस कू्रस से उत्पन्न आपकी स्वयां की क्षम़ा क़ा अहस़ास है। 

क्षम़ा करने ि़ाले लोग क्षम़ाशील लोग होते हैं। कोई अपि़ाद नही ां है। 

 

जनम्नजलत्वखत एक्रोत्वस्टक आपको भगि़ान की कृप़ा के उपह़ार को य़ाद रखने में मदद कर सकत़ा है। 

जदय़ा गय़ा 

मौजलक 

ए-व्यित्वस्थत 

जनरांतर 

उद़ाहरण़ात्मक 

 

हम उस उपह़ार को स्वीक़ार करते हैं िब हम उस कू्रस के प़ास आते हैं। श़ास्त्र हमें बत़ात़ा है जक कैसे। भगि़ान हमें पह़ाडोां पर चढने य़ा 

मैऱाथन दौडने के जलए नही ां कहते हैं। िह हमसे िो कहत़ा है िह सरल है, मैं च़ाहत़ा हां जक आप अपऩा भरोस़ा मसीह पर रखें, जिश्व़ास में 

उस कू्रस पर आएां , जिश्व़ास करें  जक यीशु, म़ाांस में परमेश्वर, आपके जलए उस कू्रस पर मऱा, इस जिश्व़ास को पुरुषोां के स़ामने स्वीक़ार करें , 

अपने जलए मरें  प़ाप करें  और उसके स़ाथ प़ानी के बपजतसे्म में ग़ाडे ि़ाएां , जिस समय मैं, परमेश्वर, आपको मसीह के लह से धोकर प़ापोां से 

मुि एक नय़ा िीिन दूांग़ा।अमेजिांग गे्रस लेसन #1251 स्टीि फै्लट 25 फरिरी, 1996 

 

क्षमा करने की शक्ति 

"दो और मनुष्य, दोनोां अपऱाधी, भी उसके स़ाथ म़ार ड़ाले ि़ाने के जलये ब़ाहर ले ि़ाए गए। िब िे उस िगह जिसे खोपडी कहते हैं पहुांचे, 

तो िह़ाां उन्ोांने उसे उन अपऱाजधयोां समेत कू्रसोां पर चढ़ाय़ा, एक को उस की द़ाजहनी और दूसरे को ब़ाईां ओर। यीशु कह़ा, 'जपत़ािी, इन्ें 

क्षम़ा कर दीजिए, क्ोांजक ये नही ां ि़ानते जक क़्ा कर रहे हैं।' और उन्ोांने जचट्ठी ड़ाल कर उसके कपडे ब़ाांटे। लोग खडे देखते रहे, और 

ह़ाजकमोांने उसक़ा उपह़ास जकय़ा। और कह़ा, 'इसने औरोांको बच़ाय़ा, यजद यह परमेश्वर क़ा चुऩा हुआ मसीह है, तो अपके आप को बच़ा ले।' 

जसप़ाजहयोां ने भी प़ास आकर उसक़ा ठट्ठ़ा जकय़ा, और जसरके में द़ाखमधु देकर कह़ा, यजद तू यहजदयोां क़ा ऱाि़ा है, तो अपने आप को बच़ा। 

उसके ऊपर एक जलत्वखत सूचऩा थी, जिस पर जलख़ा थ़ा: यह यहजदयोां क़ा ऱाि़ा है। िह़ाां लटक़ाए गए अपऱाजधयोां में से एक ने उसकी जनन्द़ा 

करते हुए कह़ा, 'क़्ा तू मसीह नही ां है? अपने आप को और हमें बच़ा।' लेजकन दूसरे अपऱाधी ने उसे जझडक जदय़ा। 'क़्ा आप भगि़ान से 

नही ां डरते,' उन्ोांने कह़ा, 'िब से आप एक ही सि़ा के अधीन हैं? हमें उजचत दण्ड जमल़ा है, क्ोांजक हम अपने कमों के योग्य हैं। लेजकन इस 

आदमी ने कुछ गलत नही ां जकय़ा है।' जफर उसने कह़ा, 'यीशु, िब तू अपने ऱाज्य में आए तो मेरी सुजध लेऩा।' यीशु ने उसे उत्तर जदय़ा, जक मैं 

तुझ से सच सच कहत़ा हां, जक तू आि ही मेरे स़ाथ स्वगजलोक में होग़ा।" (लूक़ा 23:32) 
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िब आप सूली पर चढने के दृश्य के च़ारोां ओर देखते हैं, तो आप जकस प़ात्र के स़ाथ सबसे आस़ानी से पहच़ानते हैं? िैस़ा जक आप उनके 

चेहरोां को देखते हैं, क़्ा कुछ ऐस़ा है िो आपको खुद की य़ाद जदल़ात़ा है? आप में से कुछ के जलए, िह उत्तर पीटर हो सकत़ा है। आप 

िफ़ाद़ारी के बय़ान और ि़ादे करते हैं, केिल उन्ें पूऱा करने के जलए। हो सकत़ा है जक आप ग्ल़ाजन और हत़ाश़ा से िूझ रहे होां और अपने 

आप से यह प्रश् पूछ रहे होां: क़्ा परमेश्वर मुझे जफर कभी कम पडने के जलए क्षम़ा कर सकत़ा है? श़ायद, आप जपल़ातुस के स़ाथ पहच़ान 

करते हैं। पील़ातुस के ब़ारे में सोजचये, िह़ाां मुख्य शब् है, ''लगभग'', है न? उसने "लगभग" परमेश्वर के पुत्र को मुि कर जदय़ा। उसने 

"लगभग" सही क़ाम जकय़ा। हो सकत़ा है जक आपक़ा िीिन "लगभग" शब् में जलपट़ा हो। आप "लगभग" एक ईस़ाई बन गए हैं। आपने 

"लगभग" एक जिश्व़ासयोग्य िीिन जिय़ा। आप "लगभग" एक अनुश़ाजसत अत्वस्ति िीते थे। 

 

श़ायद आप मैरी के स़ाथ की पहच़ान करें। मुझे लगत़ा है जक बहुत स़ारी मैरी हैं, पुरुष और मजहल़ा दोनोां, िफ़ाद़ार, िफ़ाद़ार, सच्ची, कभी-

कभी उद़ास य़ा कभी-कभी भ्रजमत। य़ा, श़ायद कोई िॉन के स़ाथ पहच़ान करत़ा है। तुम भी िह़ाुँ हो, लेजकन तुम डरपोक हो, तुम चुप हो, 

तुम डरे हुए हो। इस िगह के ब़ाहर ि़ास्ति में कोई नही ां है िो ि़ानत़ा है जक आप यीशु के जशष्य हैं। 

 

िैस़ा जक आप सूली पर चढने के च़ारोां ओर प़ात्रोां के पूरे कल़ाक़ारोां को देखते हैं, आप जकसके स़ाथ पहच़ान करते हैं। उन सभी चररत्रोां के 

बीच, मैं आपको सुझ़ाि देत़ा हां जक कोई है जिसके स़ाथ हम में से प्रते्यक िो मसीह में है पहच़ान सकत़ा है। िह हम़ारे अध्ययन क़ा फोकस 

है। आप इसे पसांद नही ां करने ि़ा रहे हैं, लेजकन हम सभी ईस़ाई कू्रस पर चढ़ाए गए बदम़ाश की पहच़ान करते हैं। उसकी तरह, आप यीशु 

के प़ास कू्रस पर लटके हुए हैं। उनकी तरह, आपने जिश्व़ास में देख़ा है और सबसे अकल्पनीय अनुरोध को सांभि बऩाय़ा है। और उसके 

सम़ान, आपने िह प्ऱाप्त जकय़ा है जिसे पौलुस उद्ध़ार क़ा "अिणजनीय उपह़ार" कहत़ा है। 

 

कू्रस पर चढ़ाए गए चोर क़ा दृश्य हमें क़्ा बत़ात़ा है? यह हमें क़्ा जदख़ात़ा है? बस दो बुजनय़ादी चीिें, लेजकन िे दो सबसे महिपूणज सबक 

हैं िो एक इांस़ान कभी भी सीख सकत़ा है। एक व्यत्वि क़ा अथ़ाह मूल्य और ईश्वर के पे्रम की अथ़ाह गहऱाई। यह एक खूबसूरत कह़ानी है, 

कई म़ायनोां में यह एक रहस्यमयी कह़ानी है। पीजढयोां से, कू्रस पर चढे बदम़ाश की कह़ानी कुछ लोगोां के जलए एक जिि़ाद रही है जक आि 

कोई कैसे परमेश्वर की कृप़ा को स्वीक़ार करत़ा है, कैसे एक ईस़ाई बनत़ा है। दोस्तोां, यह उस उदे्दश्य के जलए ररकॉडज नही ां जकय़ा गय़ा है। 

यह पूरी ब़ात तब घटी िब कोई ईस़ाई नही ां थ़ा, इससे पहले जक परमेश्वर ने कभी अपनी कलीजसय़ा की स्थ़ापऩा की। कह़ानी ने इजतह़ास के 

म़ाध्यम से अपऩा ऱास्त़ा बऩा जलय़ा है, हमें ब़ाइबल में जकसी भी अन्य पृष्ठ के रूप में ग्ऱाजफक रूप से जदख़ाने के जलए है, िे दो शत्विश़ाली 

प़ाठ: एक व्यत्वि क़ा अथ़ाह मूल्य और ईश्वर के पे्रम की अथ़ाह गहऱाई। 

 

यीशु ने कू्रस पर जदए गए स़ात बय़ानोां को एक बडी नोटबुक में टैब य़ा इांडेक्स पेि की तरह अपने पूरे िीिन और जमशन को सांके्षप में प्रसु्तत 

जकय़ा। आप मुडते हैं और प्रते्यक छोटे टैब के पीछे स़ामग्री की म़ात्ऱा प़ाते हैं। 

 

1. फकसी व्यक्ति का अथाह मूल्य. 

हम देखते हैं जक यीशु उस कू्रस पर चढ़ाए गए बदम़ाश के स़ाथ िैस़ा ही व्यिह़ार कर रह़ा है िैस़ा िह अपनी सेिक़ाई के म़ाध्यम से लोगोां 

के स़ाथ करत़ा आ रह़ा है। िे लोग बेबस हैं और उनकी ओर जिश्व़ास की दृजष्ट से देखते हैं। उद़ाहरण के जलए, उसने िही देखभ़ाल और 

अनुग्रह बहुत पहले प्रदजशजत जकय़ा थ़ा िब िह पह़ाडी उपदेश देने से नीचे आय़ा थ़ा। मत्ती हमें अपने सुसम़ाच़ार, अध्य़ाय 8 में बत़ात़ा है, जक 

िह ब़ात कर रहे लोगोां के एक समूह के च़ारोां ओर जघऱा हुआ थ़ा, िब अच़ानक िह समूह जतलचटे्ट की तरह जबखर गय़ा, जिसने अभी-अभी 

प्रक़ाश की जकरण देखी थी। कोई अपने फेफडोां के शीषज पर जचल्ल़ात़ा है, "कोढी।" यकीनन िह़ाां िह म़ानित़ा क़ा एक भऱा-पूऱा समूह थ़ा, 

एक चलत़ा-जफरत़ा घ़ाि, एक सडत़ा हुआ घ़ाि, श़ायद कोई ह़ाथ नही ां, श़ायद कोई ऩाक नही ां। मैं आपको एक तथ्य के जलए बत़ात़ा हुँ, उसके 

प़ास एक अांजतम, हत़ाश प्ऱाथजऩा के अल़ाि़ा कुछ भी नही ां थ़ा। कोढी ने ऊपर देख़ा और कह़ा, "गुरु, यजद आप च़ाहें, तो आप मुझे शुद्ध कर 

सकते हैं।" 

 

देत्वखए, उस कोढी के प़ास ठीक िही थ़ा िो सूली पर चढ़ाए गए चोर के प़ास हत़ाश प्ऱाथजऩा के अल़ाि़ा कुछ नही ां थ़ा। क़्ा आपको य़ाद है 

जक यीशु ने उस कोढी के स़ाथ क़्ा जकय़ा थ़ा? यीशु ने ह़ाथ बढ़ाकर उसे छुआ। उसने उन खुले, खून बहते घ़ािोां में से एक पर अपऩा ह़ाथ 

रख़ा। अब आपको पतरस और यूहन्ऩा को झ़ाजडयोां में यह कहते हुए देखऩा होग़ा, "अरे नही ां, म़ास्टर, म़ास्टर, उसे मत छुओ!" उसने क्ोां 

जकय़ा? क़्ा यीशु कोढी को जबऩा छुए चांग़ा नही ां कर सकते थे? ज़रूर िह कर सकत़ा थ़ा। उसने ऐस़ा क्ोां कऱा? िह हमें एक व्यत्वि क़ा 

अथ़ाह मूल्य जसख़ा रहे थे। 

 

दोस्तोां, एक इांस़ान क़ा मूल्य है क्ोांजक िह इांस़ान है। अब दुजनय़ा उसे नही ां खरीदती। दुजनय़ा हमें जसख़ाती है जक हम कैसे जदखते हैं, हम क़्ा 

कर सकते हैं य़ा हम़ारे बैंक ख़ाते में क़्ा है, इसके आध़ार पर हम़ाऱा मूल्य है। अब आप उन चीिोां को लेते हैं और उन्ें आपस में जमल़ाते हैं 

और आपके प़ास दुजनय़ा की मूल्य प्रण़ाली है। परमेश्वर कहते हैं, "नही ां, तुम जसफज  इसजलए मूल्यि़ान हो क्ोांजक तुम मेरे स्वरूप में रचे गए 

हो, स़ारी सृजष्ट में अजद्वतीय हो।" 
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यीशु ने यूहन्ऩा 8 में व्यजभच़ाररणी स्त्री को यही ब़ात जसख़ाई। क़्ा आपको उसकी कह़ानी य़ाद है? उसके प़ास खडे होने क़ा कोई आध़ार नही ां 

थ़ा। िह व्यजभच़ार के क़ायज में पकडी गई थी। उसक़ा कोई बच़ाि नही ां थ़ा। हम कहेंगे जक िह प़ाप के रूप में दोषी थी। लेजकन िब उसकी 

आांखें यीशु की आांखोां से जमली ां, तो उसने उन दूसरी आांखोां में देखी गई नफरत और कडि़ाहट को नही ां देख़ा। उसने उसकी आुँखोां में एक 

जिनती के स़ाथ देख़ा, और उसने अपनी ि़ान बख्श दी। 

 

सुसम़ाच़ार में कह़ाजनय़ाां चलती रहती हैं, स़ामरी मजहल़ा, उस पेड पर िक्कई और अांध़ा बरजतम़ाई। इसजलए, हमें आियज नही ां होऩा च़ाजहए 

िब हम देखते हैं जक इस व्यत्वि के स़ाथ क़्ा हुआ िो मसीह के प़ास मऱा। यह जदलचस्प है जक हम इस चोर के ब़ारे में ज्य़ाद़ा नही ां ि़ानते, 

है ऩा? हम उसक़ा ऩाम, उसक़ा गृह नगर, िह िीजिक़ा के जलए क़्ा करत़ा थ़ा य़ा यीशु के ब़ारे में िह क़्ा ि़ानत़ा थ़ा, नही ां ि़ानत़ा। कुछ 

लोगोां ने अनुम़ान लग़ाय़ा है जक िह एक देशभि थ़ा, उन यहदी कट्टरपांजथयोां में से एक िो रोमन सेऩा को देश से ब़ाहर जनक़ालने की 

कोजशश कर रह़ा थ़ा। सच कहां तो मुझे शक है। मुझे सांदेह है जक क्ोांजक अगर यह सच होत़ा, तो जनजित रूप से लू्यक ने हमें बत़ाय़ा होत़ा। 

और यजद लूक़ा ने नही ां तो जकसी अन्य इजतह़ासक़ार ने कही ां इसक़ा उले्लख जकय़ा होत़ा। 

 

नही ां, मुझे लगत़ा है जक हमें इस तथ्य क़ा स़ामऩा करऩा होग़ा जक यीशु के प़ास लटक़ा हुआ यह व्यत्वि केिल एक बदम़ाश थ़ा। िह जसफज  

एक चोर थ़ा। ि़ास्ति में, उसकी सि़ा की गांभीरत़ा को देखते हुए, िह सबसे खऱाब से भी बदतर थ़ा। िह एक आदतन अपऱाधी थ़ा और 

चोरी के जलए रोमन कू्रस पर मरऩा ि़ास्ति में बहुत गांभीर थ़ा। उसने और जकतने अत्य़ाच़ार जकए होांगे, यह नही ां बत़ाय़ा ि़ा सकत़ा। कोई 

कहत़ा है, "ठीक है, अगर िह इतऩा बुऱा थ़ा, तो ऐस़ा क़्ा है िो यीशु हमें जसख़ाने की कोजशश कर रह़ा है?" 

 

2. ईश्वर के पे्रम की अथाह गहराई 

आइए हम अपने मन को उस पह़ाडी पर उस क्रॉस पर ि़ापस ि़ाने दें  जिसे िे "गोलगोथ़ा" य़ा खोपडी क़ा स्थ़ान कहते हैं। यह बांिर थ़ा, यह 

एक खोपडी की तरह लग रह़ा थ़ा। यह िह िगह थी िह़ाां कई खोपजडय़ाां जगरी थी ां। अब कल्पऩा कीजिए जक आप उस भीड में हैं िो पह़ाडी 

की तलहटी में उन तीन छ़ाय़ाांजकत क्रॉसोां को देख रही है। आप उस व्यत्वि क़ा चेहऱा देखने के जलए थोड़ा और करीब ि़ाते हैं जिसे िे 

अपऱाधी कहते हैं, िो अांततः  क्षम़ा म़ाांगेग़ा। 

 

िैस़ा जक हम उसे देखते हैं, उसक़ा चेहऱा गे्र, ऱाख, और थक़ा हुआ है, यह नही ां बत़ा रह़ा है जक िह जकतने समय तक िेल और िेल में रह़ा 

थ़ा। उसकी आुँखें धुँसी हुई हैं और हत़ाश़ा ने उसके िीिन में जकसी भी तरह के आनांद की भ़ािऩा को नष्ट कर जदय़ा है। उसने सब कुछ 

छोड जदय़ा है। "चलो इसे खत्म करते हैं," िह सोच रह़ा है, "चलो इसे खत्म कर दें।" तो िह उस सूली पर लटक़ा हुआ है, और उसके घांटे के 

जगल़ास में रेत के कुछ ही द़ाने बचे हैं। 

 

लेजकन जफर िह इस आदमी को देखत़ा है िो उसके बगल में सूली पर चढ़ाय़ा गय़ा है। बीच में िह आदमी, िह आदमी जिसके जसर पर 

कीलें ठोांकी गई हैं जिस पर जलख़ा है: यहजदयोां क़ा ऱाि़ा। हम नही ां ि़ानते जक क़्ा इस बदम़ाश ने पहले कभी यीशु को देख़ा थ़ा, श़ायद उसने 

देख़ा थ़ा। हो सकत़ा है जक उसने कोई चमत्क़ार देख़ा हो, हो सकत़ा है जक उसने यीशु को अप्रीजतकर से प्य़ार करते देख़ा हो, हो सकत़ा है 

जक उसने हम़ारे प्रभु को पृथ्वी के नमक की तरह पृथ्वी के मैल क़ा इल़ाि करते देख़ा हो, हो सकत़ा है जक उसने उसकी कोई जशक्ष़ा सुनी 

हो, य़ा श़ायद िह सब कुछ ि़ानत़ा हो यीशु के ब़ारे में िह अभी देख रह़ा थ़ा, एक सूली पर चढ़ा हुआ बढई जिसके फेफडे हि़ा के जलए ह़ाांफ 

रहे थे और जिसकी िच़ा फटी हुई थी और खून बह रह़ा थ़ा। लेजकन िैसे ही उसने अपने बगल ि़ाले आदमी को देख़ा, इस आदमी में कुछ 

ऐस़ा थ़ा िो इस चोर को आकजषजत कर रह़ा थ़ा। यह स़ाथी इतऩा श़ाांत क्ोां थ़ा? िह इतऩा आियजिनक रूप से श़ाांत क्ोां थ़ा, िबजक ब़ाकी 

सब उपह़ास कर रहे थे? िह ददज  के जलए क्ोां नही ां जचल्ल़ात़ा िैसे हर कोई कू्रस पर है? जफर कुछ आियजिनक होने लग़ा। 

 

यह बदम़ाश, यह चोर अपने को भूलने लग़ा। उसके ददज  की तीव्रत़ा क्षण भर के जलए मांद हो ि़ाती है, कीलोां की चुभन पल भर के जलए भुल़ा 

दी ि़ाती है और िह अपने को इस आदमी से नज़रें  हट़ाने में असमथज प़ात़ा है। िह एक ऐसी भ़ािऩा महसूस करत़ा है जिसे उसने "कौन ि़ाने 

कब" में महसूस नही ां जकय़ा है। िह खुद को मसीह़ा के ब़ारे में जचांजतत प़ात़ा है। िह खुद को इस आदमी की परि़ाह करते हुए पकड लेत़ा 

है। एक दबांग बदम़ाश, बहुत जदनोां से उसे जकसी चीि की परि़ाह नही ां थी। अिीब लगत़ा है, लेजकन अहस़ास होत़ा है। 

 

एक रुक़ािट है। एक फॉगहॉनज िैसी आि़ाि है िो उसके जिच़ार की टर ेन को तोड देती है। यह दूसरे बदम़ाश से आत़ा है, िह स़ाथी िो दूसरी 

तरफ कू्रस पर चढ़ाय़ा गय़ा है। ि़ाणी कटु है और कुरूप है। तुम देखो, कोई और भी िीसस को देख रह़ा है। यह अपऱाधी हम़ारे प्रभु को 

करुण़ा और जचांत़ा की दृजष्ट से नही ां देख रह़ा है। िह जनांदक के टूटे हुए लेंस से देख रह़ा है। 

 

क़्ा यह आियजिनक ब़ात नही ां है जक कैसे दो लोग यीशु के इतने करीब हो सकते हैं, िसु्ततः  एक िैसी पररत्वस्थजतय़ाुँ हैं, और जफर भी दो पूरी 

तरह से अलग दृजष्टकोण हैं? क़्ा आप कभी इस ब़ात से चजकत हुए हैं जक कैसे उनमें से एक पूरी तरह से प्रभु क़ा अनुसरण करने के जलए 

प्रजतबद्ध हो सकत़ा है और दूसऱा पूरी तरह से उसे अस्वीक़ार कर सकत़ा है और जफर भी उनकी पररत्वस्थजतय़ाुँ लगभग सम़ान हैं? मैं इसे पूरी 
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तरह से कभी नही ां समझ प़ाय़ा, लेजकन यह़ाां इसक़ा एक उतृ्कष्ट उद़ाहरण है। एक ने जिश्व़ास से असांभि क़ा अनुरोध करने के जलए मिबूर 

महसूस जकय़ा, और दूसऱा जसफज  भीड के उपह़ास में श़ाजमल होऩा च़ाहत़ा थ़ा। "यजद तुम मसीह हो, तो अपने आप को बच़ाओ, ओह, िब 

तक तुम यह कर रहे हो, हमें भी बच़ा लो!" यह जसफज  एक और मौत्वखक भ़ाल़ा थ़ा। जफर सन्ऩाट़ा छ़ा ि़ात़ा है। 

 

मुझे आियज है जक क़्ा उस गांभीर चोर को ि़ास्ति में दूसरे स़ाथी के श़ाजमल होने की उम्मीद नही ां थी। जमिी को कां पनी से प्य़ार है। लेजकन 

इसके बि़ाय, सबसे उले्लखनीय ब़ात होती है। िह दूसऱा बदम़ाश ठीक इसके जिपरीत करत़ा है। मैं नही ां ि़ानत़ा जक जकतने लोगोां ने िह 

सुऩा िो उसने यीशु से कह़ा। मैं िमीन पर मौिूद सैजनकोां, मैरी और अन्य लोगोां के ब़ारे में ब़ात कर रह़ा हां। लेजकन मैं आपको ग़ारांटी देत़ा 

हां जक जिसने भी यह सुऩा िह जिस्मय में थ़ा। "क़्ा तुम भगि़ान से नही ां डरते?" चोर कहत़ा है? "चूांजक आप एक ही सि़ा के अधीन हैं, हमें 

न्य़ायपूणज दांड जदय़ा गय़ा है। हमें िह जमल रह़ा है जिसके हम़ारे कमज योग्य हैं, लेजकन इस आदमी ने कुछ भी गलत नही ां जकय़ा है। जफर िह 

कहत़ा है, "यीशु, िब आप अपने ऱाज्य में आते हैं, तो मुझे य़ाद रखें।" आप सैजनक को ऊपर की ओर देखते हुए देखते हैं, मैरी एक आांसू 

पोांछती है और उस चोर के चेहरे को देखती है? मैं स्वगज में स्वगजदूतोां को ह़ाांफते हुए क्ोां देख सकत़ा हां। " 

 

लेजकन यह़ाुँ िह पजित्रश़ास्त्र में दिज श़ायद सबसे मह़ान क़ायज कर रह़ा है, िब कोई और भगि़ान की रक्ष़ा के जलए नही ां आएग़ा, िब लगभग 

हर कोई अपनी पीठ ठोांक रह़ा थ़ा, िब स्वगजदूत भी रो रहे थे और नरक के ऱाक्षस रोशनी में ऩाच रहे थे क्ोांजक उन्ोांने सोच़ा थ़ा उन्ोांने 

परमेश्वर के पुत्र को म़ार ड़ाल़ा थ़ा। इसने एक बदम़ाश को जलय़ा, एक अस्वीकृत जनम्न-िीिन ि़ाले बदम़ाश को भगि़ान की ओर से खड़ा होने 

के जलए जलय़ा और ऐस़ा करने में, अपने अत्वस्ति के सूय़ाजस्त में, उसने अपने िीिन के ब़ारे में सब कुछ उब़ार जलय़ा। 

 

पतरस, िह िो उसे कभी नही ां त्य़ागेग़ा, कही ां नही ां प़ाय़ा गय़ा। पील़ातुस, आजधक़ाररक व्यत्वि, ने बहुत समय पहले अपने ह़ाथ धोए थे। भीड 

चांचल हो गई थी, जशष्य भ़ाग गए थे, लेजकन एक बदम़ाश जबऩा ि़ाने ही हम़ारे स़ाथ तीन ब़ातें स़ाझ़ा करत़ा है जिन्ें आपको ि़ानऩा च़ाजहए 

और अपने जदल की गहऱाई में जिश्व़ास करऩा च़ाजहए यजद आप मसीह के प़ास आने के जलए तैय़ार हैं। ईस़ाई बनने के जलए मुझे क़्ा ि़ानने 

की आिश्यकत़ा है? मुझे क़्ा समझने की आिश्यकत़ा है? दोस्तोां, आप कभी समझऩा नही ां छोडते, यह कजठन है। आप िह रेख़ा कह़ाुँ 

खी ांचते हैं? 

 

पे्रररतोां के क़ाम की पुस्तक उन लोगोां के बहुत से उद़ाहरण जदख़ाती है िो मसीह के प़ास आए और उन्ोांने जकन-जकन आिश्यक ब़ातोां को 

समझ़ा। लेजकन, इसे यह़ाुँ पर उतऩा ही स्पष्ट रूप से िजणजत जकय़ा गय़ा है जितऩा मैंने कभी देख़ा है। 

1. वह इस फनष्कर्थ पर पहंचा फक वह गंदी थी.उसने देख़ा और कह़ा, "आप ि़ानते हैं जक मुझे िो जमल रह़ा है, मैं उसके ल़ायक हां।" 

उसने जसफज  यह नही ां कह़ा जक िह एक प़ापी थ़ा। िह कह रह़ा है, ''मैं मह़ाप़ापी हां। मैं इस कू्रस पर लटकने के योग्य हां। 

2. वह इस फनष्कर्थ पर पहंचा फक यीशु फबलु्कि शुद्ध था.उन्ोांने कह़ा, "लेजकन इस आदमी ने कुछ भी गलत नही ां जकय़ा है।" बदम़ाश 

ने कह़ा, "मैं दोषी हुँ। भगि़ान जनदोष है। मैं गलत हुँ, िह सही है। मैं खो गय़ा हुँ, लेजकन िह उद्ध़ारकत़ाज है।" बदम़ाश ने िह़ाां अपने 

और उसके दोस्त के ब़ारे में कह़ा, दूसरी तरफ उसक़ा दोस्त, "हम यह़ाां हैं क्ोांजक हम इसके ल़ायक हैं, लेजकन िह नही ां है।" 

3. यीशु के पास हमें एक ऐसे राज्य में शाफमि करने की शक्ति है जो इस जीवन से परे है.उस चोर को पत़ा थ़ा जक उसके घांटे के 

जगल़ास में कुछ ही द़ाने बचे हैं और यह ि़ानकर जक िह मर रह़ा है, उसने ऊपर देख़ा और कह़ा, "गुरुिी, िब आप अपने ऱाज्य में 

आएां गे तो क़्ा आप मुझे य़ाद करें गे?" 

 

अब तक यीशु ने अपऩा जसर इस चोर की ओर कर जदय़ा थ़ा और मुझे आियज हुआ जक क़्ा उसके ददज  में भी, यीशु ने एक हल्की मुस्क़ान 

क़ा प्रबांधन जकय़ा थ़ा िब उसने इस खोई हुई, अकेली भेड, टूटी हुई, चोजटल और खून से लथपथ भेड को पकड जलय़ा थ़ा। उस भेड ने 

चरि़ाहे की ओर देख़ा और कह़ा, "क़्ा मैं अांदर आ सकत़ा हुँ? अचे्छ चरि़ाहे ने भेडोां को देख़ा और कह़ा, "अांदर आओ। आि, तुम मेरे स़ाथ 

स्वगजलोक में रहोगे।" मनुष्य क़ा अथ़ाह मूल्य, ईश्वर के पे्रम की अथ़ाह गहऱाई। 

 

यीशु के कू्रस के नीचे गीत के शब् इस प़ाठ को सांके्षप में प्रसु्तत करते हैं “यीशु के उस कू्रस पर, मेरी आुँख कभी-कभी उसके मरने ि़ाले 

रूप को देख सकती है जिसने मेरे जलए िह़ाुँ दुः ख उठ़ाय़ा; और मेरे टूटे हुए जदल से, आुँसू के स़ाथ मैं दो चमत्क़ारोां को स्वीक़ार करत़ा हां: 

उनके श़ानद़ार पे्रम के चमत्क़ार और मेरी खुद की बेक़ारत़ा" जसि़ाय इसके जक हम बच़ाने ि़ाले भगि़ान की आांखोां में बेक़ार नही ां हैं।अमेजिांग 

गे्रस लेसन #1252 स्टीि फै्लट 3 म़ाचज, 1996 

 

आराम और विादारी के शब्द 
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च़ार सुसम़ाच़ार जििरणोां के लेखक, मत्ती, मरकुस, लूक़ा और यूहन्ऩा, हमें उन शब्ोां क़ा अजभलेख देते हैं िो यीशु ने कू्रस पर लटक़ाए ि़ाने 

के समय बोले थे—कुल जमल़ाकर स़ात कथन। तीसऱा श़ायद सबसे ममजस्पशी दृश्य है और कलि़ारी के सभी दृश्योां में सबसे कोमल है। यह 

िह दृश्य है िब यीशु ने अपनी म़ाुँ को देख़ा और कह़ा "ऩारी देखो तेऱा बेट़ा," और जफर जप्रय जशष्य िॉन को, "अपनी म़ाुँ को देखो।" यह 

स़ाांिऩा और िफ़ाद़ारी क़ा एक सुांदर और म़ाजमजक दृश्य है। 

 

"िब जसप़ाजहयोां ने यीशु को कू्रस पर चढ़ाय़ा, तो उसके कपडे लेकर उसके च़ार भ़ाग जकए, हर एक के जलये एक भ़ाग, और कुरत़ा शेष रह़ा। 

यह िस्त्र जबन सीअन ऊपर से नीचे तक एक ही टुकडे में बुऩा हुआ थ़ा। हम इसे न फ़ाडें।" उन्ोांने आपस में कह़ा, 'आइए हम जचट्ठी ड़ालकर 

तय करें  जक यह जकसे जमलेग़ा।' यह इसजलये हुआ जक पजित्र श़ास्त्र क़ा िह िचन पूऱा हो, 'उन्ोांने मेरे िस्त्र आपस में ब़ाांट जलए, और मेरे 

पजहऱािे पर जचट्ठी ड़ाली।' जसप़ाजहयोां ने यह जकय़ा: यीशु के कू्रस के प़ास उस की म़ात़ा, और उस की मौसी, और क्लोप़ास की पत्नी मररयम, 

और मररयम मगदलीनी खडी थी ां। यीशु ने अपनी म़ात़ा को और उस चेले को जिस से िह पे्रम रखत़ा य़ा, प़ास खडे देख़ा, और उस से कह़ा 

उसकी म़ाुँ, 'जप्रय मजहल़ा, यह़ाुँ तुम्ह़ाऱा बेट़ा है,' और जशष्य से, 'यह़ाुँ तुम्ह़ारी म़ाुँ है।' उस समय से, 

 

िीसस को सूली पर चढ़ाने ि़ाले च़ार सैजनक थे जिन्ोांने उनके कपडोां को च़ार अलग-अलग जहस्सोां में ब़ाांट जदय़ा। लेजकन िो कुछ हो रह़ा है 

उसके पैटनज को समझने में हम़ारी मदद करने के जलए आइए इजतह़ास में थोड़ा पीछे चलते हैं और पोश़ाक के कुछ यहदी रीजत-ररि़ािोां के 

स़ाथ-स़ाथ कुछ रोमन रीजत-ररि़ािोां को देखते हैं िो सूली पर चढ़ाए ि़ाने से जघरे हुए थे। 

 

एक यहदी व्यत्वि आमतौर पर प़ाुँच कपडे पहनत़ा थ़ा। उसके प़ास सबसे पहले एक जसर क़ा टुकड़ा, श़ायद एक पगडी य़ा जकसी प्रक़ार 

क़ा कपड़ा थ़ा। सुदूर पूिज और मध्य पूिज में लोग अपने ब़ालोां को अपने चेहरे और िगह पर रखने के जलए जिस तरह की टोपी पहनते हैं, 

उससे पहले आपने अपने टेलीजिज़न पर तस्वीरें  देखी हैं। यह एक प़ारांपररक हेडपीस थ़ा जिसे सजदयोां से पहऩा ि़ात़ा रह़ा है। 

 

लेजकन यहदी पुरुष के प़ास जकसी प्रक़ार क़ा िूत़ा होत़ा है, आमतौर पर चमडे की चप्पल। पररध़ान क़ा एक तीसऱा टुकड़ा एक लांब़ा िस्त्र 

होग़ा, आम तौर पर शीषज में एक त्विट के स़ाथ, कभी-कभी पूरी तरह से खुल़ा य़ा जकऩारोां पर त्विट होत़ा है। यह टखनोां के करीब लटक़ा 

हुआ थ़ा और एक ढील़ा ढ़ाल़ा कपड़ा थ़ा। 

 

कपडोां क़ा चौथ़ा टुकड़ा उसकी करधनी य़ा उसकी बेल्ट थी िैस़ा जक हम इसे कहते हैं। यह य़ा तो कपडे क़ा एक और टुकड़ा थ़ा, य़ा कभी-

कभी चमडे क़ा एक टुकड़ा उसकी कमर के च़ारोां ओर बांध़ा होत़ा थ़ा। इसने लांबे, बहने ि़ाले ब़ाहरी िस्त्र को बस उडने से रोक जदय़ा, और 

जफर भी इसे ढील़ा होने जदय़ा। अांत में एक यहदी व्यत्वि ने एक अांतिजस्त्र पहऩा। यीशु के म़ामले में, यह ऊपर से नीचे तक बुने हुए कपडे के 

एक टुकडे से बऩा हुआ थ़ा। 

 

परांपऱागत रूप से, िह अांतिजस्त्र एक म़ाां द्व़ाऱा बऩाय़ा ि़ात़ा थ़ा और उसके ियस्क होने पर उसके बेटे को जदय़ा ि़ात़ा थ़ा, िब िह अपने 

स्वयां के ियस्कत़ा में आत़ा थ़ा। सांभ़ािऩा से अजधक, ठीक यही मररयम ने यीशु के जलए जकय़ा थ़ा। अब स्मरण करो क्ोांजक क्षण भर में िह 

क़ाम में आ ि़ाएग़ा। 

 

सूली पर चढ़ाने के सांबांध में रोमनोां के भी कुछ रीजत-ररि़ाि थे। सूली पर चढ़ाने की डू्यटी के जलए हमेश़ा प़ाांच रोमन सैजनक जनयुि जकए 

गए थे। च़ार को ि़ास्ति में कील ठोांकने और क्रॉस को त्वस्थजत में ल़ाने की जिमे्मद़ारी दी गई थी। लेजकन क्रॉस के खडे होने और सीधी त्वस्थजत 

में होने के ब़ाद, उन्ोांने च़ार कोनोां ि़ाली चौकी क़ा जनम़ाजण जकय़ा। अगर जकसी तरह की धमकी थी, तो िे पीजडत की रक्ष़ा करने ि़ाले थे 

क्ोांजक िह एक ददजऩाक मौत मरने के जलए कू्रस पर थ़ा। 

 

अन्य च़ार के जलए जिमे्मद़ार सैजनक सेंचुररयन थ़ा। िह सूली पर चढने की देखरेख कर रह़ा थ़ा। च़ार सैजनकोां को जमलने ि़ाले ल़ाभोां में से एक 

यह थ़ा जक िे उस जदन पीजडत के पहने हुए कपडोां को आपस में ब़ाांट सकते थे। यीशु के िस्त्रोां के स़ाथ िे यही कर रहे थे िब िह िह़ाुँ नांग़ा 

और अपम़ाजनत लटक़ा हुआ थ़ा। िे उसके कपडोां के जलए िुआ खेल रहे थे। 

 

समस्य़ा यह थी जक यीशु के प़ास श़ायद प़ाुँच कपडे थे लेजकन केिल च़ार सैजनक थे। सूबेद़ार ि़ाजहऱा तौर पर इस गजतजिजध में श़ाजमल नही ां 

हुआ। इसजलथे जकसी ने जशरोमजण, जकसी ने िूती, जकसी ने ओढऩा, और जकसी ने कमरबन्द जलय़ा। लेजकन प़ाुँचि़ाुँ िस्त्र, अधोिस्त्र जकसे 

जमलेग़ा? िे कैसे तय करते हैं? िॉन हमें यह तय करने के जलए कहत़ा है जक च़ार में से कौन उस अांडरग़ारमेंट को जचट्ठी ड़ालकर य़ा उसके 

जलए िुआ खेलकर प्ऱाप्त करेग़ा। हम कह सकते हैं जक िे यह देखने के जलए प़ास़ा फें क रहे थे जक ि़ास्ति में उनमें से जकसे अांडरग़ारमेंट 

जमलने ि़ाल़ा है। बेशक िे नही ां ि़ानते थे लेजकन यूहन्ऩा हमें बत़ात़ा है, िे ि़ास्ति में भिन सांजहत़ा 22:18 में दिज द़ाऊद की एक भजिष्यि़ाणी 

को पूऱा कर रहे थे। 
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इसजलए, उस तरह की पृष्ठभूजम के स़ाथ, यहदी पुरुषोां के कपडे पहनने के रीजत-ररि़ािोां को ि़ानऩा और रोमन सैजनकोां के रीजत-ररि़ािोां के 

ब़ारे में कुछ ि़ानऩा, िब उन्ोांने अपने पीजडतोां को सूली पर चढ़ाय़ा, आइए अब इस दृश्य पर ि़ापस आएां  और देखें जक क़्ा यह थोड़ा और 

समझ में आत़ा है . 

 

सूली पर चढ़ाने ि़ाले सैजनकोां के अल़ाि़ा अन्य लोग भी मौिूद थे, जिन्ोांने उसे सूली पर चढ़ाय़ा और उपह़ास करने ि़ाली भीड िो उसक़ा 

अपम़ान कर रही थी। कम से कम उनक़ा एक जशष्य िो उन्ें छोडकर चल़ा गय़ा थ़ा, लौट आय़ा। िॉन मैरी और कम से कम तीन अन्य 

मजहल़ाओां के स़ाथ थ़ा। उन च़ार मजहल़ाओां के जलए यीशु के स़ाथ कू्रस के आसप़ास होऩा कुछ खतरऩाक ब़ात रही होगी। आत्वखरक़ार, एक 

आदमी को ऐस़ा अपऱाधी म़ानने के जलए जक रोमन सरक़ार उसे सूली पर चढ़ाने के योग्य समझेगी, उसे उस तरह क़ा व्यत्वि बऩाती है जिसे 

आप श़ायद इस डर से नही ां रखऩा च़ाहते जक आपके स़ाथ कुछ हो सकत़ा है। आत्वखर, क़्ा यही क़ारण नही ां है जक अन्य सभी जशष्य भ़ाग 

गए? यीशु के पुनिीजित होने और स्वग़ाजरोजहत होने के ब़ाद भी, सभी पे्रररत यरूशलेम में ऊपर के कमरे में इकट्ठ़ा हुए थे और डर के म़ारे 

ब़ाहर ि़ाने से भी डरते थे जक कही ां उनके स़ाथ भी ऐस़ा ही न हो ि़ाए? 

 

जफर भी यह़ाुँ ये मजहल़ाएुँ  यीशु मसीह के प्रजत अपने पे्रम और भत्वि के क़ारण िह़ाुँ थी ां, ि़ास्ति में सांभ़ाजित खतरे के ब़ारे में बहुत अजधक 

परि़ाह नही ां कर रही थी ां। िे तीन अन्य मजहल़ाएां  कौन थी ां? उनमें से एक क्लोप़ास की पत्नी मररयम थी। अब हम नही ां ि़ानते जक िह क्लोप़ास 

की पत्नी के अल़ाि़ा और कौन थी। हम़ारे प़ास उसके ब़ारे में कोई और ि़ानक़ारी नही ां है, लेजकन िह एक थी िो यीशु से प्य़ार करती थी। 

 

मत्ती के अनुस़ार एक और स्त्री िब्ी, य़ाकूब और यूहन्ऩा के पुत्रोां की म़ात़ा थी; म़ाकज  सैलोम के अनुस़ार और िॉन के अनुस़ार यीशु की म़ाुँ 

की बहन। इस प्रक़ार, य़ाकूब और यूहन्ऩा यीशु के चचेरे भ़ाई थे। क़्ा आपको सैलोम के ब़ारे में कुछ य़ाद है, कुछ ऐस़ा िो उसने पहले यीशु 

की सेिक़ाई में जकय़ा थ़ा? िह िही थी िो यीशु के प़ास आई और उससे कह़ा, “हे प्रभु, िब तू अपऩा ऱाज्य स्थ़ाजपत करे, तो मैं च़ाहती हुँ जक 

तू मेरे पुत्रोां य़ाकूब और यूहन्ऩा को एक जसांह़ासन अपने द़ाजहने और एक अपने ब़ाएुँ  ह़ाथ दे। " यीशु की प्रजतजक्रय़ा एक पे्रमपूणज फटक़ार थी 

क्ोांजक उस प्रक़ार की आत्म-केत्वित महि़ाक़ाांक्ष़ा उस तरह से नही ां थी जिस तरह से ऱाज्य को होऩा थ़ा। ि़ास्ति में, सैलोम को इस ब़ात क़ा 

अांद़ाि़ा नही ां थ़ा जक जकस तरह की समस्य़ाएां  आने ि़ाली थी ां और ब़ाद की त़ारीख में उनके जशष्योां को इसकी कीमत चुक़ानी पडेगी। 

 

तीसरी मजहल़ा की पहच़ान मैगड़ाल़ा की मैरी के रूप में की गई है, िह मजहल़ा जिसमें से यीशु ने बुरी आत्म़ाओां को जनक़ाल़ा थ़ा। यीशु ने िो 

जकय़ा उसके जलए िह इतनी एहस़ानमांद थी जक िह इसे कभी नही ां भूल सकती थी। उसे ि़ास्ति में इस ब़ात की परि़ाह नही ां थी जक कू्रस पर 

खतऱा थ़ा। िह अपने प्रभु से पे्रम करती थी और यीशु ने उसके जलए िो जकय़ा उसके जलए िह अपऩा आभ़ार कभी नही ां खो सकती थी। 

इसजलए, िह िही ां कू्रस के प़ायद़ान पर है। 

 

लेजकन जफर एक और मजहल़ा क़ा ऩाम है, ि़ास्ति में उसक़ा ऩाम पहले है, भले ही हम उसके अांजतम ऩाम पर चच़ाज कर रहे हैं। यह उसकी 

म़ाां, मैरी थी। ह़ाल़ाुँजक मैरी हमेश़ा से िह़ाुँ थी ां, लेजकन उनक़ा पररचय उस अांडरग़ारमेंट के सांयोिन में हुआ, जिसे हमने अभी कुछ समय 

पहले पढ़ा थ़ा। टेक्स्ट को जफर से देखें और अांडरग़ारमेंट के उले्लख के ब़ाद आप देखेंगे; यह उस जबांदु पर है िब उसके अांतिजस्त्र के जलए 

िुआ खेल़ा ि़ा रह़ा है जक यीशु तब अपनी म़ाुँ से ब़ात करत़ा है। ि़ाजहऱा तौर पर िब सैजनकोां ने उस अांतिजस्त्र को छुआ, तो उन्ोांने कुछ ऐस़ा 

छुआ िो उसके जदल के स़ाथ-स़ाथ उसकी म़ाुँ के जदल के बहुत करीब और जप्रय थ़ा क्ोांजक सांभ़ािऩा से अजधक उसने यीशु के जलए िह 

अधोिस्त्र बऩाय़ा थ़ा। कोई आियज नही ां जक िब िे उस अांतिजस्त्र के जलए िुआ खेल रहे थे, तो िह मुडकर अपनी प्य़ारी म़ाुँ को सांबोजधत 

करेग़ा। 

 

श़ायद मैरी उस समय िो कुछ चल रह़ा थ़ा, उसे समझ नही ां प़ा रही थी। मुझे शक है जक िह थी। लेजकन िह उससे प्य़ार करने में सक्षम थी; 

आत्वखरक़ार, िह उसक़ा बेट़ा थ़ा—िह उसक़ा िेठ़ा बेट़ा थ़ा। क़्ा दुजनय़ा में म़ाुँ की ममत़ा िैस़ा कुछ है? मुझे नही ां लगत़ा जक िह़ाुँ है। क़्ा 

आप कल्पऩा कर सकते हैं जक मररयम क़्ा अनुभि कर रही होगी िब िह कू्रस के नीचे खडी थी, अपने बेटे को, अपने पहलौठे को फ़ाांसी 

पर लटक़ाते हुए, मरते हुए, लहलुह़ान, पीजडत, हर स़ाांस के जलए सांघषज करते हुए देख रही थी? िह पजित्र आत्म़ा द्व़ाऱा गभज में आय़ा थ़ा जक 

स्वगजदूत ने कह़ा जक िह परमेश्वर क़ा पुत्र कहल़ाएग़ा। आपको लगत़ा होग़ा जक कोई भी खडे होकर यह देखऩा नही ां च़ाहेग़ा, लेजकन िह 

उसकी म़ाां थी और िह उसक़ा लडक़ा थ़ा। उसे िह़ाां होऩा ही थ़ा, उसके जलए यह दुजनय़ा की सबसे स्व़ाभ़ाजिक ब़ात है जक िह उतऩा ही 

ददजऩाक थ़ा जितऩा जक िह थ़ा। यीशु क़ानून की नज़र में एक अपऱाधी हो सकत़ा है, यीशु अभी भी उसक़ा बेट़ा थ़ा। 

 

अब तक मररयम ने िो कुछ देख़ा थ़ा, िो कुछ सुऩा थ़ा, और िो कुछ उसने अनुभि जकय़ा थ़ा, उसके ब़ारे में सोजचए। िब यीशु केिल आठ 

जदन क़ा थ़ा, क़्ा आपको य़ाद है जक िह और यूसुफ जशशु यीशु को मांजदर ले गए थे? िे उसे समजपजत करने ि़ा रहे थे, और यह उसके खतने 

क़ा समय थ़ा। िे उसे उस मांजदर में ले गए िह़ाुँ जशमोन, एक बुत्वद्धम़ान बूढ़ा धमी व्यत्वि थ़ा, जिसे पजित्र आत्म़ा ने यह कहते हुए एक ि़ाद़ा 

जकय़ा थ़ा, "जशमोन, तुम तब तक नही ां मरोगे िब तक तुम मसीह़ा को नही ां देखोगे।" यीशु को देखकर शमौन को एहस़ास हुआ जक ि़ाद़ा पूऱा 
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हो चुक़ा है। यह परमेश्वर क़ा पुत्र थ़ा। "तब शमौन ने उन्ें आशीि़ाजद जदय़ा, और उसकी म़ात़ा मररयम से कह़ा, 'यह ब़ालक इस्ऱाएल में बहुतोां 

के जगरने और उठने क़ा क़ारण होग़ा, और ऐस़ा जचन् होग़ा जिसके जिरोध में ब़ातें की ि़ाएां गी, जिस से बहुतोां के मन के जिच़ार प्रगट होांगे। . 

 

क़्ा आपको लगत़ा है जक मररयम को पत़ा थ़ा जक जशमोन क़्ा ब़ात कर रह़ा थ़ा िब यीशु आठ जदन क़ा थ़ा, िब उसने उससे कह़ा, "और 

तलि़ार तुम्ह़ारी आत्म़ा को भी छेद देगी?" मुझे इसमें बहुत गांभीरत़ा से सांदेह है। लेजकन िह अपने सबसे बुरे डर को सच होते देखने के जलए 

िी रही थी। िह अपने बेटे को देखने के जलए िी रही थी, िो सभी के जलए अपनी ि़ान देने आय़ा थ़ा, उसकी बगल में तलि़ार चली। मररयम 

उस जदन को देखने के जलए िीजित थी िब उसके ह़ाथोां में कीलें ठोांकी ि़ा रही थी ां। िह उस जदन को देखने के जलए िीजित रही िब उन्ोांने 

क़ाुँटोां के उस मुकुट को उसके म़ाथे पर ड़ाल जदय़ा। िह उस जदन को देखने के जलए िी रही थी िब उन्ोांने अांजतम स़ाांस ली। मररयम को 

परमेश्वर की इच्छ़ा के अधीन होऩा बहुत महांग़ा पड़ा, है ऩा? उन सभी जिजभन्न घटऩाओां के ब़ारे में सोचें िो उसके जदम़ाग में चल रही होांगी 

िब िह कू्रस के नीचे खडी थी और यीशु को मरते हुए देख रही थी। अब िह समय आ गय़ा थ़ा िब उसके जे्यष्ठ पुत्र के जलए परमेश्वर की 

अांजतम योिऩा पूरी होने ि़ाली थी। 

 

मैरी के ब़ारे में कुछ और ध्य़ान दें। इसे जमस करऩा आस़ान होग़ा। इसमें कह़ा गय़ा है जक मैरी िह़ाां खडी थी। िह खडी हुई। िह बेहोश नही ां 

हुई, िह नही ां जगरी। ब़ाह्य रूप से िह अभी भी िही श़ाांत मजहल़ा थी जिसे लगभग तीन दशक पहले देिदूत ने प्रण़ाम जकय़ा थ़ा। उसने उस 

स्वगजदूत से कह़ा, "देखो, प्रभु की द़ासी, मेरे जलए तुम्ह़ारे िचन के अनुस़ार हो," मैरी ने जफर भी उसी तरह की त़ाकत जदख़ाई। इसजलए इस 

जदन उसने अपने बेटे की बडी पीड़ा में प्रिेश जकय़ा और उसने प्य़ाले को कडिी ख़ाई तक पी जलय़ा। 

 

यह उन सभी लोगोां के जलए एक सदम़ा रह़ा होग़ा जिन्ोांने यीशु को जचल्ल़ाते हुए सुऩा, "हे मेरे परमेश्वर, हे मेरे परमेश्वर, तूने मुझे क्ोां छोड 

जदय़ा?" जकतऩा ददजऩाक सदम़ा रह़ा होग़ा िह; लेजकन इसने मैरी के जदल को कुचलने की तुलऩा में अब जकसी के जदल को नही ां कुचल़ा। िह 

िही ां खडी रही और उसकी ब़ात सुनती रही। मररयम के िीिन में जितऩा हम देखते हैं उससे अजधक म़ाजमजक रूप में दुख ने कभी भी अपने 

आप को प्रसु्तत नही ां जकय़ा। लेजकन अपनी स़ारी कडिी पीड़ा में भी, िह जकसकी परि़ाह करत़ा है? िह अपनी म़ाां के ब़ारे में जचांजतत है, है 

ऩा? उसे िॉन के स़ाथ उसके प़ास खडे देखकर, उसने अपनी म़ाुँ से कह़ा, "जप्रय मजहल़ा," िैस़ा जक ऱाि़ा िेम्स के प़ास है, "देखो तुम्ह़ाऱा 

बेट़ा, यह़ाुँ तुम्ह़ाऱा बेट़ा है।" अब जनश्चय ही यीशु ने उससे और यूहन्ऩा से कह़ा, जक यूहन्ऩा अब मररयम क़ा उत्तरद़ाजयि लेने ि़ाल़ा थ़ा। यीशु 

क़ा स़ाांस़ाररक िीिन सम़ाप्त होने ि़ाल़ा थ़ा और जकसी को उसकी देखभ़ाल करने की आिश्यकत़ा थी। ह़ाल़ाांजक िह मिबूत थी, उसे सह़ारे 

की िरूरत थी। यूहन्ऩा ही िह व्यत्वि थ़ा जिस पर यीशु ने भरोस़ा जकय़ा जक िह सह़ायत़ा प्रद़ान करेग़ा। 

 

श़ायद यह थोड़ा अिीब लगे, लेजकन मदद करने के जलए उसके पररि़ार से कोई नही ां थ़ा। यीशु को िह जज़मे्मद़ारी यूहन्ऩा को क्ोां देनी पडी? 

ि़ाजहर है, उसके पजत यूसुफ की मृतु्य हो गई थी। हम जनजित रूप से यह नही ां ि़ानते हैं, लेजकन हम़ारे प़ास यीशु के 12 िषज की आयु के ब़ाद 

यूसुफ के ऩाम क़ा कोई उले्लख नही ां है। तो मररयम श़ायद जिधि़ा है। यीशु अपने जकसी भी भ़ाई को आने और अपनी म़ाुँ की देखभ़ाल करने 

के जलए नही ां बुल़ा सकत़ा थ़ा क्ोांजक यद्यजप िह उस पर जिश्व़ास करती थी, िॉन हमें बत़ात़ा है जक उसके भ़ाइयोां में से कोई भी अभी तक 

जिश्व़ास नही ां करत़ा थ़ा जक िह मसीह थ़ा। ि़ाजहर है, उनमें से कोई भी आसप़ास नही ां थ़ा, िे लांबे समय से चले गए थे। हो सकत़ा है जक िे िह़ाां 

कभी रहे ही न होां। इसजलए, िह अपने जप्रय जमत्र िॉन को देखत़ा है, और कहत़ा है, "िॉन, इस मजहल़ा क़ा ख्य़ाल रखऩा, िह तुम्ह़ारी म़ाुँ है।" 

 

ब़ाइबल हमें बत़ाती है जक सभी जशष्योां ने यीशु को छोड जदय़ा। परनु्त यूहन्ऩा कू्रस पर थ़ा, कू्रस के जबलु्कल नीचे खड़ा थ़ा। कौन ि़ानत़ा है जक 

अन्य 11 य़ा अन्य 10 कह़ाुँ थे? यहद़ा ने खुद को म़ार ड़ाल़ा थ़ा, अन्य 10 कही ां जछपे हुए थे, लेजकन िॉन िही ां यीशु के प्रजत िफ़ाद़ार थ़ा। यीशु 

ि़ानत़ा थ़ा जक िह यूहन्ऩा पर भरोस़ा कर सकत़ा है। इसजलए िैसे ही यूहन्ऩा, यीशु की म़ाुँ मररयम के प़ास खड़ा होत़ा है, यीशु यूहन्ऩा से कहत़ा 

है, “यूहन्ऩा, मैं ि़ानत़ा हुँ जक मैं तुम पर जिश्व़ास कर सकत़ा हुँ। मैं च़ाहत़ा हां जक आप उसकी देखभ़ाल करें।" िॉन के जलए यह जकतनी बडी 

त़ारीफ थी। इसक़ा मतलब उसके जसर पर छत प्रद़ान करने से कही ां अजधक थ़ा; इसक़ा मतलब उसकी जिमे्मद़ारी लेऩा थ़ा। नए जनयम में 

आत्वखरी ब़ार मररयम क़ा उले्लख अजधजनयमोां की पुस्तक में जकय़ा गय़ा है िब िह अन्य जशष्योां की उपत्वस्थजत में थी िो पजित्र आत्म़ा के 

उपह़ार की प्रतीक्ष़ा कर रहे थे, लेजकन ब़ाइबल हमें बत़ाती है जक िह िह़ाुँ िॉन के स़ाथ है। इसजलए, यूहन्ऩा उस भरोसे पर खऱा उतर रह़ा है 

िो यीशु ने उस पर रख़ा थ़ा। 

 

यह एक शत्विश़ाली कह़ानी है; यह कह़ानी क़ा केिल एक जहस्स़ा है, यह स़ात कथनोां में से केिल एक है। यीशु मसीह की मृतु्य के इस दृश्य 

में बहुत अजधक समृत्वद्ध है। लेजकन आइए इससे तीन सांजक्षप्त अनुप्रयोग करने क़ा प्रय़ास करें : 

 

1. असफल होने ि़ालोां पर अनुग्रह जकय़ा ि़ात़ा है। यजद यूहन्ऩा के िीिन में कोई ऐसी ब़ात है जिसे िह ि़ापस ि़ाऩा च़ाहत़ा थ़ा और पूिजित 

और जमट़ा सकत़ा थ़ा, तो यह िह समय होत़ा िब िह भी अन्य सभी की तरह यीशु को छोड देत़ा, लेजकन िह उसे जमट़ा नही ां प़ात़ा। 

 

क़्ा आप खुश नही ां हैं जक िब िॉन ने िह गलती की, तो प्रभु ने यह नही ां कह़ा, "ठीक है िॉन, आपने अपऩा जनश़ाऩा स़ाध जलय़ा, लेजकन 

आपने गडबड कर दी, बस बैठ ि़ाइए। तुम ब़ाहर हो।" उनकी कृप़ा िॉन के जलए पय़ाजप्त से अजधक थी और उन्ोांने िॉन को ि़ापस स्वीक़ार 
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कर जलय़ा और यह़ाां तक जक उन्ें अपनी म़ाां की देखभ़ाल करने की यह धन्य जिमे्मद़ारी भी दी। दोस्तोां, िब आप असफल होते हैं - यजद 

आप असफल नही ां होते हैं, लेजकन िब आप असफल होते हैं और हम सभी करें गे और हम सब करें गे — यूहन्ऩा की तरह यीशु की ओर 

जफरें  क्ोांजक हम़ाऱा प्रभु अनुग्रहक़ारी प्रभु है और िो हमें ि़ापस ग्रहण करेग़ा और हमें पुनस्थ़ाजजपत करेग़ा। 

2. प़ानी खून से ग़ाढ़ा होत़ा है। अब हम सभी ने िह पुऱानी अजभव्यत्वि सुनी है: "रि प़ानी से अजधक ग़ाढ़ा है," यीशु में "प़ानी रि से अजधक 

ग़ाढ़ा है।" मैं िो सन्दभज बऩाने की कोजशश कर रह़ा हुँ िह यह है जक बपजतस्म़ा के प़ानी के म़ाध्यम से एक व्यत्वि यीशु मसीह के लह के 

सांपकज  में आत़ा है। िब हम अपने प़ापोां को स्वीक़ार करते हैं, यीशु मसीह में अपऩा जिश्व़ास व्यि करते हैं और अपने प़ापोां की क्षम़ा के जलए 

प़ानी के बपजतसे्म में ग़ाडे ि़ाते हैं, तो हम ऊपर उठते हैं, पुनिीजित होते हैं, उस प़ानी से एक नय़ा िीिन, सृजष्ट। हम ईस़ाई बन ि़ाते हैं। हम 

एक दूसरे के और प्रभु यीशु मसीह के भ़ाई और बहन बन ि़ाते हैं। एक नय़ा ररश्त़ा तब बनत़ा है िब हम प़ानी में पैद़ा होते हैं, हम़ारे अपने 

खून के ररश्तोां से कही ां अजधक कीमती और कही ां अजधक शत्विश़ाली ररशे्त में। हम िो बपजतस्म़ा के प़ानी में यीशु मसीह के लह में धोए गए 

हैं, ि़ानते हैं जक अक्सर, 

 

3. अपने म़ात़ा-जपत़ा क़ा सम्म़ान करने के आह्व़ान से आगे कभी न बढें। पॉल ने जलख़ा, "हे ब़ालको, प्रभु के ऩाम से अपने म़ात़ा-जपत़ा की 

आज्ञ़ा क़ा प़ालन करो, क्ोांजक यह उजचत है - अपने जपत़ा और अपनी म़ात़ा क़ा आदर करो, िो पहली आज्ञ़ा है, जिसके स़ाथ प्रजतज्ञ़ा भी है - 

जक तुम्ह़ाऱा भल़ा हो, और तुम दीघ़ाजयु हो।" धरती।" (इजफजसयोां 6:1-3) यीशु ने, अपने मरते क्षणोां में भी, अपनी प्य़ारी प्य़ारी म़ाुँ को आदर 

और िद्ध़ाांिजल दी। इससे कोई फकज  नही ां पडत़ा जक हम़ारे जलए कैसी भी पररत्वस्थजतय़ाुँ होां, य़ा िे हम़ारे म़ात़ा-जपत़ा के जलए कुछ भी होां, हम 

कभी भी बूढे नही ां होते, कभी भी पररषृ्कत नही ां होते और कभी भी अपने जपत़ा और म़ात़ा क़ा सम्म़ान करने के आह्व़ान से परे नही ां होते। यीशु, 

अपने मरते हुए क्षणोां में भी, उसी सत्य को प्रदजशजत करते हैं।अमेजिांग गे्रस लेसन #1253 स्टीि फै्लट 10 म़ाचज, 1996 

 

 

द डाकेस्ट अवर 

 

मेरे पूरे िीिन में मैंने सुऩा है जक मसीह की मृतु्य पूरे इजतह़ास में कें द्रीय जबांदु थी। श़ास्त्र इसक़ा समथजन करत़ा है, है ऩा? पौलुस कहत़ा है, 

"मेरे जलए अपने प्रभु यीशु मसीह के कू्रस को छोड कर जकसी और ब़ात पर घमण्ड करऩा दूर की ब़ात है" (गलजतयोां 6:14) और "क्ोांजक 

कू्रस क़ा िचन ऩाश होने ि़ालोां के जलये मूखजत़ा है, परनु्त उनके जलये िो... इसे बच़ाय़ा यह भगि़ान की शत्वि है।" (1 कुररत्वियोां 1:18) 

 

हमकू्रस के ब़ारे में बहुत से सुांदर गीत ग़ाओ। 

और मैं उस पुऱाने कू्रस को पे्रम करत़ा हुँ िह़ाुँ खोए हुए प़ाजपयोां की दुजनय़ा के जलए सबसे जप्रय और सिोत्तम को म़ाऱा गय़ा थ़ा 

तो मैं पुऱाने ऊबड-ख़ाबड क्रॉस को सांिो लूांग़ा 

अांत में मेरी टर ़ाजफयोां तक मैं लेट गय़ा; मैं पुऱाने ऊबड-ख़ाबड क्रॉस से जचपक ि़ाऊां ग़ा, और जकसी जदन इसे त़ाि के बदले बदल दूांग़ा 

 

एक अन्य गीत कहत़ा है, "मैं अपने ह़ाथ में कुछ भी नही ां ल़ात़ा, मैं केिल तेरे कू्रस से जलपट़ा रहत़ा हुँ।" उस पुऱाने बीहड क्रॉस को "कलिरी" 

ऩामक एक पह़ाडी पर खड़ा जकय़ा गय़ा थ़ा, िो मौत की बदबू के जलए इतनी प्रजसद्ध थी जक इसक़ा एक और ऩाम थ़ा। उन्ोांने इसे गुलगुत़ा, 

खोपडी क़ा स्थ़ान कह़ा। 

 

एक झठेू मुकदमे के ब़ाद, यहदी मह़ाय़ािक के स़ामने, यीशु को पोांजटयस पील़ातुस के ऩाम से एक क़ायर रोमन ऱाज्यप़ाल के स़ामने रेलम़ागज 

से ले ि़ाय़ा गय़ा। डर और क़ाांपते हुए उन्ोांने अपनी जिमे्मद़ारी क़ा त्य़ाग कर जदय़ा और उस व्यत्वि को सूली पर चढ़ाने के जलए सौांप जदय़ा, 

िबजक पूरे म़ामले से ह़ाथ धो रहे थे। पीट़ा और कोडे म़ारे गए, यीशु एक नकली बैंगनी िस्त्र और क़ाांटोां क़ा त़ाि पहने हुए उस पह़ाडी पर 

चढ गए। शुक्रि़ार को प्ऱातः  9:00 बिे उन्ोांने उसे उस कू्रस पर कीलोां से ठोांक जदय़ा। तीन घांटे तक उसने नीचे भीड से त़ाने और त़ाने सुने। 

"यहजदयोां क़ा ऱाि़ा, ह़ा! उसने औरोां को बच़ाय़ा, िह अपने आप को नही ां बच़ा सकत़ा। यजद तुम परमेश्वर के पुत्र हो तो उस कू्रस पर से उतर 

आओ।" 

 

दोपहर के समय कुछ अिीब होने लग़ा। एक भय़ानक अुँधेऱा िो िल्द ही आसम़ान में फैले घोर अुँधेरे में बदल गय़ा। यह ऐस़ा है िैसे जकसी 

ने दरि़ाज़़ा बांद कर जदय़ा हो और बजत्तय़ाुँ बुझ़ा दी होां और कह़ा हो, "तुम दुजनय़ा की रोशनी खो रहे हो।" तीन घांटे तक अांधेऱा घऩा हो गय़ा 

और पूरी पह़ाडी पर भय़ािह सन्ऩाट़ा पसर गय़ा। "छठे घांटे में" (िह दोपहर है) "नौिें घांटे तक पूरी भूजम पर अांधेऱा छ़ा गय़ा" (िह दोपहर 

3:00 बिे है) "और नौिें घांटे में यीशु ने ऊां चे स्वर में पुक़ाऱा, 'एलोई, एलोई, ल़ाम़ा शबि़ानी ?'—जिसक़ा अथज है, 'हे मेरे परमेश्वर, हे मेरे 

परमेश्वर, तू ने मुझे क्ोां छोड जदय़ा?'" (मरकुस 15:33) 
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मुझे यह जदलचस्प लगत़ा है जक ग्रीक में "जचल्ल़ाय़ा" शब् क़ा अनुि़ाद "गिजऩा" जकय़ा ि़ा सकत़ा है। शेर की दह़ाड के जलए भी यही शब् 

इसे्तम़ाल होत़ा थ़ा। उसने कू्रस पर से गरिते हुए कह़ा, "एलोई, एलोई..." उनमें से बहुतोां को समझ नही ां आय़ा जक िह क़्ा कह रह़ा है। 

अगले पद ने कह़ा, "िह एजलय्य़ाह को क्ोां बुल़ा रह़ा है।" नही ां, उसने एली, एली नही ां कह़ा, उसने कह़ा, "एलोई, एलोई" (म़ाई गॉड, म़ाय 

गॉड) "ल़ाम़ा सबचथ़ानी" (तुमने मुझे क्ोां छोड जदय़ा?)" 

 

यीशु ने कू्रस पर िो स़ात कथन जदए थे, उनमें से यह सबसे महिपूणज है। ब़ाकी सब कुछ िो उसने कह़ा आप लगभग उम्मीद करें गे जक िह 

कहेग़ा, है न? लेजकन अगर आप यीशु के िीिन को ि़ानते हैं, तो आप उनसे लगभग यह कहने की उम्मीद करें गे, "जपत़ा, उन्ें म़ाफ कर 

दो, क्ोांजक िे नही ां ि़ानते जक िे क़्ा कर रहे हैं।" यह आपको झटक़ा नही ां देत़ा है जक िह एक सूली पर चढे हुए बदम़ाश को देखेग़ा और 

कहेग़ा, "आि, अपने जिश्व़ास के क़ारण, तुम मेरे स़ाथ स्वगज में होगे।" और यह जनजित रूप से हमें आियज नही ां करत़ा है जक िह अपनी म़ाुँ 

को नीचे से देखेग़ा और िॉन को गजत देग़ा और कहेग़ा, "देखो तुम्ह़ाऱा बेट़ा, और बेट़ा, देखो तुम्ह़ारी म़ाुँ।" ये सभी चीिें स्व़ाभ़ाजिक रूप से 

यीशु के होठोां से आएां गी। 

 

लेजकन यह अलग थ़ा। िह़ाुँ लटके हुए, नीचे अपने जनष्प़ादकोां को देख रहे थे। ज़रूर, यह उद़ार थ़ा, यकीन है जक यह दय़ालु थ़ा। यह एक 

रोऩा थ़ा, एक हत़ाश रोऩा। "हे भगि़ान, हे भगि़ान, आपने मुझे क्ोां छोड जदय़ा?" कू्रस के नीचे िे इसे नही ां समझ प़ाए थे, और बहुत से लोग 

आि भी नही ां समझ प़ाए हैं। िह क़्ा कह रह़ा थ़ा? 

 

1. दुख की एक चीख. क़्ा आप ि़ानते हैं जक पूरे देश में तीन घांटे तक फैल़ा िह अांधेऱा क़्ा दश़ाजत़ा है? श़ास्त्रोां में अांधक़ार हमेश़ा बुऱाई 

क़ा प्रतीक है। "उजिय़ाल़ा िगत में आय़ा है, परनु्त मनुष्योां ने ज्योजत से अन्धक़ार को जप्रय ि़ाऩा, क्ोांजक उनके क़ाम बुरे थे।" (यूहन्ऩा 

3:19) शैत़ान के ऱाज्य को अन्धक़ार क़ा ऱाज्य कह़ा ि़ात़ा है। (कुलुत्वस्सयोां 1:13) दिजनोां श़ास्त्रोां के जिपरीत, प्रक़ाश परमेश्वर की उपत्वस्थजत 

और मजहम़ा के स़ाथ प्रजतजबत्वित होत़ा है। उस जदन प्रक़ाश की अनुपत्वस्थजत क़ा अथज है भगि़ान। भगि़ान के रूप में, जपत़ा ने अपनी 

पीठ फेर ली, यह ऐस़ा है िैसे िह दुजनय़ा क़ा पूऱा ध्य़ान जकसी ऐसी चीि की ओर आकजषजत कर रह़ा हो िो िह खुद को देखने के जलए 

खड़ा नही ां हो सकत़ा। 

 

आप ि़ानते हैं जक हम यीशु के रोने पर ध्य़ान कें जद्रत करते हैं, लेजकन मैंने अक्सर सोच़ा है जक जपत़ा के जदल में क़्ा चल रह़ा थ़ा िब 

अांधेऱा फैल गय़ा और रोऩा बढ गय़ा, और उन्ोांने ये शब् सुने, "हे मेरे भगि़ान, मेरे भगि़ान, क्ोां तुमने मुझे छोड जदय़ा?" यह दुख की 

भय़ानक चीख थी। 

2. िुद़ाई क़ा रोऩा. आइए इसके जदल में उतरें । यीशु क़ा क़्ा मतलब थ़ा? "हे भगि़ान, हे भगि़ान, आपने मुझे क्ोां छोड जदय़ा?" यह भिन 

22:1 में दिज जकय़ा गय़ा थ़ा। कुछ जिद्व़ानोां ने कह़ा है, "हे भगि़ान िह़ाुँ थे, यीशु जसफज  श़ास्त्र के हि़ाले से भजिष्यि़ाणी पूरी कर रहे थे।" 

नही ां, यह उससे कही ां अजधक है। 

 

यह रुजचकर है जक िह़ाुँ जिस जक्रय़ा क़ा प्रयोग जकय़ा गय़ा है िह ठीक िही जक्रय़ा है जिसक़ा प्रयोग पौलुस ने 2 तीमुजथयुस 4:10 में जकय़ा थ़ा 

िब िह देम़ास ऩाम के एक पूिज स़ाथी के ब़ारे में जलख रह़ा थ़ा। "देम़ास ने इस सांस़ार से बहुत अजधक पे्रम करके मुझे त्य़ाग जदय़ा है।" शब् 

क़ा अथज है "छोड देऩा।" इसक़ा अथज है छोडऩा, भ़ाग ि़ाऩा। यीशु ने पुक़ाऱा, "हे मेरे परमेश्वर, हे मेरे परमेश्वर, तू ने मुझे क्ोां त्य़ाग जदय़ा?" 

तुम मुझसे दूर क्ोां भ़ागे हो? तुमने मुझे यह़ाुँ क्ोां छोड़ा है? अनांत क़ाल में पहली ब़ार, सबसे अकल्पनीय चीि जिसे आप सांभितः  समझ 

सकते हैं, घजटत हुई है। जपत़ा, पुत्र और पजित्र आत्म़ा, सऩातन एक ईश्वरि, जिभ़ाजित जकय़ा गय़ा थ़ा। ईश्वरि इस ब़ात से अलग है जक यीशु 

जपत़ा से अलग हो गय़ा थ़ा। ऐस़ा पहले कभी नही ां हुआ थ़ा और जफर कभी नही ां होग़ा। 

 

परमेश्वर यीशु को जकसी भी समय क्ोां छोडेग़ा, अभी तो हर समय तो जबलु्कल भी नही ां? यीशु ने क़्ा गलत जकय़ा? उत्तर है: कुछ नही ां। कुछ 

भी नही ां। आप देखते हैं जक उसने िो जकय़ा िह गलत नही ां थ़ा। यह िही थ़ा िो िह हम़ारी गलजतयोां के जलए करने को तैय़ार थ़ा। श़ास्त्र में 

इस रोने की व्य़ाख्य़ा करने के जलए मह़ान छां दोां में से एक "िह आप ही हम़ारे प़ापोां को अपनी देह पर जलए हुए कू्रस पर चढ गय़ा, त़ाजक हम 

प़ापोां के जलये मरें  और धमज के जलये िीिन जबत़ाएां ; उसी के म़ार ख़ाने से तुम चांगे हुए हो।" देखें जक पद क़ा पहल़ा भ़ाग कह़ाुँ कहत़ा है, "िह 

आप ही हम़ारे प़ापोां को अपनी देह पर जलए हुए कू्रस पर चढ गय़ा।" (1 पतरस 2:24) आप देखते हैं जक यह ऐस़ा है म़ानो म़ानित़ा के सभी 

प़ाप एक जिश़ाल, बदबूद़ार, गांदे, सीिेि के ढेर में इकट्ठ़ा हो गए होां, जिसे यीशु मसीह पर फें क जदय़ा गय़ा थ़ा, िब िह उस कू्रस पर लटक़ा 

हुआ थ़ा। इस तरह से जक हम समझने क़ा ऩाटक भी नही ां कर सकते, सांस़ार के स़ारे प़ाप यीशु के कू्रस पर ड़ाल जदए गए। " 

 

"प़ाप क़ा अांत बुऱा ही होत़ा है।" (रोजमयोां 6:23) यूऩानी भ़ाष़ा में शब् "मृतु्य" क़ा अथज सम़ात्वप्त नही ां है, इसक़ा अथज केिल अलग़ाि है। इसजलए 

हम इसे कई अलग-अलग सांदभों में उपयोग करते हैं। िब कोई श़ारीररक रूप से मरत़ा है तो उसक़ा अत्वस्ति सम़ाप्त य़ा सम़ाप्त नही ां हो 

ि़ात़ा क्ोांजक उसकी आत्म़ा उसके स़ाांस़ाररक तांबू से अलग हो ि़ाती है। बस इतऩा ही मौत है, बस एक िुद़ाई है। रोजमयोां 6:23 में जिस मृतु्य 



22  

के ब़ारे में हम़ारे प़ापोां के मुआििे के रूप में ब़ात की गई है, यह श़ारीररक मृतु्य नही ां है और यह श़ारीररक मृतु्य नही ां है, आत्म़ा क़ा शरीर से 

अलग होऩा; यह भगि़ान से अलग़ाि है। िह भय़ािह है, िह श़ाश्वत है। 

 

उड़ाऊ पुत्र क़ा दृष्ट़ान्त य़ाद है? िब िह उड़ाऊ पुत्र अपने प़ाप की गहऱाई में थ़ा, िह कह़ाुँ थ़ा? ब़ाप से जबछड गय़ा ऩा। िह परदेश में थ़ा, 

अपने प़ाप में ि़ास कर रह़ा थ़ा। िब लडक़ा घर ि़ापस आय़ा, तो जपत़ा ने दूसरे बेटे की ओर मुडकर कह़ा, "यह तुम्ह़ाऱा भ़ाई मर गय़ा थ़ा, 

लेजकन यह जफर से िीजित हो गय़ा है।" उसक़ा क़्ा मतलब है जक िह मर चुक़ा थ़ा? िह मऱा नही ां थ़ा। ह़ाुँ, िह थ़ा। िह जपत़ा के प्य़ार से 

जबछड गय़ा थ़ा और उस जपत़ा ने कई ब़ार सोच़ा होग़ा जक क़्ा िह कभी घर आएग़ा। परमेश्वर क़ा पुत्र, जिसे हम यीशु कहते हैं, अपने जपत़ा 

से अलग हुआ, अपने प़ाप के क़ारण नही ां, क्ोांजक उसके प़ास कोई प़ाप नही ां थ़ा, परनु्त इसजलए जक उसने हम़ाऱा सब कुछ सह जलय़ा। 

 

सबसे अच्छी जटप्पणी और क्रॉस की सबसे अच्छी तस्वीर, और जिशेष रूप से यह रोऩा: "मेरे भगि़ान, मेरे भगि़ान, तुमने मुझे क्ोां छोड 

जदय़ा?" लैव्यव्यिस्थ़ा 16। चूुँजक पुऱाऩा जनयम हमें नए को समझने में मदद करने के जलए एक जशक्षक है, लैव्यव्यिस्थ़ा 16 को हमें इस कू्रस 

की पुक़ार को समझने में मदद करनी च़ाजहए। इस्ऱाएजलयोां द्व़ाऱा दो बकरोां और एक बैल को जमल़ाकर तीन बजलद़ान जकए गए थे। सबसे 

पहले, बछडे को ह़ारून के प़ापोां के जलए चढ़ाय़ा गय़ा त़ाजक िह लोगोां के जलए जिनती कर सके। तब लोगोां के प़ापोां के जनजमत्त एक बकरे की 

बजल चढ़ाई गई। एक दूसऱा बकऱा, तीसऱा ि़ानिर लोगोां के स़ामने ल़ाय़ा गय़ा। "िब ह़ारून परमपजित्र स्थ़ान, जमल़ापि़ाले तिू और िेदी 

के जलथे प्ऱायजित्त कर चुके, तब िीजित बकरे को आगे ले आए; िह अपने दोनोां ह़ाथोां को िीजित बकरे के जसर पर रखे और उस पर 

इस्ऱाएजलयोां की स़ारी दुष्टत़ा और जिद्रोह अथ़ाजत उनके स़ारे प़ापोां को अांगीक़ार करे और उन्ें बकरे के जसर पर रखे। िह बकरे को िांगल में 

उस क़ाम के जलये ठहऱाए हुए मनुष्य की देख रेख में भेि देग़ा। बकऱा उनके स़ारे प़ापोां को अपने ऊपर उठ़ा कर एक़ान्त में ले ि़ाएग़ा; और 

मनुष्य उसको िांगल में छोड देग़ा।'' (लैव्यव्यिस्थ़ा 16:20-22) 

 

अब क़्ा आपको तस्वीर जमली? एक बकऱा ल़ाय़ा ि़ात़ा थ़ा, और ह़ारून अपने ह़ाथोां को लेकर उस बकरी के जसर पर रखत़ा थ़ा। िह कहत़ा, 

"हम अपने स़ारे प़ाप इस बकरी के जसर पर ड़ाल देते हैं।" सभी ि़ासऩा, सभी व्यजभच़ार, सभी झठू, सभी चोरी, सभी गपशप, सभी घृण़ा और 

सभी अन्य प़ाप प्रतीक़ात्मक रूप से बकरी पर ड़ाल जदए गए थे। उस बकरी को एक आदमी द्व़ाऱा तब तक ले ि़ाय़ा ि़ाएग़ा िब तक जक िह 

इतनी दूर न जनकल ि़ाए। रेजगस्त़ान में जक िह जफर से जशजिर में ि़ापस ि़ाने क़ा ऱास्त़ा नही ां प़ा सक़ा। िह आदमी अपऩा िूत़ा य़ा चप्पल ले 

ि़ाएग़ा और उस बकरी को ल़ात म़ारेग़ा और कहेग़ा, "यह़ाुँ से चले ि़ाओ, चले ि़ाओ, ग़ायब हो ि़ाओ।" क़्ा आपको एहस़ास है जक हमें 

अपनी अांगे्रिी जमलती है शब्, "बजल क़ा बकऱा" उसी म़ागज से? स़ाऱा दोष, स़ारे प़ाप एक तीसरे पक्ष पर ड़ाल देऩा? यह जनजित रूप से एक 

मूखजत़ापूणज परांपऱा की तरह लगत़ा है। िे ऐस़ा क्ोां करते हैं?" इसऱाएजलयोां ने 1,500 स़ाल तक उस आज्ञ़ा क़ा प़ालन जकय़ा। 

 

छह लांबे घांटोां तक िीसस सूली पर लटके रहे, और यह छह सहस्ऱात्वब्योां िैस़ा प्रतीत हुआ होग़ा। बकरी की तरह िब रेजगस्त़ान में अकेल़ा 

छोड जदय़ा ि़ात़ा है, तो िह अकेल़ा रह ि़ात़ा है। िह जचल्ल़ाय़ा "मेरे भगि़ान, मेरे भगि़ान, तुमने मुझे क्ोां छोड जदय़ा?" 

 

3. प्रजतस्थ़ापन क़ा रोऩा। "िह आप ही हम़ारे प़ापोां को अपनी देह पर जलए हुए कू्रस पर चढ गय़ा, जिस से हम प़ापोां के जलये मरकर धमज के 

जलये िीिन जबत़ाएां ; उसी के म़ार ख़ाने से तुम चांगे हुए।" (1 पतरस 2:24)। "उसके घ़ािोां से तुम चांगे हुए हो।" "परमेश्िर ने उसे जिसमें कोई 

प़ाप नही ां थ़ा, हम़ारे जलथे प़ाप ठहऱाय़ा, जक हम उस में होकर परमेश्वर की ध़ाजमकज त़ा बन ि़ाएां ।" (2 कुररत्वियोां 5:21) प्रजतस्थ़ापन देखें? 

 

यह जिस्मयकरी है। जकसी तरह भगि़ान ने उन्ें ले जलय़ा िो प़ाप रजहत, पजित्र, बेद़ाग और शुद्ध थे और उन्ें सीिेि के रूप में गांद़ा कर जदय़ा 

और जकसी तरह िब मैं जिनम्रत़ापूिजक, आज्ञ़ाक़ारी और जिश्व़ास में मसीह के प़ास आत़ा हां तो भगि़ान मुझे सुांदरत़ा, पजित्रत़ा और यीशु मसीह 

की कृप़ा में स्थ़ाऩाांतररत कर देते हैं। . यह सबसे शत्विश़ाली, सबसे अजिश्वसनीय और सबसे अतुलनीय जिच़ार है जिसे एक मनुष्य सहन कर 

सकत़ा है, यीशु की ध़ाजमजकत़ा प़ापी मनुष्य को हस्त़ाांतररत की ि़ा रही है। "मेरे भगि़ान, मेरे भगि़ान, तुमने मुझे क्ोां छोड जदय़ा है" प्रजतस्थ़ापन 

क़ा रोऩा म़ाऩा ि़ा सकत़ा है। 

 

यजद यीशु ने हस्तके्षप नही ां जकय़ा होत़ा, यजद सब कुछ स्व़ाभ़ाजिक क्रम में होत़ा, तो यही िह पुक़ार है जिसे आप और मैं अपनी मृतु्य पर और 

न्य़ाय की घटऩाओां पर अजपजत कर रहे होते। "हे भगि़ान, हे भगि़ान, आपने मुझे क्ोां छोड जदय़ा?" लेजकन यीशु ने िे शब् इसजलए कहे त़ाजक 

मुझे न करऩा पडे, त़ाजक आपको न करऩा पडे। 

 

आपने श़ायद कह़ानी पहले सुनी हो य़ा हो सकत़ा है जक आि के शो में लगभग आठ स़ाल पहले उस आदमी को देख़ा भी हो। लेजकन यह 

श़ायद मेरे जलए प्रजतस्थ़ापन की पुक़ार के इस जिच़ार क़ा सबसे अच्छ़ा उद़ाहरण थ़ा। एक सुबह-सुबह मैंने फ़्ाांसेस्क़ा गेऱास्चनेजिक ऩाम के 

एक आदमी को टुडे शो में सुबह-सुबह इांटरवू्य देते देख़ा। उन्ोांने उसक़ा स़ाक्ष़ात्क़ार जलय़ा क्ोांजक िह ऑशजिट्ज़ क़ा उत्तरिीिी थ़ा, 

भय़ानक एक़ाग्रत़ा जशजिर िो प्रलय के ठीक बीच में थ़ा। लेजकन गेऱाज़चनेजिक के प़ास एक जिशेष रूप से जदलचस्प कह़ानी थी क्ोांजक 

उन्ोांने 1941 में उस समय के ब़ारे में बत़ाय़ा थ़ा िब िुल़ाई में ऑशजिट्ज़ में पल़ायन हुआ थ़ा। और िब भी ऐस़ा हुआ, उस य़ातऩा जशजिर 

के कम़ाांडेंट ने हमेश़ा िही जकय़ा। भजिष्य के पल़ायन को हतोत्स़ाजहत करने के जलए, िह सभी कैजदयोां और सभी कैजदयोां को ब़ाहर आांगन 
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में इकट्ठ़ा करेग़ा, और िे बेतरतीब ढांग से 10 ऩाम जनक़ालेंगे। और उन 10 को एक खुले गडे्ढ में ड़ाल जदय़ा ि़ाएग़ा और उसे ढक जदय़ा ि़ाएग़ा। 

और उन्ें तब तक िही ां छोड जदय़ा ि़ाएग़ा िब तक जक िे भूख से मर न ि़ाएां  य़ा जनिजलीकरण न कर दें। और सब लोग उन्ें रोि मरते हुए 

देखते। उन्ोांने दस ऩामोां को पुक़ारऩा शुरू जकय़ा, और दसिें ऩाम क़ा ऩाम फ़्ाांसेस्क़ा गेऱास्चनेजिक थ़ा। गेऱास्चनेजिक ने कह़ा, "मैं अपने 

घुटनोां पर जगर गय़ा और मैं बेक़ाबू होकर रोने लग़ा। मैंने भीख म़ाुँगी।" मैंने कह़ा, "मेरी पत्नी है, मेरे बचे्च हैं, प्लीि, प्लीि, मेरे स़ाथ ऐस़ा मत 

करो।" और अच़ानक कही ां से भी मैत्वक्सजमजलयन कोल ऩाम क़ा एक आदमी आगे आय़ा। कोल यहदी भी नही ां थ़ा। िह उस य़ातऩा जशजिर 

में हमददज  के तौर पर थ़ा। कोल '41 के फरिरी में आय़ा थ़ा, यह िुल़ाई में थ़ा, और पहले से ही उसने "द एां िल ऑफ ऑशजिट्ज़" उपऩाम 

अजिजत जकय़ा थ़ा। कयोांजक िह अपऩा भोिन आपस में ब़ाांटत़ा, और बीम़ारोांकी सुजध रखत़ा, और दीन लोगोांको जहय़ाि बन्ध़ात़ा य़ा। िह बोल़ा 

और बोल़ा, "कम़ाांडेंट, क़्ा मैं एक शब् कह सकत़ा हां?" ख़ास ब़ात यह रही जक उन्ें मौके पर गोली नही ां लगी थी। लेजकन जकन क़ारणोां से 

हम कभी नही ां ि़ान प़ाएां गे, कम़ाांडेंट कोल की ओर मुडे और कह़ा, "ह़ाां, आप कर सकते हैं।" उन्ोांने कह़ा, "क़्ा मैं उनकी िगह ले सकत़ा 

हां? मैं बूढ़ा हां - आपको मुझसे उतऩा क़ाम नही ां जमलेग़ा।" खैर, ऩाज़ी जदम़ाग ने इसे उठ़ाय़ा और इसकी अनुमजत दी। और मैक्सीजमजलयन 

कोल अन्य नौ के स़ाथ उस गडे्ढ में फें क जदय़ा गय़ा थ़ा। छह सप्त़ाह ब़ाद 14 अगस्त को, िह अकेल़ा िीजित बच़ा थ़ा। उसे भूख से मरने देने 

के बि़ाय, उन्ोांने उसे जफनोल क़ा इांिेक्शन लग़ा जदय़ा और िह मर गय़ा। ख़ास ब़ात यह रही जक उन्ें मौके पर गोली नही ां लगी थी। लेजकन 

जकन क़ारणोां से हम कभी नही ां ि़ान प़ाएां गे, कम़ाांडेंट कोल की ओर मुडे और कह़ा, "ह़ाां, आप कर सकते हैं।" उन्ोांने कह़ा, "क़्ा मैं उनकी 

िगह ले सकत़ा हां? मैं बूढ़ा हां - आपको मुझसे उतऩा क़ाम नही ां जमलेग़ा।" खैर, ऩाज़ी जदम़ाग ने इसे उठ़ाय़ा और इसकी अनुमजत दी। और 

मैक्सीजमजलयन कोल अन्य नौ के स़ाथ उस गडे्ढ में फें क जदय़ा गय़ा थ़ा। छह सप्त़ाह ब़ाद 14 अगस्त को, िह अकेल़ा िीजित बच़ा थ़ा। उसे 

भूख से मरने देने के बि़ाय, उन्ोांने उसे जफनोल क़ा इांिेक्शन लग़ा जदय़ा और िह मर गय़ा। ख़ास ब़ात यह रही जक उन्ें मौके पर गोली नही ां 

लगी थी। लेजकन जकन क़ारणोां से हम कभी नही ां ि़ान प़ाएां गे, कम़ाांडेंट कोल की ओर मुडे और कह़ा, "ह़ाां, आप कर सकते हैं।" उन्ोांने कह़ा, 

"क़्ा मैं उनकी िगह ले सकत़ा हां? मैं बूढ़ा हां - आपको मुझसे उतऩा क़ाम नही ां जमलेग़ा।" खैर, ऩाज़ी जदम़ाग ने इसे उठ़ाय़ा और इसकी 

अनुमजत दी। और मैक्सीजमजलयन कोल अन्य नौ के स़ाथ उस गडे्ढ में फें क जदय़ा गय़ा थ़ा। छह सप्त़ाह ब़ाद 14 अगस्त को, िह अकेल़ा िीजित 

बच़ा थ़ा। उसे भूख से मरने देने के बि़ाय, उन्ोांने उसे जफनोल क़ा इांिेक्शन लग़ा जदय़ा और िह मर गय़ा। और मैक्सीजमजलयन कोल अन्य 

नौ के स़ाथ उस गडे्ढ में फें क जदय़ा गय़ा थ़ा। छह सप्त़ाह ब़ाद 14 अगस्त को, िह अकेल़ा िीजित बच़ा थ़ा। उसे भूख से मरने देने के बि़ाय, 

उन्ोांने उसे जफनोल क़ा इांिेक्शन लग़ा जदय़ा और िह मर गय़ा। और मैक्सीजमजलयन कोल अन्य नौ के स़ाथ उस गडे्ढ में फें क जदय़ा गय़ा थ़ा। 

छह सप्त़ाह ब़ाद 14 अगस्त को, िह अकेल़ा िीजित बच़ा थ़ा। उसे भूख से मरने देने के बि़ाय, उन्ोांने उसे जफनोल क़ा इांिेक्शन लग़ा जदय़ा 

और िह मर गय़ा। 

 

मुझे नही ां पत़ा जक गेऱास्नेजिक अभी भी िीजित है य़ा नही ां, लेजकन िह आठ स़ाल पहले िैस़ा थ़ा। और िब उन्ोांने उनक़ा स़ाक्ष़ात्क़ार जलय़ा, 

तो उनकी जटप्पणी थी, "मुझे उनसे एक शब् कहने क़ा मौक़ा नही ां जमल़ा, लेजकन िब िे उन्ें दूर ले ि़ा रहे थे तो मैंने उनकी आुँखोां में देख़ा। 

एक स्म़ारक के रूप में ऑशजिट्ज़ में ि़ापस ि़ात़ा है। और उसके जपछि़ाडे में एक ध़ातु की पजट्टक़ा है जिसे उसने अपने ह़ाथोां से बऩाय़ा है, 

और हर जदन िह मैत्वक्सजमजलयन कोल के ऩाम से एक व्यत्वि क़ा आभ़ार व्यि करत़ा है। 

फ़्ाांसेस्क़ा गेऱास्चनेजिक के स़ाथ हम़ारे बीच बहुत कम सम़ानत़ाएां  हैं। हम एक ही भ़ाष़ा नही ां बोलते, हम एक िैसे लोगोां को नही ां ि़ानते। हम 

एक ही म़ातृभूजम क़ा द़ाि़ा भी नही ां करते हैं। लेजकन हम़ारे और उनके बीच कुछ चीिें बहुत सम़ान हैं। कोई हम़ारे िीिन को बच़ाने के जलए 

मर गय़ा और हम दोनोां ने अपऩा शेष िीिन पूणज कृतज्ञत़ा के स़ाथ व्यतीत जकय़ा। हर कोई िो एक ईस़ाई है िह गेऱास्नेजिक के स़ाथ सम़ान 

है, ह़ाल़ाांजक गेऱास्नेजिक क़ा भौजतक है और हम़ाऱा आध्य़ात्वत्मक है। 

उन्ोांने िीसस क़ा खूब उपह़ास जकय़ा और खूब त़ाने म़ारे। उनमें से एक थ़ा िो सच थ़ा। ह़ाुँ, एक थी िो सच थी। उन्ोांने कह़ा, "उसने दूसरोां 

को बच़ाय़ा, लेजकन िह खुद को नही ां बच़ा सकत़ा।" यह सच थ़ा। ओह, िह अपने आप को बच़ा सकत़ा थ़ा, मत्ती 26:53। कई घांटोां तक उसने 

पतरस से कह़ा, "क़्ा तुम नही ां ि़ानते जक मैं स्वगजदूतोां की 12 टुकजडयोां को नीचे बुल़ा सकत़ा हुँ?" िह अपने आप को बच़ा सकत़ा थ़ा, लेजकन 

िह उस पूरे कथन को सत्य नही ां बऩा सकत़ा थ़ा। उसने दूसरोां को बच़ाय़ा, लेजकन िह खुद को नही ां बच़ा सक़ा। दूसरोां को बच़ाऩा होत़ा तो 

खुद को नही ां बच़ा प़ात़ा। "हे भगि़ान, हे भगि़ान, आपने मुझे क्ोां छोड जदय़ा?" प्रजतस्थ़ापन क़ा रोऩा थ़ा।अमेजिांग गे्रस लेसन #1254 स्टीि फै्लट 
म़ाचज17, 1996 

 

मानवता के शब्द 

"ब़ाद में, यह ि़ानकर जक अब सब कुछ पूऱा हो चुक़ा है, और इसजलये जक पजित्र श़ास्त्र की ब़ात पूरी हो, यीशु ने कह़ा, 'मैं प्य़ास़ा हां।' िह़ाुँ 

द़ाखरस जसरके क़ा एक कुप्पी थ़ा, सो उन्ोांने इस्पांि को उसमें जभगोय़ा, और इस सोप को िूफे की डांडी पर रखकर यीशु के होठोां से 

लग़ाय़ा।" (यूहन्ऩा 19:28) 
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सतही तौर पर, उस बय़ान क़ा हम़ारे जलए कोई मतलब नही ां है। यह ठीक िैस़ा ही है िैस़ा आप एक मरते हुए आदमी से उम्मीद करें गे िो 

एक क्रॉस पर छह घांटे के ब़ाद सूख़ा और जनिजजलत हो गय़ा। "मुझे प्य़ास लगी है।" ज़रूर, िह यही कहने ि़ा रह़ा है। लेजकन मुझे लगत़ा है 

जक िह और भी बहुत कुछ कहते हैं। मैं आपको सुझ़ाि दूांग़ा जक यह पूऱा होने क़ा द़ाि़ा थ़ा। 

 

श़ायद आपको य़ाद हो जक दो पेय थे जिनक़ा उले्लख कू्रस पर जकय़ा गय़ा थ़ा। यह ि़ानऩा उपयोगी है जक कौन स़ा है। मत्ती 27:34 में िब 

यीशु को कू्रस पर चढ़ाय़ा ि़ा रह़ा थ़ा, ब़ाइबल हमें बत़ाती है जक उसे एक पेय पेश जकय़ा गय़ा थ़ा जिसे "जपत्त जमल़ा हुआ द़ाखमधु" कह़ा ि़ात़ा 

है। जपत्त एक म़ादक एिेंट, एक सुन्न करने ि़ाल़ा एिेंट थ़ा। यह़ाुँ तक जक कू्रर रोमनोां में भी दय़ा क़ा स्पशज थ़ा। इससे पहले जक िे एक आदमी 

को सूली पर चढ़ाते, उन्ोांने उसे कुछ जदय़ा जिससे िह अपऩा जदम़ाग धुांधल़ा कर दे और उसे ददज  सहने दे। िब यीशु को यह पेशकश की 

गई, तो उसने इनक़ार कर जदय़ा। िह बोल़ा, नही ां।" 

 

"िह इसे क्ोां मऩा करेग़ा?" एक क़ारण जनजित रूप से है जक यीशु कोई पल़ायन य़ा शॉटजकट नही ां चुनेंगे। िह पूरी चोट और कू्रस के पूणज 

क्रोध को सहन करने के जलए दृढ थ़ा। यीशु अपने पूणज म़ानजसक सांक़ायोां को च़ाहत़ा थ़ा िब िह िह़ाुँ लटक़ा हुआ थ़ा त़ाजक िह कू्रस से जकए 

गए इन स़ात कथनोां में अपने पूरे िीिन और मांत्ऱालय को स़ाऱाांजशत कर सके। 

 

लेजकन छह घांटे ब़ाद एक और पेय पेश जकय़ा ि़ात़ा है। यह हम़ारे जलए जसरक़ा के स़ाथ जमजित शऱाब के रूप में पहच़ाऩा ि़ात़ा है। यह अलग 

थ़ा। यह एक सस्ती शऱाब थी, श़ायद ही जकत्वित हो, अगर जबलु्कल भी जकत्वित हो; यह जसरक़ा के स़ाथ जमजित शऱाब थी। जिद्व़ान आमतौर 

पर कहते हैं, "एक भ़ाग शऱाब, दो भ़ाग जसरक़ा।" इसक़ा कोई जपत्त नही ां थ़ा, इसक़ा कोई सुन्न प्रभ़ाि नही ां थ़ा। कुछ भी हो, यह उसकी इांजद्रयोां 

को उते्तजित करेग़ा। और यीशु ने कह़ा, "मैं प्य़ास़ा हुँ," और उन्ोांने उसे िह जदय़ा। 

 

तो उसने दूसऱा पेय क्ोां पीय़ा?" पद 28 को देखें। "ब़ाद में, यह ि़ानकर जक अब सब कुछ पूऱा हो गय़ा थ़ा और इसजलए जक श़ास्त्र पूऱा हो, 

यीशु ने कह़ा, 'मैं प्य़ास़ा हुँ।'" लोगोां, एक और प्रम़ाण है िो है भगि़ान कू्रस पर लटके हुए हैं। आप देखते हैं जक मुझे जिश्व़ास है जक केिल 

भगि़ान ही ि़ान सकते हैं जक यीशु उस समय क़्ा ि़ानत़ा थ़ा। छह घांटे के कष्टद़ायी, मन को झकझोर देने ि़ाले ददज  के ब़ाद, और मरने से 

कुछ ही क्षण पहले, िह आदमी फ़ाांसी पर लटक़ा हुआ थ़ा क्रॉस ने अपने िीिन के ब़ारे में 700 से अजधक भजिष्यि़ाजणयोां पर जिच़ार जकय़ा, 

यह देखने के जलए जक क़्ा िे सभी पूरी हुई थी ां। यीशु की मृतु्य के ब़ारे में जनम्नजलत्वखत भजिष्यि़ाजणय़ाुँ हैं। 

जकसी पररजचत जमत्र द्व़ाऱा जिश्व़ासघ़ात। (भिन सांजहत़ा 41:9) 

जशष्योां क़ा त्य़ाग। (भिन 31:11) 

झठेू आरोप। (भिन 35:11) 

उसके न्य़ाजययोां के स़ामने चुप्पी (यश़ाय़ाह 53:7) 

जनदोष प़ाय़ा ि़ाऩा (यश़ाय़ाह 53:9) 

अपऱाजधयोां के स़ाथ उसकी जगनती। (यश़ाय़ाह 53:12) 

सूली पर चढ़ाय़ा ि़ाऩा। (भिन 22:16) 

दशजकोां क़ा उपह़ास। (भिन सांजहत़ा 109:25) 

न जमलने क़ा त़ाऩा। (भिन 22:7,8) 

उसके बहुत िस्त्रोां के जलए िुआ। (भिन 22:18) 

उनके दुश्मनोां के जलए प्ऱाथजऩा। (यश़ाय़ाह 53:12) 

भगि़ान क़ा त्य़ाग जकय़ा ि़ा रह़ा है। (भिन 22:1) 

अपनी आत्म़ा को जपत़ा के ह़ाथोां सौांप देऩा। (भिन 31:5) 

हजिय़ाां नही ां टूट रही हैं। (भिन 34:20) 

एक अमीर आदमी की कब्र में दफऩाऩा। (यश़ाय़ाह 53:9) 

उन्ोांने मेरी प्य़ास बुझ़ाने के जलये मुझे जसरक़ा जदय़ा (भिन सांजहत़ा 69:21) 

 

क़्ा आप ि़ानते हैं जक मृतु्य के ब़ारे में बहुत सी भजिष्यि़ाजणय़ाुँ थी ां? क़्ा यह आदमी जसफज  एक आदमी थ़ा? िब िह उन सब के ब़ारे में 

सोच रह़ा थ़ा, तो उसके जदम़ाग में एक ब़ात आई िो अभी तक पूरी नही ां हुई, एक आत्वखरी भजिष्यि़ाणी। भिन सांजहत़ा 69:20 ने 

भजिष्यि़ाणी की थी जक जसरक़ा चढ़ाय़ा ि़ाएग़ा और इसक़ा सेिन जकय़ा ि़ाएग़ा, और यीशु ने यह ि़ानते हुए जक िह करेग़ा और उसे सभी 

भजिष्यि़ाणी को पूऱा करऩा होग़ा, उस पूजतज के जलए कुछ कह़ा। उसने कह़ा, "मैं प्य़ास़ा हुँ।" उन्ोांने उसे जसरक़ा जदय़ा। पूऱा होने क़ा द़ाि़ा 

थ़ा। लेजकन उससे भी ज्य़ाद़ा महिपूणज यह अित़ार क़ा द़ाि़ा थ़ा। 

 

यीशु के कू्रस पर से ऐस़ा बय़ान देने के दो क़ारण हो सकते थे। एक, यह भजिष्यि़ाणी को पूऱा करऩा थ़ा; और दूसऱा, क्ोांजक िह मनुष्य 

प्य़ास़ा थ़ा। पहल़ा क़ारण हमें जदख़ात़ा है जक िह ईश्वर थ़ा िबजक दूसऱा क़ारण बत़ात़ा है जक िह मनुष्य थ़ा। स़ाथ में, िे जफर से पूरे इजतह़ास 
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के सबसे बडे द़ािे, देहध़ारण के द़ािे की पुजष्ट करते हैं। देहध़ारण क़ा मतलब जसफज  इतऩा है जक यह आदमी, यीशु, परमेश्वर थ़ा िो देह में 

पैक होकर आय़ा थ़ा। इसके जलए पूरे ब़ाइबल में द़ािे जकए गए हैं। यूहन्ऩा ने अपऩा सुसम़ाच़ार "आजद में िचन थ़ा" (िो यीशु के जलए एक 

रूपक थ़ा) के स़ाथ शुरू जकय़ा। "आजद में िचन थ़ा, और िचन परमेश्वर के स़ाथ थ़ा, और िचन परमेश्वर थ़ा।" (यूहन्ऩा 1:1) और जफर 14 

पदोां के ब़ाद, उसने कह़ा, "और िचन देहध़ारी हुआ और ठीक यही ां हम़ारे बीच में रह़ा।" 

 

कुलुत्वस्सयोां 2:9 कहत़ा है, "क्ोांजक मसीह में ईश्िरि की स़ारी पररपूणजत़ा श़ारीररक रूप में रहती है," य़ा, 1 तीमुजथयुस 3:16, पौलुस 

तीमुजथयुस से कहत़ा है, "िह शरीर में प्रकट हुआ और आत्म़ा के द्व़ाऱा प्रम़ाजणत हुआ," और यह सूची लिी होते चली ि़ाती है। मैं इस पर 

पय़ाजप्त िोर नही ां दे सकत़ा। अित़ार क़ा द़ाि़ा जिश्व़ास क़ा मह़ाद्वीपीय जिभ़ािन है, यह जकसी न जकसी रूप में बहत़ा है। आप देखते हैं जक 

दुजनय़ा यीशु से प्य़ार करती है। अमेररक़ा क़ा नबे्ब प्रजतशत ईस़ाई होने क़ा द़ाि़ा भी करत़ा है, हर कोई यीशु को पसांद करत़ा है क्ोांजक िह 

प्य़ार करने ि़ाल़ा और अच्छ़ा और गमज और फिी थ़ा और दुजनय़ा उसके ब़ारे में ब़ात करने के जलए उतु्सक है जक िह एक अच्छ़ा जशक्षक, 

एक मह़ान द़ाशजजनक और एक दय़ालु व्यत्वि है। लेजकन िब तक आप उसे शरीर में आए परमेश्वर के रूप में स्वीक़ार नही ां करते, तब तक 

ब़ाइबल कोई तुक य़ा क़ारण नही ां बऩाती। यह सभी म़ानित़ा में महिपूणज द़ाि़ा है। यजद तुम म़ानते हो जक िह देहध़ारी परमेश्वर है, तो ब़ाकी 

सब ठीक है। िह प़ानी पर चल़ा? ज़रूर, जिसने प़ानी बऩाय़ा िह उस पर चल सकत़ा है, है ऩा? जक िह कब्र से ब़ाहर आ गय़ा? जिसने िीिन 

को बदल जदय़ा, क़्ा आियज है जक मृतु्य उसे पकड न सकी? तथ्य यह है जक िह कू्रस पर लटके हुए कह सकत़ा है, ''तेरे प़ाप क्षम़ा हुए।'' यजद 

िह उस कू्रस पर परमेश्वर है, तो इसमें कोई आियज की ब़ात नही ां है जक उसकी मृतु्य क़ा एक बच़ाने ि़ाल़ा महि होग़ा। 

 

हम़ारे िीिन क़ा महिपूणज जनणजय है: क़्ा यह मनुष्य ि़ास्ति में परमेश्वर थ़ा? य़ा, क़्ा ि़ास्ति में परमेश्वर यह व्यत्वि थ़ा? इतऩा ही। और 

द़ाि़ा, "मैं प्य़ास़ा हुँ," कहत़ा है, "ह़ाुँ।" ह़ाुँ, िह थ़ा। िह देह में आए परमेश्वर थे। 

 

मैं आपको सुझ़ाि देऩा च़ाहत़ा हां जक एक बहुत ही व्य़ािह़ाररक जदन-प्रजतजदन क़ा तरीक़ा है जक यीशु क़ा देहध़ारण, परमेश्वर देह में आत़ा है, 

हम़ारे जलए सब कुछ है। िह ईश्वर जिसने आक़ाश में त़ारे रखे, जिसने दुजनय़ा को अत्वस्ति में ल़ाय़ा और जिसने आपको अपनी म़ाुँ के गभज में 

िीिन जदय़ा, िह ईश्वर आय़ा, िीय़ा और एक कू्रस पर मर गय़ा त़ाजक िह महसूस कर सके जक आप क़्ा महसूस करते हैं, आपके पसीने 

की तरह पसीऩा आत़ा है, चोट लगती है िैसे आप चोट करते हैं और रोते हैं िैसे आप रोते हैं। दुखद ि़ास्तजिकत़ा यह है जक ज्य़ाद़ातर लोग 

यीशु को स्वीक़ार करते हैं और मैं अब ईस़ाई लोगोां के ब़ारे में भी ब़ात कर रह़ा हां, लेजकन उन्ें इस ब़ात की बहुत कम समझ है जक िह 

ि़ास्ति में उनके दैजनक िीिन को कैसे प्रभ़ाजित करऩा च़ाहते हैं। 

 

अजधक़ाांश लोग यीशु को एक ऐसे व्यत्वि के रूप में देखते हैं िो एक धमज, ईस़ाई धमज, एक सांस्थ़ा, चचज, आच़ार सांजहत़ा, ब़ाइजबल की स्थ़ापऩा 

के जलए आय़ा थ़ा और िे सोचते हैं जक यही है। नही ां! िीसस इस धरती पर नही ां आए और धमज की स्थ़ापऩा के जलए उस सूली पर लटक गए। 

िह ररश्तोां को जफर से स्थ़ाजपत करने आय़ा थ़ा। 

 

हो सकत़ा है जक आपने पहले सुऩा हो लेजकन अभी भी समझ नही ां प़ाए हैं। आप जिश्व़ास करते हैं जक यीशु शरीर में आय़ा, िह यह़ाुँ थ़ा, उसने 

िह जकय़ा, िह ि़ापस स्वगज चल़ा गय़ा और उसने िो जकय़ा िह महिपूणज थ़ा, केस बांद। िो यह़ाां नही ां है उसके स़ाथ आपके सांबांध कैसे हैं? 

आप उसे देख नही ां सकते, छू नही ां सकते, महसूस नही ां कर सकते य़ा सुन नही ां सकते। हम छह स़ाल की उस छोटी सी बच्ची की तरह हैं 

जिसने बुऱा सपऩा देख़ा। िब िह रो रही थी तो उसकी म़ाुँ उसके बेडरूम में चली गई और उसे स़ाहस देने और उसकी स्वतांत्रत़ा को बढ़ाने 

की कोजशश कर रही थी, उसने उसे सहल़ाय़ा और कह़ा, "अब मधु, ि़ापस जबस्तर पर ि़ाओ, यीशु यह़ाुँ तुम्ह़ारे स़ाथ है।" छोटी लडकी ने 

पीछे मुडकर देख़ा और कह़ा, "ठीक है, तुम यह़ाुँ यीशु के स़ाथ रहो, मैं िह़ाुँ जपत़ािी के स़ाथ ि़ा रही हुँ।" 

 

अब हम उस पर हांसते हैं, लेजकन मैं ि़ानत़ा हां जक ज्य़ाद़ातर लोग यीशु के ब़ारे में इसी तरह क़ाम करते हैं। बहुत स़ारे लोग म़ानते हैं जक यीशु 

कही ां आस-प़ास है, लेजकन हमें स़ाथ रहने के जलए म़ाांस और खून की िरूरत है। हमें जकसी ऐसे व्यत्वि की आिश्यकत़ा है जिसे हम पकड 

सकें , कोई ऐस़ा िो हमें छू सके, कोई ऐस़ा िो ि़ास्ति में हमें समझ सके। यजद कोई ऐस़ा म़ागज है िो प्रश् क़ा उत्तर देत़ा है: क़्ा यीशु परि़ाह 

करत़ा है? क़्ा िह हमें छू सकत़ा है? क़्ा हम उसे छू सकते हैं? क़्ा िह सचमुच आि मेरी ज़रूरतोां को पूऱा कर सकत़ा है? यह िह श़ास्त्र 

है जिसक़ा हम अभी अध्ययन कर रहे हैं। यीशु ने कह़ा, "मैं प्य़ास़ा हुँ।" 

 

सभी ब़ाइजबल में सबसे आकषजक चीिोां में से एक यह है जक िब यीशु अपऩा मांत्ऱालय शुरू करने ि़ाल़ा थ़ा, तो िह 40 जदनोां तक जबऩा भोिन 

के रेजगस्त़ान में चल़ा गय़ा और ब़ाइजबल में सभी धमजग्रांथोां में सबसे बडी कमी है, यह कहत़ा है "और िह भूख़ा थ़ा " च़ालीस जदन जबऩा भोिन 

के और िह भूख़ा थ़ा। जफर अब उसके िीिन के अांजतम कुछ जमनटोां में िब िह कू्रस पर लटक़ा हुआ है, हम उसे प्य़ास़ा प़ाते हैं। 

 

यह मेरे जलए जदलचस्प है जक उनकी सेिक़ाई के अांत में, हम यीशु को सबसे बुजनय़ादी म़ानिीय िरूरतोां: भूख और प्य़ास से िूझते हुए देखते 

हैं। क़्ा आपने कभी सोच़ा है जक हमें ऐस़ा क्ोां कह़ा ि़ात़ा है? यह़ाुँ मत्ती 4 में िांगल में क्ोां िब यीशु शैत़ान के स़ाथ आमने-स़ामने ि़ा रह़ा 

है िब िे यह पत़ा लग़ाने की कोजशश कर रहे हैं जक कौन दुजनय़ा पर श़ासन करने ि़ा रह़ा है। हम अनांत क़ाल के आत्वत्मक युद्ध के ब़ारे में 
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ब़ात कर रहे हैं। जफर हमें बत़ाय़ा गय़ा "और िह बहुत भूख़ा थ़ा।" क्ोां यह़ाुँ पर अब तक के सबसे क़ाले जदन में िह़ाुँ यीशु उसी क़ालेपन क़ा 

अनुभि कर रह़ा थ़ा िैसे हम़ारे स़ारे प़ाप उस पर ड़ाले ि़ा रहे थे, और िह जपत़ा को ढूुँढ रह़ा है और उसे नही ां प़ा रह़ा है, रोते हुए, "हे मेरे 

परमेश्वर, मेरे परमेश्वर, तुमने मुझे क्ोां छोड जदय़ा?" हमें यह भी बत़ाय़ा गय़ा है: और िह प्य़ास़ा थ़ा। 

 

क़्ा आपने कभी सोच़ा है जक हमें िो ब़ातें क्ोां बत़ाई ि़ाती हैं? यह इसजलए है जक इब्ऱाजनयोां 4:15-16 के शब् हम़ारे क़ानोां में पूरी तरह से 

सच होां: "क्ोांजक हम़ाऱा ऐस़ा मह़ाय़ािक नही ां िो हम़ारी जनबजलत़ाओां में हम़ारे स़ाथ दु:खी न हो सके, बरन हम़ाऱा िह है, िो सब प्रक़ार से 

परख़ा गय़ा। हम िैसे हैं तौभी जनष्प़ाप थे। सो आओ, हम अनुग्रह के जसांह़ासन के जनकट जहय़ाि ब़ान्धकर चलें, जक हम पर दय़ा हो, और 

अनुग्रह प़ाएां ।" इसे देखें, "हम़ारी आिश्यकत़ा के समय में हम़ारी सह़ायत़ा करने के जलए।" 

 

सुांदर गीत कहत़ा है, "क़्ा यीशु परि़ाह करत़ा है िब मेरे जदल में खुशी य़ा गीत के जलए बहुत गहऱा ददज  होत़ा है? िैसे-िैसे बोझ दब़ाते हैं 

और परेश़ान होते हैं और ऱास्त़ा थक ि़ात़ा है और लांब़ा हो ि़ात़ा है? ओह ह़ाुँ, िह परि़ाह करत़ा है, मुझे पत़ा है जक िह परि़ाह करत़ा है।" 

लेजकन गीत से बेहतर, पतरस ने कह़ा, "अपनी स़ारी जचांत़ा उसी पर ड़ाल दो, क्ोांजक उस को तुम्ह़ाऱा ध्य़ान है।" (1 पतरस 5:7) 

 

यीशु आि यह़ाुँ म़ाांस में नही ां है जक िह मुझे अपनी ब़ाहोां में रखे, अुँधेरी ऱातोां और भय़ािह समयोां में श़ारीररक रूप से मेऱा ह़ाथ थ़ामे रहे। 

मुझे खुशी है जक िह अब यह़ाुँ म़ाांस में नही ां है। क्ोांजक उसने िह जकय़ा िो उसे करने की आिश्यकत़ा थी और हम़ारे प़ाप दूर हो गए। यजद 

िह अभी भी यह़ाुँ होत़ा, तो यह हम़ारे प़ाप से दूर रहने और क्षम़ा करने की आिश्यकत़ा के उदे्दश्य से होत़ा। मुझे भी खुशी है जक िह यह़ाुँ 

शरीर में नही ां है क्ोांजक िह ि़ापस स्वगज के जसांह़ासन कक्ष में जपत़ा के स़ामने हम़ारे जलए मध्यस्थत़ा कर रह़ा है। मुझे खुशी है, क्ोांजक अब 

िह समय, स्थ़ान और स्थ़ान द्व़ाऱा सीजमत म़ाांस में पैक नही ां है। िह एक ही समय में हम़ारे सभी ददज , पीड़ा और िरूरतोां को ि़ान सकत़ा है 

और उनसे जनपट सकत़ा है। हमें एक कोढी य़ा अांधे बरजतम़ाई य़ा अांधे आदमी की तरह होने की ज़रूरत नही ां है, हमें कोजशश करने और 

पत़ा लग़ाने की ज़रूरत नही ां है: क़्ा यीशु ऩासरत में है? क़्ा यीशु कफरनहम में है? क़्ा यीशु यरूशलेम में है? मैं उसे देखऩा च़ाहत़ा हां। 

िह िही ां है, िही ां है िह़ाां हम उसे कभी भी छू सकते हैं। 

 

मुझे खुशी है जक िह श़ारीररक रूप से यह़ाुँ नही ां है क्ोांजक उसने अपने पीछे एक "जदल़ास़ा देनेि़ाल़ा," परमेश्वर क़ा पजित्र आत्म़ा छोड जदय़ा 

है, न केिल हम़ारे स़ाथ रहने के जलए, बत्वल्क हम में रहने के जलए िब हम एक नई सृजष्ट को मसीह में बपजतस्म़ा लेने के ब़ाद जिल़ाते हैं। पजित्र 

आत्म़ा िो हम में जनि़ास करत़ा है िह हम़ारी प्ऱाथजऩाओां में मध्यस्थत़ा कर रह़ा है। रोजमयोां 8:26 कहत़ा है, िह हम़ारे जलए ऐसी आहें भर रह़ा 

है जिन्ें हम यह भी नही ां ि़ानते जक कैसे चढ़ाएां । िह जपत़ा से हम़ारी उन िरूरतोां के ब़ारे में ब़ात कर रह़ा है जिन्ें हम यह भी नही ां ि़ानते 

जक कैसे म़ाांग़ा ि़ाए। इसजलए, िब हम में से कोई प्ऱाथजऩा में परमेश्वर के प़ास आत़ा है, तो स्वगज में यीशु हम़ारी जकसी भी आिश्यकत़ा को 

पहच़ान सकत़ा है और उसे पूऱा कर सकत़ा है। यजद यह आपके जलए कोई म़ायने नही ां रखत़ा है तो इसक़ा क़ारण यह है जक य़ा तो आप 

"मनुष्य" यीशु से कभी नही ां जमले हैं, य़ा क्ोांजक आपने कभी भी प्ऱाथजऩा को उसके स़ाथ आमने-स़ामने ब़ात करने के अिसर के रूप में नही ां 

देख़ा है। केिल प्ऱाथजऩा मत करो, प्ऱाथजऩा में जियो। यह देखभ़ाल क़ा द़ाि़ा है। एक लेखक ने कह़ा जक बेथलहम में प़ालऩा स़ाजबत करत़ा है 

जक भगि़ान आय़ा थ़ा। कलि़ारी पर क्रॉस स़ाजबत करत़ा है जक भगि़ान परि़ाह करत़ा है। 

 

उन्ोांने जसरके और द़ाखमधु समेत िूफ़ा की डांठल को उसके होठोां से लग़ाय़ा, और "िब उस ने प़ानी जलय़ा, तो यीशु ने कह़ा, 'पूऱा हुआ।' 

इसके स़ाथ ही उन्ोांने झुक कर अपनी आत्म़ा त्य़ाग दी।" (यूहन्ऩा 19:30) ईश्वरीयत़ा क़ा द़ाि़ा करने से पहले यीशु को म़ानित़ा की ज़रूरतोां 

को पूऱा करऩा थ़ा। िब तक उसकी म़ानिीय प्य़ास पूरी नही ां हुई और सम़ाप्त नही ां हो गई, तब तक िह शब्ोां को नही ां कह सकत़ा थ़ा, "यह 

सम़ाप्त हो गय़ा"। यीशु में हम़ाऱा क़्ा जमत्र है, हम़ारे स़ारे प़ाप और दुः ख सहने के जलए।अमेजिांग गे्रस लेसन # 1255, स्टीि फै्लट 24 म़ाचज 1996 

 

 

जीत के बोि 

सांयुि ऱाज्य अमेररक़ा के नौिें ऱाष्टर पजत जिजलयम हेनरी हैररसन ने ररकॉडज पर सबसे लांब़ा उद्घ़ाटन भ़ाषण जदय़ा। यह 9,000 शब्ोां से अजधक 

थ़ा। हैररसन को उस भ़ाषण पर बहुत गिज हुआ होग़ा क्ोांजक िह िनिरी की एक ठां डी, बरस़ात की सुबह थी। उसने ओिरकोट पहनने य़ा 

अपऩा पत़ा सांजक्षप्त करने से इनक़ार कर जदय़ा। दो घांटे तक उन दयनीय पररत्वस्थजतयोां में खडे रहने के ब़ाद उन्ें जनमोजनय़ा हो गय़ा और एक 

महीने से भी कम समय के ब़ाद उनकी मृतु्य हो गई। जकसी ने चुटकी ली जक, "जकसी भी ऱाष्टर पजत ने कभी अजधक कह़ा और कम जकय़ा है।" 

 

अब इसके जिपरीत यीशु ने िो जकय़ा िब िह "कलिरी" ऩामक पह़ाडी पर उस कू्रस पर लटक़ा हुआ थ़ा। उनके बय़ान कम थे। हम़ारे प़ास 

केिल स़ात ररकॉडज हैं। िे सांजक्षप्त थे। अांगे्रिी में एक शब् दस शब्ोां से अजधक लांब़ा नही ां है। लेजकन जितने कम और जितने सांजक्षप्त थे, 
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उन्ोांने िो कुछ कह़ा, उससे स़ाऱा अनांत क़ाल बदल गय़ा। मुझे लगत़ा है जक कोई कह सकत़ा है "जकसी भी व्यत्वि ने कभी कम कह़ा और 

अजधक जकय़ा है।" 

 

उनके सभी कथनोां में से सिजिेष्ठ जििय के शब् थे: "यह सम़ाप्त हो गय़ा।" "ब़ाद में, यह ि़ानकर जक अब सब कुछ पूऱा हो चुक़ा है, और 

इसजलये जक पजित्र श़ास्त्र की ब़ात पूरी हो, यीशु ने कह़ा, 'मैं प्य़ास़ा हां।' िह़ाुँ द़ाखरस जसरके क़ा एक कुप्पी थ़ा, सो उन्ोांने इस्पांि को उसमें 

जभगोय़ा, और इस्पांि को िूफे की डांडी पर रखकर यीशु के होठोां पर लग़ाय़ा: िब िह पी चुक़ा, तो यीशु ने कह़ा, 'पूऱा हुआ। ' इसके स़ाथ, 

उन्ोांने अपऩा जसर झुक़ा जलय़ा और अपनी आत्म़ा को त्य़ाग जदय़ा।" (यूहन्ऩा 19:28) 

 

यह मुह़ािऱा अांगे्रिी में हम़ारे प़ास तीन अलग-अलग शब्ोां में आत़ा है: यह—is—सम़ाप्त। लेजकन मूल भ़ाष़ा में, ग्रीक में, यह जसफज  एक 

शब् थ़ा: टेटेलेस्ट़ाई। टेटेलेस्ट़ाई एक शत्विश़ाली शब् थ़ा। यह एक बहुत ही सम़ात्वप्त ि़ाक़्ाांश थ़ा िो इांजगत करत़ा थ़ा जक कुछ पूरी तरह 

से सम़ाप्त हो गय़ा थ़ा। यह जबलु्कल खत्म हो गय़ा है। कुछ लोगोां ने सोच़ा थ़ा जक यह हत़ाश़ा क़ा रोऩा थ़ा। यीशु जचल्ल़ा रहे हैं, "ओह, यह 

सम़ाप्त हो गय़ा!" यह नही ां थ़ा। दूसरोां ने सोच़ा जक यह ऱाहत की स़ाांस हो सकती है, "ओह, यह सम़ाप्त हो गय़ा।" िो भी नही ां थ़ा। मुझे जिश्व़ास 

है जक यह जििय क़ा शब् थ़ा, त्ऱासदी क़ा नही ां। यह खुशी क़ा शब् थ़ा, जिल़ाप क़ा नही ां। यह जििय क़ा ऩाऱा थ़ा, जनऱाश़ा क़ा ऩाऱा नही ां। 

ि़ास्ति में, िह "टेटेलेस्ट़ाई!" जचल्ल़ा सकत़ा थ़ा। यह सम़ाप्त हो गय़ा है! 

 

लेजकन, क़्ा सम़ाप्त हुआ? 

1. यीशु क़ा स़ाांस़ाररक क़ायज सम़ाप्त हो गय़ा थ़ा। जकसी चीि को खत्म करने की तुलऩा में उसे शुरू करऩा बहुत आस़ान है, है ऩा? च़ाहे आप 

जकसी पररयोिऩा, कॉलेि की जडग्री, जिि़ाह, प्रजतबद्धत़ा, िीिन, िो भी हो, के ब़ारे में ब़ात कर रहे होां: इसे सम़ाप्त करने की तुलऩा में शुरू 

करऩा बहुत आस़ान है। इसजलए हम पूऱा करने ि़ालोां को ही इऩाम देते हैं। आप टी-शटज नही ां देखते हैं िो कहते हैं, "मैंने बोस्टन मैऱाथन 

शुरू जकय़ा," क़्ा आप? सू्कल के पहले जदन जकसी को जडप्लोम़ा नही ां जमलत़ा है। आपको अपनी नई नौकरी पर दूसरे महीने की शुरुआत 

में सोने की घडी नही ां जमलती है। िब आप सम़ाप्त कर लेते हैं तो आपको पुरसृ्कत जकय़ा ि़ात़ा है। सच कहुँ तो, हम में से अजधक़ाांश के जलए 

िो हमने शुरू जकय़ा थ़ा उसे पूऱा करने में कजठऩाई होती है, लेजकन यीशु के जलए नही ां। िह एक जफजनशर थे। 

यह शब्, "टेटेलेस्ट़ाई," यूहन्ऩा के सुसम़ाच़ार में तीन ब़ार प्रयोग जकय़ा गय़ा है और तीनोां ब़ार यह यीशु के होठोां से आत़ा है। "मेऱा भोिन," 

यीशु ने कह़ा, "अपने भेिने ि़ाले की इच्छ़ा पूरी करऩा और उसक़ा क़ाम पूऱा करऩा है।" (यूहन्ऩा 4:34) जपत़ा ने मुझे पूऱा करने को जदय़ा है, 

और िो मैं करत़ा हां, िह इस ब़ात की गि़ाही देत़ा है, जक जपत़ा ने मुझे भेि़ा है। 

 

कू्रस पर ि़ाने से कुछ ही घांटे पहले, उसने अपने जपत़ा से प्ऱाथजऩा की और कह़ा, ''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' ''''''''''''''' करो।'" (यूहन्ऩा 17:4) घांटोां 

ब़ाद, िह अपने ह़ाथोां से लटकते हुए जचल्ल़ात़ा है, "'पूऱा हुआ।'" (यूहन्ऩा 19:30) िब यीशु इस पृथ्वी पर आय़ा, तो िह एक य़ादृत्वच्छक "अपनी 

पैंट की सीट से उडऩा" दृजष्टकोण। उनकी एक ख़ास योिऩा थी। िह अच्छी तरह ि़ानत़ा थ़ा जक क़्ा करने की िरूरत है। िह उन 

भजिष्यि़ाजणयोां को ि़ानत़ा थ़ा जिन्ें पूऱा करने की आिश्यकत़ा थी, पुरुषोां को जिन्ें प्रजशजक्षत करने की आिश्यकत़ा थी, चमत्क़ारोां को करने 

की आिश्यकत़ा थी और सांदेश को सांपे्रजषत करने की आिश्यकत़ा थी। उसने कह़ा, मेऱा क़ाम उसके भेिनेि़ाले की इच्छ़ा के अनुस़ार 

चलऩा है और मैं उस क़ाम को पूऱा करने ि़ा रह़ा हां। 

 

इतने स़ारे लोग िीिन में इतऩा अधूऱा, इतऩा जनऱाश, इतऩा ऩाखुश महसूस करते हैं, इसक़ा क़ारण यह है जक िे यीशु के उद़ाहरण क़ा प़ालन 

नही ां करते हैं। उनके प़ास कोई िीिन योिऩा नही ां है। िे हर इांद्रधनुष, तत्क़ाल सांतुजष्ट के हर स्रोत क़ा पीछ़ा करते हैं और हर आनांद पूल से 

पीते हैं। लेजकन िे हमेश़ा प्य़ासे रहते हैं। इसके जिपरीत, यीशु ने कह़ा जक मैं ि़ानऩा च़ाहत़ा हां जक मेरे जपत़ा मुझसे क़्ा च़ाहते हैं और मैं इसे 

तब तक करूां ग़ा िब तक मैं इसे पूऱा नही ां कर लेत़ा। लोगोां, आपके िीिन में पूणजत़ा के जलए यही रहस्य है। हम इस पृथ्वी पर उसी उदे्दश्य 

के जलए हैं जिसके जलए यीशु यह़ाां थे। हम यह़ाां जपत़ा की मजहम़ा करने के जलए हैं। यह आपको चौांक़ा सकत़ा है, लेजकन हम इसे ठीक उसी 

तरह पूऱा करने ि़ा रहे हैं। हम केिल आज्ञ़ाक़ारी बनकर, प्रतीक़ात्मक रूप से अपने स्वयां के कू्रस पर ि़ाकर और स्वयां को कू्रस पर चढ़ाने 

के द्व़ाऱा इसे पूऱा करने ि़ा रहे हैं त़ाजक परमेश्वर हम में रह सके और ऱाज्य कर सके। 

 

िह आत्वखरी क़ाम करऩा सबसे कजठन क़ाम है। आप में से कुछ पूछ रहे हैं "आप यह कैसे करते हैं? आप कैसे पे्रररत रहते है? आपके प़ास 

िीिन की पूरी दौड को ठीक अांजतम रेख़ा तक दौड़ाने और इसे अच्छी तरह से करने क़ा स़ाहस कैसे है?" आइए देखें जक ब़ाइबल यीशु के 

रहस्य के ब़ारे में हम़ारे स़ाथ क़्ा स़ाझ़ा करती है। 

 

“आइए हम अपनी आुँखें यीशु पर जटक़ाएुँ ,'लेखक और,'” (शब् को देखें) “हम़ारे जिश्व़ास को पूऱा करने ि़ाल़ा, जिसने उस आनन्द के जलये 

िो उसके आगे धऱा थ़ा, उसकी लज्ज़ा की कुछ जचन्त़ा न करके, कू्रस क़ा दुख सह़ा, और परमेश्वर के जसांह़ासन के द़ाजहने ि़ा बैठ़ा।” (इब्ऱाजनयोां 

12) :2) यह हमें बत़ात़ा है जक कैसे खत्म करऩा है! यह़ाां बत़ाय़ा गय़ा है जक हम कैसे खत्म करते हैं, हम यीशु को देखते हैं। यीशु कह़ाां देख 

रह़ा थ़ा? "उसके स़ामने िो खुशी थी उसने कू्रस को सहन जकय़ा," िह शमज से नफरत करत़ा थ़ा, लेजकन िह इससे गुिऱा। क्ोां? क्ोांजक िह 
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बस दूसरी तरफ ि़ानत़ा थ़ा, िह परमेश्वर के जसांह़ासन के द़ाजहने ह़ाथ पर बैठने ि़ा रह़ा थ़ा जिसने मनुष्य को उनके स़ाथ मेल-जमल़ाप करने 

क़ा म़ागज प्रद़ान जकय़ा। हम अपऩा ध्य़ान इस ब़ात पर रखते हैं जक हम कह़ाुँ ि़ा रहे हैं। एक युग में तत्क़ाल सांतुजष्ट के जलए िह़ाां हम तत्क़ाल 

सांतुजष्ट च़ाहते हैं, हमें य़ाद रखऩा च़ाजहए जक हम़ाऱा प्रजतफल अनांत क़ाल में है। 

 

अब गलत मत समझो। मैं जकसी भी चीज़ के जलए ईस़ाई िीिन क़ा व्य़ाप़ार नही ां करूुँ ग़ा क्ोांजक िब हम अपने उदे्दश्य को पूऱा करऩा च़ाहते 

हैं और दौड को पूऱा करऩा च़ाहते हैं तो परमेश्वर हम़ारे िीिन में फल ल़ात़ा है। हमने उनक़ा अध्ययन जकय़ा है: पे्रम, आनांद, श़ाांजत, धैयज, 

गल़ाजतयोां 5 से आत्म़ा के सभी नौ फल। कोई भी उतऩा अनुभि नही ां कर सकत़ा जितऩा जक एक ईस़ाई कर सकत़ा है। 

 

लेजकन उस जसके्क क़ा एक दूसऱा पहलू भी है। मसीह क़ा अनुय़ायी होऩा हम़ारे िीिन पर म़ाुँग करेग़ा। यजद परमेश्वर के स़ाथ हम़ाऱा चलऩा 

ि़ास्तजिक है और हमें बत़ात़ा है जक हम कैसे हैं, तो इसके जलए बजलद़ानोां की आिश्यकत़ा होगीउस बजलद़ान के स़ाथ, िीिन की म़ाांग और 

परेश़ाजनयोां क़ा स़ामऩा करें। "उस आनन्द के जलये िो उसके आगे धऱा थ़ा, उस ने लज्ज़ा की कुछ जचन्त़ा न करके, कू्रस क़ा दु:ख सह जलय़ा, 

और अब िह परमेश्वर के जसांह़ासन की द़ाजहनी ओर बैठ़ा है।" (इब्ऱाजनयोां 12:2) 

 

आप में से कुछ लोग छोडने के कग़ार पर हैं। आप में से कुछ िो इस प़ाठ क़ा अध्ययन कर रहे हैं, हो सकत़ा है जक सेिक़ाई छोडने के 

कग़ार पर होां, आप जनऱाश महसूस करने लगे होां और श़ायद यह जनष्फल लगे। क़्ा आप एक ब़ाइजबल सू्कल जशक्षक हैं िो सोच रहे हैं, 

आपको जसफज  इसजलए छोड देऩा च़ाजहए क्ोांजक आपको लगत़ा है जक "मैं जकसी भी छ़ात्र से नही ां जमल रह़ा हुँ?" क़्ा आप एक जनिी कमजच़ारी 

हैं िो उसी तरह हैं? क़्ा आप में से कुछ अपनी श़ादी छोडने के ब़ारे में सोच रहे हैं? क़्ा आप में से कुछ सोच रहे हैं, मुझे नही ां पत़ा जक मैं 

इस चचज-स़ाम़ान को बऩाए रखने ि़ा रह़ा हुँ?" 

 

क़्ा मैं आपको सबसे अच्छी सल़ाह क़ा एक छोट़ा स़ा जहस्स़ा दे सकत़ा हुँ? देखो यीशु ने कह़ाुँ देख़ा। अनांत क़ाल पर जफर से ध्य़ान कें जद्रत 

करें। "यह दुजनय़ा मेऱा घर नही ां है, मैं जसफज  एक गुिर रह़ा हुँ। मेऱा खि़ाऩा कही ां नीले रांग से परे रख़ा गय़ा है।" यजद आप इस पर जिश्व़ास नही ां 

करते हैं, तो आपके जलए िीिन को सम़ाप्त करऩा एक कजठन समय होग़ा, पौलुस ने कह़ा "...यजद हम जहय़ाि न छोडें, तो ठीक समय पर 

कटनी क़ाटेंगे।" (गलजतयोां 6:9) ह़ार मत म़ानो। टेटेलेस्ट़ाई। यीशु ने अपऩा क़ाम पूऱा जकय़ा। 

 

छुटक़ारे की योिऩा पूरी हुई. िह ि़ानत़ा थ़ा जक छुटक़ारे की योिऩा सम़ाप्त हो गई थी। िह शब्, "टेटेलेस्ट़ाई" एक जदलचस्प शब् है। यह 

पहली शत़ाब्ी में अक्सर व्य़ािस़ाजयक अथज में उपयोग जकय़ा ि़ात़ा थ़ा। उद़ाहरण के जलए, यजद जकसी के प़ास ऋण थ़ा जिसके जलए जकस्त 

भुगत़ान की आिश्यकत़ा थी, तो िह आदमी आत्वखरी जदन आ सकत़ा है और उस थोडे से पैसे को थप्पड म़ार सकत़ा है और कह सकत़ा है, 

"टेटेलेस्ट़ाई," यह सम़ाप्त हो गय़ा है, इसक़ा भुगत़ान हो गय़ा है, यह हो गय़ा है। और ऋणद़ात़ा उसे देखत़ा और कहत़ा, "मुब़ारक हो!" िब 

यीशु ने "तेतेलेस्त़ाई" पुक़ाऱा, तो कू्रस के आसप़ास के सभी लोगोां ने िह सांगजत की होगी। यह भुगत़ान जकय़ा गय़ा है, यह सम़ाप्त हो गय़ा है। 

क़्ा चुक़ाय़ा है, क़्ा पूऱा चुक़ाय़ा है? उत्तर प़ाप के जलए भुगत़ान, मोचन की खरीद है। 

 

यीशु ने हम़ारे छुटक़ारे को कैसे खरीद़ा? िह कैसे क़ाम करत़ा है? 

व्यिस्थ़ा की आिश्यकत़ा यह थी जक िो कोई प़ाप करेग़ा िह मरेग़ा। यह क़ानून क़ा अजभश़ाप थ़ा। अब य़ाद रखें शब् "मरऩा" क़ा अथज है 

िुद़ाई। यजद आप प़ाप करते हैं, तो आप हमेश़ा के जलए परमेश्वर से अलग हो ि़ाएां गे। इसी तरह यह क़ाम करेग़ा। जकसी को अांदर आऩा 

होग़ा और उस ऋण को रद्द करऩा होग़ा, उसे जमट़ा देऩा होग़ा, उसके जलए भुगत़ान करऩा होग़ा। समय की शुरुआत से, भगि़ान ने फैसल़ा 

जकय़ा जक एक रि बजलद़ान होऩा च़ाजहए। मैं नही ां ि़ानत़ा क्ोां, िब हम स्वगज में पहुुँचेंगे तो हम परमेश्वर से पूछें गे। हमें कुछ सुऱाग जमले हैं। 

हमें बत़ाय़ा गय़ा है जक िीिन खून में है। प़ाप मृतु्य है; िीिन मृतु्य को रद्द कर देत़ा है, िो भुगत़ान होने ि़ा रह़ा थ़ा। हम़ारे प़ापोां को दूर करने 

के जलए इसे लह क़ा भुगत़ान होऩा ही थ़ा। 

 

अब सजदयोां से परमेश्वर ने उस प़ाप के प्रतीक़ात्मक भुगत़ान के रूप में पशुओां, मेढोां, बैलोां, बकररयोां और बछडोां के लह को अनुमजत दी थी। 

परनु्त "असम्भि है जक बैलोां और बकरोां क़ा लोह सचमुच प़ापोां को दूर करे।" (इब्ऱाजनयोां 10:4) नही ां, यजद हम़ारे प़ाप कभी दूर होने ि़ाले थे, 

तो बजलद़ान िो इसके जलए पय़ाजप्त रूप से भुगत़ान करेग़ा और ऋण को रद्द करेग़ा, उसे तीन म़ानदांडोां को पूऱा करऩा होग़ा: 1) यह म़ानिीय 

होऩा होग़ा; 2) उसे जनष्प़ाप होऩा होग़ा और 3) उसे व्यिस्थ़ा के अधीन रहऩा होग़ा, मूस़ा की पुऱानी व्यिस्थ़ा िो प्रते्यक अक्षर और अांश को 

पूणज रूप से पूऱा करती है। "परनु्त िब समय पूऱा हुआ, तो परमेश्वर ने अपने पुत्र को भेि़ा, िो स्त्री से िन्म़ा, और व्यिस्थ़ा के अधीन उत्पन्न 

हुआ, त़ाजक व्यिस्थ़ा के अधीनोां को मोल लेकर छुड़ा ले, जक हम को पुत्र होने क़ा पूऱा अजधक़ार जमले।" (गलजतयोां 4:4) इसजलए बजलद़ान को 

मनुष्य होऩा थ़ा और व्यिस्थ़ा के अधीन पैद़ा होऩा थ़ा। यीशु इन तीनोां कसौजटयोां पर खरे उतरे। 

 

"सो अब िो मसीह यीशु में हैं, उन पर दण्ड की आज्ञ़ा नही ां, क्ोांजक िीिन की आत्म़ा की व्यिस्थ़ा ने मसीह यीशु में मुझे प़ाप और मृतु्य की 

व्यिस्थ़ा से स्वतांत्र जकय़ा। प़ापी स्वभ़ाि से कमिोर हो गय़ा," (इसे देखें) "परमेश्वर ने अपने पुत्र को प़ापी मनुष्य की सम़ानत़ा में प़ापबजल होने 



29  

के जलए भेि़ा। और इसजलए उसने प़ापी मनुष्य में प़ाप की जनांद़ा की, त़ाजक व्यिस्थ़ा की ध़ाजमजक आिश्यकत़ाओां को हमसे पूरी तरह जमल 

सकते हैं।" (रोजमयोां 8:1-4) 

 

हम प़ाप और मृतु्य से मुि हो गए हैं क्ोांजक परमेश्वर ने अपने पुत्र को एक प़ापी मनुष्य की सम़ानत़ा में हम़ारे जलए प़ापबजल होने के जलए 

भेि़ा है त़ाजक व्यिस्थ़ा की ध़ाजमजक आिश्यकत़ाओां को हम में पूऱा जकय़ा ि़ा सके। ध्य़ान दें  जक यह "हमसे जमले" नही ां "हमसे जमले" पढत़ा 

है। हम क़ानून की आिश्यकत़ाओां को पूऱा नही ां कर सकते। यीशु के अल़ाि़ा कोई नही ां कर सकत़ा थ़ा। 

 

मेरे जलए पूरी ब़ात क़ा सबसे बड़ा जहस्स़ा पद तीन में है, पद की अांजतम पांत्वि, "उसने प़ापी मनुष्य में प़ाप की जनांद़ा की।" क़्ा आप ि़ानते हैं 

जक यह क़्ा कहत़ा है? जक िब परमेश्वर मुझे देखत़ा है, एक प़ापी, लेजकन एक प़ापी िो मसीह में है, एक ईस़ाई, िह मेरी ओर नही ां देखत़ा 

और कहत़ा है, "मैं तुम्ह़ारी जनांद़ा करत़ा हुँ, तुम प़ापी हो।" इसके बि़ाय, "िह प़ापी मनुष्य में प़ाप की जनांद़ा करत़ा है।" िह कहत़ा है जक मैं 

तुम्ह़ारे प़ाप की जनांद़ा करत़ा हां, मैं तुम्ह़ारे प़ाप को कू्रस पर रखत़ा हां और मैं तुम्हें यीशु की ध़ाजमजकत़ा देत़ा हां। प़ाप ने गहऱा द़ाग छोड जदय़ा 

थ़ा; उसने उसे बफज  की तरह सफेद धो ड़ाल़ा।" 

नश्वरत़ा की शत्वि सम़ाप्त हो गई थी. म़ानित़ा क़ा स्व़ाभ़ाजिक शतु्र मृतु्य है, है ऩा? जकसी ने कह़ा है, "मनुष्य सुखी होऩा च़ाहत़ा है, परनु्त 

मनुष्य सुखी नही ां हो सकत़ा क्ोांजक िह िही करत़ा है िो िह नही ां करऩा च़ाहत़ा, िह मर ि़ात़ा है।" यह अजधक़ाांश म़ानित़ा क़ा िणजन करत़ा 

है। 

 

हम जकतनी ब़ार मौत को ट़ालने की कोजशश करते हैं? जकतनी ब़ार हम उस ऱाक्षस से बचने की कोजशश करते हैं? जकतनी ब़ार हम उसके 

च़ारोां ओर नृत्य करते हैं और ऩाटक करते हैं जक िह िह़ाां नही ां है? हम इसकी पकड से बचने की कोजशश करते हैं, लेजकन हम सब अांततः  

इसके जशकां िे में फां स ि़ाते हैं। मुझे अच्छी खबर जमली है! यीशु ने गढ को तोड जदय़ा है। यीशु ने कभी अांजतम सांस्क़ार सेि़ा क़ा प्रच़ार नही ां 

जकय़ा। ि़ास्ति में, यीशु ने अपने हर अांजतम सांस्क़ार में कभी भी भ़ाग जलय़ा। िे य़ाईर की बेटी के जलये जिल़ाप कर रहे थे, और िह अभी अभी 

उसे कब्र से जनक़ाल ल़ाय़ा थ़ा। िे जिधि़ा के पुत्र को ऩाईन से ब़ाहर ले ि़ा रहे थे। उसने उसे केिल ऊपर उठ़ाय़ा। िे च़ार जदन से ल़ाज़र के 

जलए रो रहे थे। यीशु ने कह़ा "पत्थर को ि़ापस लुढक़ाओ। ल़ािर ब़ाहर आओ।" यीशु ने हर उस अांजतम सांस्क़ार को नष्ट कर जदय़ा जिसमें 

िह कभी श़ाजमल हुआ थ़ा। 

 

तीन जदनोां में जिसमें उनकी मृतु्य और पुनरुत्थ़ान श़ाजमल थे, उन्ोांने मृतु्य की स़ारी शत्वि को छीन जलय़ा। "परनु्त सचमुच मसीह मुदों में से 

िी उठ़ा है, और िो सो गए हैं उन में पजहल़ा फल हुआ। क्ोांजक िब मनुष्य के द्व़ाऱा मृतु्य आई, तो मनुष्य के द्व़ाऱा मरे हुओां क़ा पुनरुत्थ़ान 

भी आय़ा। क्ोांजक िैसे आदम में सब मरते हैं, िैसे ही मसीह सब को िीजित जकय़ा ि़ाएग़ा, परनु्त हर एक अपनी अपनी ब़ारी से; मसीह िो 

पजहल़ा फल है, जफर िब िह आएग़ा, तो उसके लोग। (1 कुररत्वियोां 15:20) 

 

शुक्रि़ार की दोपहर को िब उन्ोांने यीशु के जनिीि शरीर को कू्रस पर से उत़ार जलय़ा, तो उन्ोांने उसे उध़ार ली हुई कब्र में रख जदय़ा। 

िीिन में ि़ापस आने और अपने अनुय़ाजययोां से डरने के उनके द़ािोां को ि़ानने के ब़ाद, सैजनकोां ने उस मकबरे पर एक पत्थर लुढक़ा जदय़ा, 

उसे सील कर जदय़ा और उसके च़ारोां ओर एक पहऱा जबठ़ा जदय़ा। लेजकन, उनमें िीिन क़ा बीि सम़ा नही ां सक़ा। उस रजिि़ार की सुबह 

मररयम और अन्य त्वस्त्रय़ाुँ िह़ाुँ थी ां िब िह, िीिन, प्रसु्फजटत हुआ। िह पहल़ा फल थ़ा। मरे हुओां में से सबसे पहले उठ़ाय़ा ि़ाऩा, जफर कभी 

न मरऩा। िब िह जफर से आएग़ा तो िे सभी िो उसमें मर गए हैं, एक नय़ा, अजिऩाशी और अजिऩाशी शरीर देकर कब्र से ब़ाहर जनकलेंगे। 

“िब नश्वर को अजिऩाशी और नश्वर को अमरत़ा क़ा िस्त्र पहऩाय़ा ि़ाएग़ा, तब जलखी हुई यह ब़ात सच हो ि़ाएगी: “मृतु्य को िीत ने जनगल 

जलय़ा है। 

 

दोस्तोां, िब यीशु ने कह़ा, "टेटेलेस्ट़ाई! यह सम़ाप्त हो गय़ा!" उसने मौत को एक अथ़ाह गडे्ढ से ब़ाहर जनकलने के रैंप में बदल जदय़ा, हमें 

एक ऱासे्त से हट़ाकर एक बेहतर ऱासे्त पर रख जदय़ा। जिस तरह से हम मृतु्य क़ा स़ामऩा करते हैं िह अजि परीक्ष़ा है, हम़ारे जिश्व़ास क़ा 

अांजतम उप़ाय है। क़्ा आपके प़ास उस तरह क़ा जिश्व़ास है, उस तरह क़ा भरोस़ा है, जक भगि़ान आपको इस जमट्टी से ऊपर उठ़ाएां गे? िह 

कर सकत़ा है - आप इस पर भरोस़ा कर सकते हैं क्ोांजक उसने मौत क़ा गल़ा घोांट जदय़ा, और िह जफर कभी न मरने के जलए ि़ापस आ 

गय़ा। यह सम़ाप्त हो गय़ा। यह अब आप पर जनभजर है!प़ाठ #1257 स्टीि फै्लट, 7 अपै्रल, 1996 

समपथण के शब्द 

 

जिस जदन यीशु को सूली पर चढ़ाय़ा गय़ा थ़ा उस जदन से पहले यरूशलेम में सैकडोां, श़ायद हि़ारोां लोगोां को सूली पर चढ़ाय़ा गय़ा थ़ा और 

श़ायद यीशु को सूली पर चढ़ाए ि़ाने के हि़ारोां ब़ाद। तो, यह जसफज  एक तथ्य नही ां थ़ा जक एक आदमी को सूली पर चढ़ाय़ा ि़ा रह़ा थ़ा। जिस 

चीि ने इसे इतऩा अस़ाम़ान्य बऩा जदय़ा िह िह व्यत्वि है िो उस जदन कू्रस पर थ़ा। 
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हि़ा में तऩाि थ़ा। फसह क़ा पिज होने के क़ारण बडी भीड यरूशलेम नगर में उमड पडी थी। सच कहुँ तो, िषज के इस समय के दौऱान 

यरूशलेम में चीिें बहुत आस़ानी से उन्म़ाद की त्वस्थजत में आ सकती हैं। एक जिस्फोटक प्रक़ार क़ा भीड मनोजिज्ञ़ान थ़ा िो उस जिशेष जदन 

क़ाम कर रह़ा थ़ा। पूरी सुबह नेत़ाओां ने चीयरलीडसज के रूप में क़ाम जकय़ा थ़ा। िे जचल्ल़ा रहे लोगोां में से थे, "उसे कू्रस पर चढ़ाओ! उसे 

कू्रस पर चढ़ाओ!" स़ारी भीड श़ाजमल हो रही थी। उस जदन रोमी सैजनक बहुत सतकज  थे। उन्ोांने पहले यहजदयोां की भीड को इस तरह जहांसक 

होते देख़ा थ़ा, इसजलए िे बहुत स़ािध़ानी से उनकी जनगऱानी कर रहे थे। 
 

लेजकन अब आत्वखरक़ार, यीशु को कू्रस पर चढ़ा जदय़ा गय़ा है। कुछ कोल़ाहल कुछ कम हुआ लगत़ा है, लेजकन अब ि़ास्ति में अिीब चीिें 

होने लगी थी ां। कोई भी इस पर उांगली नही ां उठ़ा सकत़ा थ़ा, लेजकन िो कुछ हो रह़ा थ़ा, उसमें कुछ अिीब थ़ा, लगभग िैसे जक कुछ चुपके 

से आप पर आ रह़ा हो, और आप नही ां ि़ानते जक यह क़्ा है। आप जनजित रूप से नही ां बत़ा सकते। ह़ाल़ाुँजक यह दोपहर क़ा सीध़ा ऊपर 

और नीचे थ़ा, जदन के मध्य में 12:00 बिे, अांधेऱा हो गय़ा; न केिल उस तरह क़ा अांधेऱा जिसे हम देखने के आदी हैं िब जदन के दौऱान एक 

बुऱा तूफ़ान आत़ा है क्ोांजक यह अभी भी कुछ हल्क़ा है, लेजकन यह घोर अांधेऱा है। यह उस तरह क़ा अांधेऱा थ़ा जिसे आप महसूस कर सकते 

हैं। यह आधी ऱात की तरह है िब ब़ादल छ़ाए हुए हैं और च़ाुँद नही ां जनकल़ा है, आप जसत़ारोां को नही ां देख सकते हैं और आप शहर की 

रोशनी से दूर हैं। आपके चेहरे के स़ामने ह़ाथ देखने में भी आपको सचमुच मुत्विल होती है। जदन के बीच में उस तरह क़ा अांधेऱा थ़ा। 
 

यह उस तरह क़ा घऩा अांधेऱा थ़ा जिसे आप लगभग महसूस कर सकते थे, इतऩा घऩा जक आप इसे च़ाकू से लगभग क़ाट सकते थे। यह उस 

प्रक़ार क़ा अुँधेऱा थ़ा जिससे पांछी चले ि़ाते हैं और बसेऱा करते हैं। यह उस तरह क़ा अांधेऱा थ़ा जिससे सैजनक मश़ालें िल़ाते हैं त़ाजक िे देख 

सकें । यह उस तरह क़ा अांधेऱा थ़ा िो ग्रहण की तरह िल्दी नही ां ि़ात़ा थ़ा। लेजकन यह प्रतीत होत़ा है जक हमेश़ा के जलए चल़ा, तीन घांटे क़ा 

पूणज अांधक़ार। चीिें अस़ाम़ान्य से अजधक थी ां, एक अिीब, भय़ानक और यह़ाां तक जक भय़ािह एहस़ास। 
 

जफर भी इन तीन घांटोां के ब़ारे में आियजिनक ब़ात यह है जक सुसम़ाच़ार के लेखकोां में से प्रते्यक यीशु के िीिन के अांजतम घांटोां के दौऱान िो 

कुछ हो रह़ा थ़ा, उसकी कह़ानी को सांके्षप में बत़ात़ा है। द नैरेटेड ब़ाइजबल जिसे एफ. ल़ाग़ाडज त्वस्मथ ने कई स़ाल पहले सांप़ाजदत जकय़ा थ़ा, 

में सुसम़ाच़ार के जिजभन्न जििरणोां को एक स़ाथ रखने क़ा एक अद्भुत तरीक़ा है त़ाजक िे एक कथ़ा के रूप में पढें। "छठे घांटे से नौिें घांटे 

तक, भूजम पर अांधेऱा छ़ा गय़ा। नौिें घांटे के ब़ारे में, यीशु ने ऊुँ ची आि़ाज़ में पुक़ाऱा, 'एलोई, एलोई, ल़ाम़ा सबचथ़ानी?' जिसक़ा मतलब है, 

'मेरे भगि़ान, मेरे भगि़ान, तुमने मुझे क्ोां छोड जदय़ा?' िो िह़ाुँ खडे थे, उनमें से जकतनोां ने यह सुनकर कह़ा, िह एजलय्य़ाह को पुक़ारत़ा है। 

ब़ाद में यह ि़ानकर, जक अब सब कुछ हो चुक़ा, और इसजलये जक पजित्र श़ास्त्र की ब़ातें पूरी होां, यीशु ने कह़ा, मैं प्य़ास़ा हां। उनमें से एक 

तुरन्त दौड़ा और स्पांि ले आय़ा। उसने उसे द़ाखमधु के जसरके से भरकर एक छडी पर रख़ा और यीशु को पीने के जलए जदय़ा। औरोां ने 

कह़ा, 'अब, उसे अकेल़ा छोड दो और देखें जक एजलय्य़ाह आकर उसे बच़ात़ा है य़ा नही ां।' िब उसने प़ानी पी जलय़ा तो यीशु ने कह़ा, 'पूऱा 

हुआ।' यीशु ने बडे शब् से पुक़ाऱा, 'हे जपत़ा, मैं अपनी आत्म़ा तेरे ह़ाथोां में सौांपत़ा हां।' इसके स़ाथ ही उन्ोांने अपऩा जसर झुक़ा जलय़ा और 

अपनी आत्म़ा को त्य़ाग जदय़ा। 
 

“उस समय मत्वन्दर क़ा परद़ा ऊपर से नीचे तक फटकर दो टुकडे हो गय़ा। धरती क़ाांप उठी और चट्ट़ानें फट गईां। कब्रें खुल गईां और कई 

पजित्र लोगोां के शरीर िो मर गए थे, िीजित हो गए। िे कब्रोां से ब़ाहर आए। और यीशु के िी उठने के ब़ाद िे पजित्र नगर में गए, और बहुत 

लोगोां को जदख़ाई जदए। िब सूबेद़ार और िो उसके स़ाथ यीशु पर पहऱा दे रहे थे, भूकम्प और िो कुछ हुआ थ़ा, उसे देखकर िे डर गए, 

और कहने लगे, 'जनश्चय यह परमेश्िर क़ा पुत्र थ़ा।' 
 

कुछ त्वस्त्रय़ाुँ दूर से देख रही थी ां, उनमें मररयम मगदलीनी, य़ाकूब और योसेस की म़ात़ा मररयम और सलोमी थी ां। गलील में, इन त्वस्त्रयोां ने 

उसक़ा अनुसरण जकय़ा थ़ा और उसकी आिश्यकत़ाओां की देखभ़ाल की थी। और भी बहुत सी त्वस्त्रय़ाुँ थी ां िो उसके स़ाथ यरूशलेम को 

आई थी ां। यह देखने को इकटे्ठ हुए सब लोगोांने, यह िो हुआ थ़ा देखकर, छ़ाती पीट-पीटकर चले गए। परनु्त िे सब िो उसे ि़ानते थे, और 

िे त्वस्त्रय़ाां भी िो गलील से उसके पीछे आई थी ां, दूर खडी हुई यह सब देख रही थी ां। 
 

यीशु के िीिन के अांजतम तीन घांटोां के दौऱान, दोपहर से दोपहर 3:00 बिे तक, यीशु ने बहुत कम कह़ा, लेजकन उसने िो कह़ा िह अत्यांत 

महिपूणज है। आत्वखरी ब़ात िो यीशु ने कही िह थी, "हे जपत़ा, मैं अपनी आत्म़ा तेरे ह़ाथोां में सौांपत़ा हां।" उन्ोांने िो पहल़ा शब् कह़ा, िह 

शब् है, "जपत़ा।" जकतऩा सुांदर शब् है। इस लांबी परीक्ष़ा के दौऱान, और उससे ठीक पहले भी, हम यीशु को अपने जपत़ा के स़ाथ ब़ार-ब़ार 

सांि़ाद करते हुए देखते हैं। ऊपर के कमरे और गतसमनी के बगीचे के बीच कही ां, यीशु कहते हैं, "जपत़ा, समय आ गय़ा है।" लेजकन ध्य़ान 

दें  जक उसने भगि़ान को कैसे सांबोजधत जकय़ा: "जपत़ा, समय आ गय़ा है।" 

 

अपने एक़ाांत स्थ़ान पर, उन्ोांने प्ऱाथजऩा की "जपत़ा, मेरी नही ां बत्वल्क आपकी इच्छ़ा पूरी हो।" कू्रस पर कीलोां से ठोांके ि़ाने के ब़ाद, उन्ोांने 

कह़ा, "जपत़ा, उन्ें क्षम़ा करें  क्ोांजक िे नही ां ि़ानते जक िे क़्ा कर रहे हैं।" हम़ारे प़ापोां क़ा कन्ध़ा उठ़ाते हुए उसने कह़ा, "हे मेरे परमेश्वर, हे 

मेरे परमेश्वर, तू ने मुझे क्ोां त्य़ाग जदय़ा?" अांत में, अपनी मृतु्य से ठीक पहले, उन्ोांने कह़ा, "जपत़ािी, मैं अपनी आत्म़ा आपके ह़ाथोां में सौांपत़ा 

हां।" 
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इन सभी पररत्वस्थजतयोां के दौऱान, च़ाहे िे कुछ भी होां, यीशु ने अपने जपत़ा के स़ाथ कभी सांपकज  नही ां खोय़ा। िह अपने जपत़ा से प्ऱाथजऩा कर रह़ा 

थ़ा, अपने जपत़ा से ब़ात कर रह़ा थ़ा, अपने जपत़ा के स़ाथ और उसके स़ाथ एकत़ा में। उस सांजक्षप्त क्षण को छोडकर िब परमेश्वर ने यीशु की 

ओर पीठ कर ली, और यीशु ने उन शब्ोां को पुक़ाऱा, "हे मेरे परमेश्वर, मेरे परमेश्वर, तूने मुझे क्ोां छोड जदय़ा?" यीशु ने अपने जपत़ा के स़ाथ 

उस सांगजत को कभी नही ां तोड़ा। 
 

यीशु के जिपरीत यह हमें एक जदन य़ा एक सप्त़ाह य़ा उससे अजधक समय के जलए टर ैक से दूर करने के जलए बहुत अजधक जिचजलत नही ां 

करत़ा है, हमें और हम़ारे ध्य़ान को जपत़ा से दूर करने के जलए, जिस तरह से भगि़ान हमें आशीि़ाजद देते हैं। हम "भगि़ान, मेरी देखभ़ाल 

करने के जलए धन्यि़ाद" य़ा "भगि़ान, मेरे िीिन में ऐस़ा करने के जलए धन्यि़ाद" प्ऱाथजऩा करऩा भूल ि़ाते हैं। हम इतनी आस़ानी से जिचजलत 

हो ि़ाते हैं, लेजकन यीशु नही ां। पररत्वस्थजतयोां के ब़ाििूद, यीशु हमेश़ा अपने जपत़ा के स़ाथ सांगजत और सांच़ार में थ़ा। 
 

तब यीशु ने कह़ा, "जपत़ा, तेरे ह़ाथ में..." जपछले ब़ारह घांटोां से यीशु दूसरोां के ह़ाथोां में थ़ा, जिन्ोांने उसे ग़ाली दी थी। उन्ोांने उसकी द़ाढी नोच 

ली थी, उसके चेहरे पर ि़ार कर जदय़ा थ़ा, बेरहमी से उसकी गदजन और शरीर पर प्रह़ार जकय़ा थ़ा और लांबे क़ाुँटोां से बऩा एक मुकुट जलय़ा 

थ़ा और उसे उसकी खोपडी और म़ाथे पर दब़ा जदय़ा थ़ा। उन्ोांने उसके स़ाथ िमकर ग़ाली-गलौि की। लेजकन अब िह आत्वखरक़ार अपने 

जपत़ा के ह़ाथोां में है। िह अब उन लोगोां के ह़ाथोां में नही ां है जिन्ोांने उसे कू्रर बऩाय़ा थ़ा, लेजकन यह आपके ह़ाथोां में है, जपत़ा, जक मैं अपनी 

आत्म़ा को समजपजत करत़ा हां। िह अब भगि़ान की पे्रममयी भुि़ाओां से आजलांगन में थ़ा िह़ाुँ सुरक्ष़ा और आऱाम और स्वीकृजत होगी। मैं यह 

सोचे जबऩा नही ां रह सकत़ा जक ऐसे समय होते हैं िब श़ायद हम उत्पीजडत य़ा कू्रर य़ा अकेल़ा महसूस करते हैं य़ा हम़ारी त्वस्थजत िो भी हो। 

लेजकन केिल यह ि़ानने के जलए जक हम परमेश्वर के ह़ाथोां में हो सकते हैं, 
 

यीशु ने यह भी कह़ा: "मैं प्रजतबद्ध हां।" "जपत़ा, मैं अपनी आत्म़ा तेरे ह़ाथोां में सौांपत़ा हां।" मूल भ़ाष़ा में "कजमट" क़ा मतलब िम़ा करऩा य़ा 

अलग रखऩा है। दूसरे शब्ोां में, जकसी ने यीशु क़ा िीिन उससे नही ां जलय़ा। उसने कह़ा थ़ा जक उसके कू्रस पर चढने से पहले भी। उसने 

कह़ा, "मैं अपनी ि़ान देत़ा हां। कोई भी मुझसे मेरी ि़ान नही ां लेत़ा है।" से्वच्छ़ा से, यीशु ने आपके और मेरे जलए अपऩा िीिन दे जदय़ा। यीशु 

ने िह सब कुछ जकय़ा िो जपत़ा ने उससे करने को कह़ा थ़ा। "यह सम़ाप्त हो गय़ा है।" यीशु हम़ारे प़ापोां क़ा प्ऱायजित, प्ऱायजित क़ा बजलद़ान 

बन गय़ा थ़ा। यीशु सांतुजष्ट बन गय़ा थ़ा जक भगि़ान ने दुजनय़ा के प़ापोां के जलए भगि़ान के क्रोध को हमसे दूर करने की म़ाांग की। यह सम़ाप्त 

हो गय़ा थ़ा जक यीशु ने स्वयां को हम़ारे बदले में पेश जकय़ा। (1 यूहन्ऩा 2:1-2) 
 

इसे ि़ास्ति में इस तरह रेख़ाांजकत जकय़ा ि़ा सकत़ा है: 

1. हम़ारी एक समस्य़ा है - हम प़ापी हैं जिन्ें मौत की सि़ा दी गई है 

2. एक सम़ाध़ान है - एक दोष रजहत, जनष्प़ाप बजलद़ान की आिश्यकत़ा थी 

3. इसक़ा एक पररण़ाम है - यीशु ने अपऩा जनष्प़ाप िीिन अजपजत जकय़ा, अपऩा लह बह़ाय़ा और मेल-जमल़ाप के जलए परमेश्वर की म़ाांगोां को 

पूऱा जकय़ा। 
 

यीशु ने कह़ा, "हे जपत़ा, मैं अपनी आत्म़ा तेरे ह़ाथोां में सौांपत़ा हां।" लगभग दस सजदयोां पहले डेजिड ने यही ब़ात कही थी लेजकन एक जनिेदन 

िोड़ा “मैं अपनी आत्म़ा तेरे ह़ाथोां में सौांपत़ा हां; हे यहोि़ा, सत्यि़ादी परमेश्वर, मुझे छुड़ा ले।” (भिन सांजहत़ा 31:5) यह समपजण क़ा कथन है। 

यीशु ने अपने पूरे प़ाजथजि िीिन में यही जकय़ा थ़ा। उसने ईश्वर पर भरोस़ा जकय़ा और सिजशत्विम़ान ईश्वर को पूरी तरह से समजपजत करते हुए 

अपऩा िीिन समजपजत कर जदय़ा। यीशु बडे भरोसे के स़ाथ ि़ानत़ा थ़ा जक पुनरुत्थ़ान और मजहम़ा उसकी प्रतीक्ष़ा कर रही है। 
 

खत्म हो गय़ा। उसने िह सब कुछ पूऱा जकय़ा िो परमेश्वर ने उससे करने को कह़ा थ़ा। हम़ारे प़ाप के किज क़ा पूऱा भुगत़ान चुक़ा जदय़ा गय़ा 

थ़ा। यीशु, हम़ारे प्ऱायजित बजलद़ान ने हम़ारे जलए परमेश्वर के स़ाथ मेल जमल़ाप करऩा सांभि बऩाय़ा थ़ा। श़ायद हम अब बेहतर ढांग से समझ 

सकते हैं जक यूहन्ऩा क़ा क़्ा मतलब थ़ा िब उसने कह़ा "क्ोांजक परमेश्वर ने िगत से ऐस़ा पे्रम रख़ा जक उस ने अपऩा एकलौत़ा पुत्र दे जदय़ा, 

त़ाजक िो कोई उस पर जिश्व़ास करे िह ऩाश न हो, परनु्त अनन्त िीिन प़ाए।" 
 

हमें प्रजतबद्ध होऩा च़ाजहए। हमें सहऩा च़ाजहए। हमें अपऩा िीिन उसके जलए समजपजत करऩा च़ाजहए। “य़ा क़्ा तुम नही ां ि़ानते, जक हम सब 

जिन्ोां ने मसीह यीशु क़ा बपजतस्म़ा जलय़ा, उसकी मृतु्य क़ा बपजतस्म़ा जलय़ा? सो उस मृतु्य क़ा बपजतस्म़ा प़ाने से हम उसके स़ाथ ग़ाडे गए, 

त़ाजक िैसे मसीह जपत़ा की मजहम़ा के द्व़ाऱा मरे हुओां में से जिल़ाय़ा गय़ा, िैसे ही हम भी नय़ा िीिन िीएां । यजद हम उसकी मृतु्य में उसके 

स़ाथ इस प्रक़ार एक हुए हैं, तो उसके िी उठने में भी हम जनिय उसके स़ाथ एक होांगे। क्ोांजक हम ि़ानते हैं, जक हम़ाऱा पुऱाऩा मनुष्यि 

उसके स़ाथ कू्रस पर चढ़ाय़ा गय़ा, जक प़ाप क़ा शरीर ि़ात़ा रहे, और हम आगे को प़ाप के द़ास न रहें, क्ोांजक िो कोई मर गय़ा, िह प़ाप से 

छूटकर छूट गय़ा। अब यजद हम मसीह के स़ाथ मर गए, तो हमें जिश्व़ास है, जक हम उसके स़ाथ िीएां गे भी।" (रोजमयोां 6:3-8) हमें ध्य़ान कें जद्रत 

और जिश्व़ासयोग्य भी रहऩा च़ाजहए। "इसजलए, िब जक गि़ाहोां क़ा ऐस़ा बड़ा ब़ादल हम को घेरे हुए है, तो आओ, हर एक रोकनेि़ाली िसु्त, 

और उलझ़ानेि़ाले प़ाप को दूर करके िह दौड जिस में हमें दौडऩा है, धीरि से दौडें। आइए हम जिश्व़ास के कत़ाज और जसद्ध करने ि़ाले यीशु 

की ओर दृजष्ट करें , जिसने उस आनन्द के जलये िो उसके आगे धऱा थ़ा, लज्ज़ा की जचन्त़ा न करते हुए, कू्रस क़ा दुख सह़ा, और परमेश्वर के 

जसांह़ासन की द़ाजहनी ओर बैठ गय़ा। उस पर ध्य़ान करो, जिस ने प़ाजपयोां क़ा ऐस़ा जिरोध सह जलय़ा, जक तुम जनऱाश होकर जहय़ाि न छोड 

दो।" (इब्ऱाजनयोां 12:1-3) और परमेश्वर के जसांह़ासन की द़ाजहनी ओर ि़ा बैठ़ा। उस पर ध्य़ान करो, जिस ने प़ाजपयोां क़ा ऐस़ा जिरोध सह जलय़ा, 
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जक तुम जनऱाश होकर जहय़ाि न छोड दो।" (इब्ऱाजनयोां 12:1-3) और परमेश्वर के जसांह़ासन की द़ाजहनी ओर ि़ा बैठ़ा। उस पर ध्य़ान करो, 

जिस ने प़ाजपयोां क़ा ऐस़ा जिरोध सह जलय़ा, जक तुम जनऱाश होकर जहय़ाि न छोड दो।" (इब्ऱाजनयोां 12:1-3)अमेजिांग गे्रस #1256 स्टीि फै्लट, 31 म़ाचज 
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